כבר פסח ? 


אדדח ◄ 

מגוון אביזרים , ארונו ת 
אמבטיה ומראו ת 
דקורטיביות. 
עכשיו ע ל כ ל מוצר י 
81*1ק1¥לו30 

הנחה 
עד40%. 


רהיט* ביתי ל 

ח\־\ה במרת ף > 
ביתיר,! מבצ ע 
הנחזת 40%־ 20 

עד גמ ר המלא י מהתצוגה . 


תעשה אמ ן 

שטיחי□ אמנותיי □ בעבודת־יד , 
סדרת שטיחי ם בסגנו ן סינ י 
במקום  477 ש״י ח ^ 


אופירה 

מערכת כל י אוכ ל  18 חלקים , 
דרסדן במקו ם  230 ש״ ח 


יק#\מ■ ש״ח . 

על כ ל קני ה מע ל  200 ש״ ת 
מה*15.3, התשלו ם ב־ 15.5 


שקאן דיסיי ן 

מבחר מנורו ת הלוג ן הגדו ל 
בארץ. עכשי ו 

במבצע  15% הנח ה 


זרנאד 

הסמבה ע ד ער ב 
פסה!* 

* חזמנ ת ע ל מספ ר מהדגמים , 
לכמות מוגבלת . 


דובלה 
מבצע טס ה 

הספקה תי ד  4-3 שבועות . 


אופנה בריהוס-סטסזשח* ^ 
במבצע, במקו □  2,750 •ש'* ח 


ש״ח; 


היצמיס המשווקי ם ישירו ת ב׳׳גיתילי" ♦ 

5% % שטיח י כר,* . 

^יי^״״ייילדיפי־ליממ, 


חן 

"ו 

ודד 

:די ב ו 
14 ש י 

ולו 

9^ 

ייכון ח 
במקום 

טובה • 3ח , 


מדרבי!וניר א!אילנ ה קריי ן 


הלחן האחרו ן נמצ א אחר י  20 שג ה 


1ולחן האחרון , שכת ב המלחי ן מרדכ י 
ועירא כחייו , עומ ר לראו ת או ר ב־ 20 
שנה לאח ר שגכחב . *פרח ח ברוח׳ . הל-- 
חן שישוב ץ ב״אל ף נשיקות" , תקליט ו 
החרש ש ל יהור ם גאון , שהסקת ו הסת-- 
יימה כימי ם אל ה נכת ב למילותי ה ש ל 
אילגה קליין , משורר ת ומור ה מרא ־ 
שוךלציון. 

אילנה קליין , הכיר ה א ת המלה ץ 
בהיותה חייל ת ב ת 18 . זעירא , התלה ב 
מהשירים שהראת ה לו , וביק ש ממנ ה 
לכתוב ל ו שיר . "אבק ש ממ ר לכתו ב ל י 
מילים ע ל מישה ו קרוב , שא ת אוהבת , 
מגדלת ומטפח ת ולפת ע הו א פור ח ונע - 
לם גל א היה" . והו א הסביר , *כתב י 
שיר, שכ ל א ם תוכ ל למצו א ב ו א ת 
הסיפור ע ל בניה , שגרל ו ופרח ו להם" . 

למוחרת פגישת ם העביר ה אילנ ה 
את שיר ה.פרח ה ברוח " ליד י!עירא . 
הוא התרג ש ואמ ר -ז ה בדיו ק השי ר 
שלי". עו ד גיל ה זעיד א לחמלילגי ת 


קארן דתסק י 

הד1גמניות 
גם משמו ת 

ח בר ת *ה ר ארצי " ערכ ה בנולו ן 
-קרלטון" בתל־אבי ב מסיב ה לתקלי ט 
הזהב ש ל שלישיי ת -כמ ו צועני" . ביוו ן 
שאחר השירי ם בתקלי ט הו א "אר ץ הצ - 
בי" ניגא ל בשן) , החליט ה מיכ ל רצהב י 
מ-הר ארצי " להזמי ן בקונרטורי ה עוג ה 
בצורת צבר , הדימיו ן הקצת־פרו ע ש ל 
הקונריטורים יצ ר עוגת-ענ ק בצב ע 
חזם־אדמה. הקונסטרוקצי ה הזא ת רבצ ה 
במשך הער ב ע ל מג ש גרו ל רבו ר פתי-- 
תי קוקו ס ושוקולד , שנרא ו לבמ ה מה - 
אורחים כמ ו נסורת , א ו חו ל ש ל חתו - 
לים. 

העוברים והשבי ם לי ר העוג ה עצר ו 
לרגע ותמהו : -ז ו באמ ת עוגהז " מול י 
שפירא, מנה ל נוחלק ת התרבו ת והאבו ־ 
נזת ש ל גל״ צ שאל : -אוכלי ם א ת זה? " 
והמשיך הלאה . 

שלמה ארצ י הבי ט בחש ד ופיקפק : 
"אולי ז ה ל א אמיתי? " 

לאחר שמוט י גלעד י שיכנ ע אות ו 
שזר. בסדר , התנפ ל ע ל העוגה . ז ה הי ה 
הצעד הראשון , אחרי ו הגיע ו נועזי ם 
אחרים שבצע ו א ת העוגה . מ ה שנות ר 
בתום הער ב הית ה יציר ה שונ ה מהמ - 
קור. 

לקראת חצו ת הופיע ו היפו ת האמי - 
תיות. הדוגמניו ת אנאכ ל ממי ר וקאר ן 
דונסקי שחזר ו מדיגמו ן בתצוגת־אופ ־ 
נה. -ז ה נרא ה כמ ו אבר־מ ץ זכרי / הגי - 
בה בהשתאו ת אנאבל , וניגש ה לאכו ל 
כמרץ. 

קארן, שהי א דוגמני ת הכי ת ש ל מי ־ 

קת אשת ו ש ל יגא ל כשן , המעצב ת בג ־ 
רי-עור, נגסה , טעמ ה וג ם המשיכה , למ - 
רות פליא ח הנוכחים : .אב ל אומרי ם 
שדוגמניות ל א אוכלות / אמר ו לה . 
-לא אוכלות ? ה ן ג ם זוללות / הצהיר ה 
קארז• 

•הן ג ם נושמו ת ועוש ת עו ר כ ל מינ י 
רבדים. צרי ך ר ק לדע ת אי ך לעשו ת 
1 אותם / הוסיפה . הי א ביקש ה דוגי־ב ג 
(שקית לשאריו ת לכלבים! , ונטל ה הבי - 
תה נתחי ם נוספי ם ש ל העוג ה המפוקפ - 
קת. 


'1 


אילנה קליין : בקש ה מיוחד ת 

הצעירה, ב י הי ה שמ ח אל ו יהור ם גאו ן 
היה מבצ ע א ת השי ר הזה . 


אילנה קליי ן זכת ה ללחני ם נוספים , 
שכתב זעיר א למילי ם שנתנ ה לו . א ת 
זאת גילת ה כ־ 16 שג ה לאח ר מותו , 
כשדיברה ע ם אלמנתו . -י ש בבית י 
מעטפה חתומ ה עלי ה ירש ם זעיר א א ת 
השם אילנ ה קלייף , אמר ה שר ה בשיח ת 
טלפון לאילנ ה המופתעת . לאחר , שהט ־ 
עטפה הגי ע לידיה , מצא ה כ ה אילנ ה 
שישה לחני ם ש ל זעירא , שנכתב ו במ - 
יוחד לשיריה . הי א ל א שכח ה א ת מיש ־ 
אלתו ש ל המלחי ן בנוש א מבצ ע 
השירים. 

בתחושה שהי א ממלא ה את ר מיש ־ 
אלתו ש ל המלחי ן המנוח , פנת ה אילנ ה 
אל הומ ר יהור ם גאון , השמיע ה ל ו א ת 
השיר והו א נדלק . 

השיר שהוקל ט בי ן שיריה ם ש ל נע - 
מי שמר , בוע ז שרעב י ואחרים , יוצ א 
לררר, ותקוות ה ש ל אילנ ה שהשי ר 
כשמו, יפר ח ויגי ע לכולם . 

■ ריק ה כדקזני ץ 


מימיך לשמא ל - אנאב ל טמיר , מיק ה ויגא ל בש ן וקאר ן דונסקי : 
מה ער ד עושו ת הדוגמניו ת 


איטה שדף־אטל ס 

חיים בחל ל אח ד 


;/לא האמנת י שהי א תהי ה 
כישרונית כזאת / אומ ר האדריכ ל 
הוותיק צכ י גבאי , כשהו א מבי ט בע - 
בודה ש ל בתו , מעצבת־הסני ם איט ה 
שרף-אטלס נגס . 

ככר בילדות ה הית ה טלע ת מגא - 
זינים ע ל ארכיטקטור ה מכ ל רמכ י 
העולם שהא ב הי ה מנו י עליהם . 
"בסוף שנו ת ר.־50 ' ז ו היח ה אטרק - 
ציה. כעצם , מא ז אנ י מעצבת / הי א 
אומרת. 


(כיום ב ן 44) , ג ם הו א גרוש , החליט ו 
שלא יינשאו . 

את דירת ם רחב ת הידיי ם ( 120 
מ־ח עיצב ה בעצמ ה לאח ר שהרס ה 
את כ ל הקיים . -למרח ב י ש הרכ ה 
ייתרונות. כשאנ י עומד ת ומגהצ ת 
אני ג ם רוא ה טלוויזיה , וג ם יכול ה 
להעיף מב ט ע ל שנ י חררי־״הילדי ם כ י 
כך תיכננת י א ת ז ח מראש / אומר ת 
איטה. 

-סידרתי הכ ל כך , שהמיטכח , פי ־ 
נת־האוכל ופינ ת הגיהו ץ ה ס מרכ ז 


איטה שר ף אטל ס ואביח ; חינו ך מהז׳ורנא ? 


מאז ג ם עשת ה דר ך ארוכה . במי - 
לחמת יובדהכיפורי ם התאלמנ ה (ב ת 
21) לאת ר שלוש ה חורש י נישואין . 
היא למד ה עיצוב״מים , נישא ה 
שנית, ילר ה כ ת ונסע ה ע ם בעל ח 
בשליחות לסינגפור . הי א החליט ה 
שהמוסד הנ ה ל א בשבילך . כשחזר ה 
משם התגרש ה והחל ה מטפח ת א ת 
הקאריירהשלה: עיצוב־דירות , מסו ־ 
סים. ייעו ץ,לתערוכות . 

־ כשהביו^ ז או ו ד״ ר מיכא ל אטל ס 


הבית, מעי ן מרכ ז חעזלס / מסכיד ה 
איטה. -בעצ ם התכוונת י להרו ס אח ־ 
כל הקירו ת ש ל הדירה , שהית ה מאו ד 
שנבנציתאליח. הרעיו ן הא ז אידיאו - 
לוגי; לחיו ת כולנ ו במר ד אחר" , ממ - 
שיכה איטח , -אב ל א ז החלטנ ו שמס - 
פיק שי ש לנ ו יל ד מחו ץ לנישואי ן(ר ן 
בז זד3) , וילד ה מנישואי ן קודמי ם 
שלי(עד י ב ת ה־£י3> , שאומר ת ע ל 
בףזו1י לחיי * ז ה אכא-ש ל א ח שליי . 
לשהו בכל־זא ת צרי ך להיו ת קוגכנצ * 
ומאלי■ י 


פנינה רחנבלו ם 


דייאטה מיוחד ת 


פנינה רוזנבלו ם וברורי ה צוורן : לקנ א באזנבו ר 


3עיקסת תוכנית ת הטלוויזי ה -דד ך 
ארץ/ שב ה הופיע ה פנינ ה רוזנבלו ם 
עם ח״ ב מאי ד שיטרית , הי א קיבל ה 
פניות רבו ת ל...שיעורי-נהיגה . 

כיצד? ובכן , הי ה ש ם חידו ן ע ל 
תמרורים ופנינ ה זכת ה במקו ם השני . 
אז הכרי ז דור ו רותן : -מהיו ם פנינ ה 
רוזנכלום הולכ ת להיו ת מור ה לנהי - 
גה". 

אי־אלה צופי ם לקח ו א ת העניי ן 
ברצינות ונדלק ו ע ל הרעיו ן ש ל לי - 
מוד נהיג ה אצ ל פנינ ה דהנכלו ס דוו - 
קא. למ ה לא ז ג ם יפ ה ג ם מורה . 

בתצוגה ש ל אופנ ת -סווינגד ׳ 
האיטלקית, שנערכ ה במלו ן הילטו ן 
ת״א, החליט ה היבואני ת כרמל ה זיל - 
ברמן להגי ש פיצות . בהתא ם לרו ח 
הרגמים. כ ך נרא ו ידירותי ה השום ־ 


דינה מרח ב 


רות ע ל גיור ה נא ה כשה ן נוגסו ח 1 
צות. ביניה ן הית ה ג ס פנינ ה וזו ג 
לום. | 

כאשר ראת ה אש ת החנו ה ג 
טופחת ברורי ה צוור ן שפנינ ה אוני , 
פיצות, הביט ה ב ה ושאלה : -אנל ד 
את שומר ת ע ל גיזו ה מאת ר •ג ! 
בשלילת־רישיון לשלוש ה הוו9 / 
בגלל נהיג ה מופרזת , א ז אנ י ו * 
הרבה ברגל / השיב ה פנינה . 

ברוריה אלמנת ו ש ל חימוו-ל [ 

לית צוור ן,הביט ה שו ב במותני ם מ ׳ 
דים ובגיזד ה ש ל סנינד , וניזבוהז ? 
לשארל אזנבו ר הי ו מותניי ם מי . 
שלך. כאש ר בעל י ז״ ל לק ח ל ו פזי ! 
כרי לחפו ר ל ו חליפה . התפע ל ז* ־ 
-כל הנשי ם יכולו ת לקנ א כ ך טד , 
הגיזרה שלך" . עכשי ו אנ י וח י 
שבאמת ג ם כ ך ה ן ימלו ח לקנא - 


החיי□ בוורו ד וסגו ל 


האמנית החיפני ת דינ ה מרח ב 
אומרים, שהי א רוא ה א ת החיי ם 
דרך מישקפיי ם וורודי ם א ו סגולים . 
ראשית, הכ ל אצל ה צבו ע וורוד . 
שגית, הי א באמ ת אופטימית . כב ר 
בילדותה קרא ו ל ה -הילד ה בסגול" . 

מאז עסק ה בעיק ר כציו ר ובגר ־ 
פיקה, ילד ה ב ן(היו ם ב ן 24 ) וכתב ה 
ספר שירה . לפנ י שני ם אחרו ת הח - 
ליטה לעשו ת הסב ה מקצועית . 
-במיקרה נגעת י בפיסול , וא ז הבנ - 
תי שאנ י בעצ ם ל א צייר ת ול א גר - 
פיקאית/ מספר ת דינה . הי א לקח ה 
שנת שבתון , נסע ה ללמו ד ולעבו ר 
בקרארה, מרכ ז השי ש באיטליה . 
-על כ ל מט ר מרוב ע י ש ש ם סדנ ה 
של פסל , ובשביל י הי ה ז ה כור־הי ־ 
תוך להינתקו ת מהעבר , כמ ו ליד ה 
מחדש/ מספר ת דינה . 

-בשעה  12 בצהריי ם כ ל העמ - 
דה נפסקת , הסדנאו ת מתרוקנות . 
האמנים מכ ל הארצו ת שלומדי ם 
ועובדים במקו ם משאירי ם הכ ל 
פתוח. אי ן מ י שיגנוב /מספר ת די - 
נה. -יו ם אח ד ישבת י לארוחת־צוה ־ 
רים ע ם פס ל הולנדי , פסל ת אמ - 
ריקנית ועו ד צרפתי , יפאנית , 
וססרדיה. סיפרת י לה ם ע ל הארץ , 
שאגי כל־כ ד מתגעגע ת אליה . א ת 
זה ה ס ל א הבינו . ׳אני , ל א מתגעג ע 
לארה׳־ב', אמ ר האמריקני . כ ל האח - 
רים השתוממ ו ע ל שקיימ ת אפש - 
רות להתגעג ע למולדת . העול ם 
שלהם נרא ה ל י ז ר ומנוכר , והגעג ר 
עים של י לישרא ל גברו : החלטת י 
לחזור, למרו ת שבקראר ה הית ה ל י 
חגיגה ש ל פיסול" . 

כמי שרוא ה ג ם א ח האר ץ דר ך 
משקפיים וורודים , החליט ה לפתו ת 
סטודיו לפיסול , דווק א באיזו ר 
התעשיה ש ל מיפד ץ חיפ ת סנוני ת 
ראשוני- בעיקובחי ה בא ו עו ד שנ י 
אפנים. כי ן הסי ח והעשן , אפש ר 
לראות ש ם כיו ס פיסו ת שי ש אפו ר 
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דמה מרחב : הפועלי ם 

או לנן , וכמונ י 
שדינד, ייבא ה במיוח ד ״ ר ^׳5 ־ 
למרוח 

מאחורי דל ת סגולה ! 
.תלויהשסדינהמי״ב׳ע 
דינה מושכ ת א ח ם"?? / 

של פועל י הסביבה ־ *ץ/, " 

עובדת ע ם קומ?י?^לכ ח 
ירז ואי ך הי א יכול ה יל? ! 
קר לעבודה . 

בהתלהבות 3! ע מניני ם 
ועוזרים ל ה בנשיא ת.??2 ! 
דות. י ש עו ד ג ׳ 


עמוד 2 


[ידיעות אחרונו ת 


יום רביעי , א ׳ באד י ב ׳ תשני " 


גד־ עטר י 


איך מדפיסי □ תקלי ט 


לאשר רוצי ם ללמ ד אותנ ו א ת הסח ־ 
וגדול, אי ך מכיני ט תקלי ט - ■ הכ י 
גבון ז ה לקחו ! זמר ת פופולארי ת 
שעומדת לפנ י הוצא ת תקלי ט חדש , 
ולהראות לנ ו א ת כ ל שלב י הכנתו . 

כך הוכ ן סר ט וידיאו , בהפק ת 
הזוולפנים־המאוחדים, במיסגר ת סר ט 
דוקומנטארי ע ל ענ ף הדפום , שמספ ר 
כיצד ואי ר מדפיסי ם תקליט . 

למה בחר ו דווק א בגל י עטרי ז 
האולפנים שכיוונ ו א ת הסר ט לקה ל 
טסויים, בעיק ר תלמידי ם - ערכ ו 
מישאל אצ ל קהל-היע ר הצעיר , ועט - 
רי נבחר ה כדמו ת דמתאימ ה למשי ־ 


הסרט נעש ה בהזמנ ת קרךהרפו ס 
1 ויופ ץ בבתי־ספ ר תיכוניי ם , בצה״ ל 
' וכחוכניות־טלוויזי ה לצעירים . הפי ק 
אותו, שלמ ה ע ! וביים , מש ה יומיטוב . 

ושיר שנכחו ־ ללוו ת א ת הסר ט 
ואת עכור ת התקלי ט הו א -סו ף העו - 
נה". ני ן השאר , מראי ם א ת הזמר ת 
באולפן ההקלטות , א ת עבודת ו ש ל 
הגרפיקאי ספ י מטייק , כע ת העכור ה 
על עיצו ב עטיפ ת התקליט , וא ת הע - 
בודה השחור ה בבית־הדפו ם ש ל 
סי.ני.אס. 

אלא של א הכ ל עב ר בשלוט . ע ט 
סיום ד״עכורר . נכנס ו כ ל העושי ם כמ - 
לאכה למת ח רב . המכוני ת שכ ה הי ה 
כל החומ ר המצולם , נגנבה . לאח ר י ר 


נלי עטרי : קה ל היע ד 


מיים ש ל מאמצי ם רבים , נמצא ה המ - 
כונית בכםר־טירה . סו ף טוב , הכ ל 
טוב. 

■ אייל ה זמרונ י 


ארמן !וסמ ן 


מנהל בסרבל־פועלי ם 


3מלון העירונ י -כיכ ר ריזנגוף׳ ׳ 
בתל-אביכ (לשעב ר -קומותר" ) ב ן 
דד54 חדרים , אי ן היררכי ה קבועה . 
יש אח ר תרא ה ש ט א ת מנכ״ ל המלון , 
ארנון זוסמן . 48 , לכו ש חליפ ה מהוד ־ 
דת ודוא ג לניהול ו ש ל המלון , ואיל ו 
כיום אח ר אפש ר לפגו ש אות ו לבו ש 
סרבל־עמרה ש ל פוע ל מצוי . א ז הו א 
יושב במרכזי ה ועזנ ה לטלפונים , מב - 
צע תיקוני ם במלון , מסר ר א ת המז ד 
עש נחרריט , וא ט צרי ך אפיל ו מגה ץ 
ומכבס א ת הכביס ה ש ל המלון . 

הוא מסביר : -במלון , צוו ת ש ל  15 
עובדים בלבד י לכ ל אח ד תפקי ד מוג - 
יי! שר ק אות ו הו א יוד ע לעשות . אנ י 
היחיד שיוד ע לבצ ע כמע ט א ת ב ל 
התפקידים. לכו , כאש ר אח ד העוברי ם 
נערו־, אנ י ממל א א ת מקומו" . 

ארנין זוסמן , שהי ת לפנ י הג׳ו ב 
הזה. סמנכ״ ל מל ח ח ומל ח פלאז׳ ה 
כתל׳אכיב, מספ ר שי ש ג ם קוריוזי ם 
בגלל חילופ י התפקידי ם שלו . אם , 
למשל! הו א מחלי ף א ת המרכזז , 
ומישהו מטלפ ן ומבק ש א ת המנכ׳׳ל , 
הוא אומר : -עו ד רג ע בבסשח" . עוב ר 


5ארנון זוסמן : רנע,בבקש ה 

לטלפון אחר , משות ! לקול ו גימ ח 
רצינית ועונה . קור ה ג ם שכאש ר הו א 
נושא א ת מיזוודותי ו ש ל אח ד האור - 
חים, מעניקי ם ל ו תש ר ע ל שירותי ו 
הטובים. 

יירמיגאומ 


בל!!זומ ן יור ד 


3שהגי7י דוב• ־ ג ל לפתיח ת תערוכ ת 
ציוריו ש ל ידיר ו אמ ר כץ , בגלרי ה 
ג׳ולי ט . בת׳־א , הוז ז עש ה סיו ר מקי ף 
ואחר-כך קר א לאמ ן הצירה : -י ש ל י 
שווי שאלו ת אליך : כמ ה אה ה עולה , 
ואיפה בחיי ם של ך ראי ת סו ס לב ן עג ו 
בקורות ארומו ת כמ ו גרעינים! " 

על השאל ה הראשונ ה השי ב אבנר , 
הירוע בחו ש ההומו ר המאו ר ייתורי ־ 
שלו: -אנ י בכל ל ל א עולת . זוגי ־ כ ל!־. ר 
טו יורד" . 

על השאל ה השניי ה ל א הספי ק לו ד 
שיב, כגל ל הקה ל הר ב שהגי ע לצרכו , 
היניהט עמית ו יאי ר גרמו , שהמשי ך 
וענה במקומו : -אבנ ר הר י טוע ן שהו א 
זה שהמצי א א ת הביטו י  200 גד ט ב1ט ~ 
ניט, מ ע ר א ז הי ו ר ק  190 גר ט בוטנים . 
או יכו ל להיו ת ג ס סו ס ע ם נקודו ת לו " 
נזת כמ ו גרעינים " 

א״פרופו סוסי ט וגרעינים , המשי ך 
וסיפר גרבוו : -אבנ ר טוע ן גם , שהו א 
המציא מתכונים . למשל , גרעיני ם לב - 
נים בטע ם בוטנים" . אי ך עושי ם א ת זה ! 
-לוקחים גרעינים , מקלסי ם אותם , 
ממלאים א ת הגרעיני ם בבוטנים , קוש־ ־ 
רים בחוט , וי ש ל ך גרעיני ם לבני ם מ ד 
עם בוטנים" . -י ש לאבנ ר הומו ר מטור ף 


!■1־י^'^׳4יי%" 


דוב׳־ ג ל(מימין ) ואמ ר מ< ן(משמאל) : מתכו ן לגדעמי ם בטע ם בושני ט 


ולוז צרי ך וזמי ר להביו * , הוסי ף דוב- , 
גל. מלב ד כחו ש ההומו ר של ו בהמצאו ו 
מתכונים מצטיי ן ב ץ בציור , בגרפיק ה 
ובאיור־ספרים. כאש ר עיצ ב לטלוויזי ה 


את -קיפי ׳ החליט ו שהו א בעצמ ו מת - 
אים ל-רחו ב סומסום" , אב ל בתו ר שת - 
קן. מא ז הו א ידו ע כ-אבג ר מרחו ב סו מ י 
סוס". 


ישראלה קריבוש י 


הצרפתי 


^ירה החד ש ש ל הזמר ת ישראל ה קריבוש י מושמ ע בב ר 
מעל גלי־ריאתר . שמ ו -מרחפ ת ע ל אות ו מקום " והו א מספ ר 
על יונים . 

כאשר בחר ה ישראל ה בש ט ז ה לתקלי ט אריךהנג ן שלה , 
עדיין ל א ידע ה ער־כמ ה צרקה . לישראל ה (33 ) י ש רומ ן 
מתמשך ע ם צרפת . מי ר לאח ר שיחרור ה מצה״ ל ומלהק ת 
סיקוד־ררום, נסע ה לפרי ז והחל ה שר ה ש ם במוערוני־לילה . 
באחת מהופעותי ה רא ה אות ה הפיזמונא י והתמליל ן הצרפת י 
הנורע אר י מרנה , הכות ב א ת שיריה ן ש ל מירי י מאתיה , 
נאנה מוסקור י ואחרות . הו א התלה ב מקול ה ומשירת ה והח - 
ליט לקד ט אותה . הו א קיש ר אות ה ע ם חברח־התלקיטי ם 
-ברקלי". התנה ל מו״ ט ארו ך ע ל חוזה־הקלטות , הענייני ם 
היו יגעים , העמד ה במועחני־הליל ה היתד . שוקקת . כ ל לי - 
לה שיכורי ם נשפכי ם א ל המיררכות . לישראל ה נמא ס והי א 
חזרה ארצה . 

אז פג ש כד , שלמד , צ ח שציר ף אות ה ללהק ת -האחי ם 
והאחיות" ושוב , חזר ה לפרי ז להופעו ת באולימפיה . 

כששבה ארצה , נשאר ה ע ם ה-האמהו ח והארות / שמה ם 
פרשה לאח ד 5 שנים . הי א עשת ה תפנית , לטד ה מינהל־עס ־ 
קים באוניברסיטה , וא ז ילר ה א ת בתה . 

בינתיים התחיל ה לעבו ר ע ם בעלה , יוס י קריבוש י(אדד ו 
של רויח , כחבר ה להפק ת ג׳ינגלי ט שבבעלותו . תו ף כר י 
עבודתו המשותפ ת כת ב ל ה יוס י שירים , ולפנ י חצ י שנה ־ 
הקליטו אח ד מהם •-דואט " שנושאו ; •ציפו ר הכא ה לאווי ר 
השלט ע ם כ ל ילד . בעיקבו ת הפק ת השי ר החד ש -מרחפ ת 
על אות ו מקום " החליט ו מי־הזו ג לחד ש א ת הקש ר ע ם אד י 
מרנה. לפנ י שבו ע קיבל ו ממנ ו מיכת ב שב ו הו א מצייך , 
שישמח לעבו ר ע ם ישראל ה ולעזו ר ל ה בכ ל,.כ י החומ ד 
שלה מזכי ר א ת מ ה שעשת ה ננ ח מוסקוד י בצרפ ת לפג י 
שנים. 

ובעוד שיד ה החד ש מתחיל : לצעו ד במיצערי־הפיזמונים, ; 
מתעתדת ישראל ה לרח ף א ל אות ו מקוב ! שב ו הית ח בב ר 
ושבו כפע ט כפש ש הגיע ה לפשהו . 


. ישראל ה קדיבושי : סחדשיבו־קש ר 


ארברסבהן 

היפנוזה 


/ , י ״ י ־ . י 1 • י י " 

! ■ ! י י י ־ ; י , י ד ! ן ׳ ;־ ׳ י " ; י י ■ 


^אנצךולדייזהר מחנו ך לוין . ב ל 
עס^אגימספר ל ו משה ו מהביוגרפי ה 

׳יר״וסיפד השבו ע אלבר ט כה ן(כרט ת 
י^כמעט כ ^הצגותי ו ש ל לוין . 

"^נ^אוסדתחמותלנת״״ר 

"80י אלבי ש כהן : -לפנ י שנים , 


בשםיפוית! ללוי ן שאנ י חול ה סובדח ן 
הוא כת1 רל י תפקי ד של . חולן ז;סוכר ת : 
ב-סחזריגומל.: , ׳.' 1 '־׳ ' י ; : : •י ׳ ־/י ׳ 

י אלבר ט ידו ע כמתק ן התלקוני פ של . 

י המישפחה . הו א:מתקן . שעתים , פישק־־ ; 
פיים# אופניי ם.זמ ה.לא. ■ התפקי ר הרב־: ; 
גוני כ״יאיקיש.מופצה״,חוכירא , ע י 
סוקים ישגי־ ם שעש ה , ע ד שהפ ה לשחקו , 
כפישרד. מלאה . י י ־ ־ י ' ־ ■י•. • - ״ ־ ׳'׳ ״ :• / 

• -כשללינ ו אלצ ה מבולגרין ? הקתו- י 
גבנו 6 ה שלוש ה כחורי ם רעביג ^ אמ ר 
חזקיהו^ איצק ו תזמימן ב ז׳!ל , הגג' * גי• ׳ 


אל^בחסיוש. ג ל 


אקורדייוו במועדו ן -אחייאנה"; !-.׳אותנ ו קוס ם בולגרי ־ שהסתוב ב בארץ / 
ולספיק לסתסה . יו ם אחד , גיל ה , פרופממ י מוייאן : הו א נת ך ל ט משכור ת 


.׳ אגח^ ו חייגו :שתוליםבשזל.-לאש ל הי ה 
,. . . פוג ה ^ל * ודת י צרי ו להיתמ ם זלזמז•; , 

־ ,מ ה פיתאומאני׳ ז ולסרכקות,:אמ״ג)ז , 

■ : הייתי , עול ה -לגמה, - נשקיב , והוא : הקי ז 
•י . .מידינ ו אותי . אמד־כ ף היורמפגי׳ס׳ל י 
..״ לפ ה פצל.* • ראית י כוכבי ם מהכל ל הזה , 

* .׳.לפעמיסהיימ י מתהלף.עםחזק י(אמ ר 
. ■ יקיריו );שבשביל ו הבצ ל הי ה כמו , עוגר * 

. ״ י'׳• - ■ .■ ׳ ״ . ׳ ;׳ • יי;, /. ׳ • : 

. ־ טרי ק גוט ף מי ה האקורד^ו , 'ר^ א 

־; -הי ח תוק ע ל י.אות ו בי ד ואומ ה הנה ; 

סתם בן־אר ם שטז׳־' ם של ו ל א הוזזיק : 

: אקורדיו ן,:מנג ן כזכו ת התישנחה׳ , . 

. י י • י •.יי•; • י . . ו, . י 

,אלא קןהי ם אחר , לאמ י מאה^הצגווז , 

׳הרמאי חז ה.סעדי , תק ע,ל י.א ת האקוד ־ 

״י ; דיו ן הפו ך:וצע ק,גגו/התקרבונ י אליו , 
־ באיל ו 6חו ך מתח , ומולששנינ ו בילג ־ 
׳;. ו*0 . ומילמלון י בבולגרית , "אנ י ל א 
.ימל!ה : הפוך׳ . הו א חפ ף ל י א ת הכלי , 


והכל תו ך כד י היממה" . 


א באד ר ב , תשמ״ ו -  12.3.1986 


ודמורדו יאדודמוד י 


%₪%4 


•דפר 

"דוקציוח! 


סי 


במחירים מצחיקים. ־ 

1, 3 , 6 ,  10 ש ח 


28בפברוא ר:עד£ $;*מ #3 


":''■י:■ ־ : . ״ • < 


חדש בסטימצק י - תדפיסים ! 
מבחד ש ל אלפ י רפרודוקציו ת 
המתאימים למיסגו ר ולתליה . 
* ע ד גמ ר המלא י 


מבחר ש ק ש ל סכר י א מ 1 1 ח 
מהיום ב־ 30% הנח ה ויורנ ו 


במבצע המתקיי ם אח ת לשנ ה ברש ת חנויו ת 
סטימצקי ימכר ו אלפ י ספר י אמנו ת במגוו ן נושאי ם 
ובשפות שונו ת — בהנח ה ש ל  30% לפחות . 


1000 מיד ם ראשונו ת 


מילון עבר י אנגל י מצוי ד זזל ק א ׳ 


החא* 


אלפי ספר י ציוד . פיסו ל צילום , גרפיקה , תולדו ת 
האמנות (המש ך בחנו ת סטימצק י הקדובה ) 


׳31■ ש ד עברי ת 


אבשלום חו ר 


*■•"״■״ '- י ״וי ■ / י ^׳ן , 

כחייך, ביד ע יביזגייז/שץ-ל/ ס ק 11 
מסייד אית ך אבשלו ם ז 

קור במחוזו ת ל א / % / ,/$ ״ £,( / 
נודעים ומרתקי ם ש ל 

השפה העברית . ממ ש ₪£' , , .{| 4 

יופי ש ל עברית . < יי־ * 


ליאון יורי ם 

ליאון יורי ם ש ב 
לישראל זיר ת ספר ו 
המפורסם "אקסודוס" . 
ונוטל א ת הקור א למס ע 
ססגוני בנבכ י 
ההיסטוריה הטראגי ת 
של המזר ח־התיכון . 


<925 


9.90 


הדד אימד י 

הזדמנויות אין־ספו ר 1 
ללימוד מהנ ה לילדי ם | 
בקשת גילי ם רחבה . ז ! 
ב״ססר תמונות ״ לגי ל < ¥ 
ד״רך, כספד־עז ר ללימו ד ך 
הקריאה וכדר ך 
ל״עשות הברה " ע ם ]מן , 
האנגלית. 


60 


גליון אפרי ל  86 במכיר ה 


ל״עשות הכדה "  05 13111461 * 

האנגלית. \יז-?5^ש 1 

7.50 


116116  11/10016 


9 חנויו ת חדשו ת לרש ת 


204X5 


סס׳ 


הנחה עו ל  10% ע ל כ ל קני ה 
מ־30 ש״ ח(ל א כול ל מבצע■□ ) 


• רג־מכ ר כבי ש החו ף 

• רמ ת ג ן כיאלי ק  60 

• קיראו ן מרכ ז מסחר י 

• אשקלו ן 


חידושי אוסנ ת אבי ב י י.. . 
86׳ - תיסד י וטרג י 
בעצמך. חינם 1 חובר ת ^ 
תוראות שימו ש 

בעבי'ת• 5 שז ז ■ 
נויה מוד ה מיוח ד 
לפורים ■ 0 

חוברת חד־סעמי ת 
עם המו ן רעיונו ת 
והוראות ביצו ע "*ן 555 
לתחפושות סוריס . 


מה נשתנ ה ? 

מבחר ההגדו ת לפס ח בסטימצל י 


8ח013 

עשרות עתוג י אופנ ה לסריג ה לילדי ם 
!ומבונריט לעבודו ת י ר וקדושה , 


גלויות אמנותיו ת 


6 גלויו ת אמנותיו ת ב־ 1 ש״ ח 


סיטיכיצקי 2ןרו ^ אלי ך 


זה הזמ ן להכנ ס 
לסטימצקי לקגו ח 
לעצמך הגד ה לפס ח 
מתוך המבח ר העצום , 
או לשלו ח כש י לידידי ם 
בארץ ובחר״ל . 

הגדת קופנהג ן 

739> 

לראשונה בישרא ל 1 
פקסימיליה מרהיב ה 
ומקורית ע ם תרגו ם 
ליידיש וללאדינו . 
הגדה שצויר ה ב־ 739 
והוצאה לאו ר כמחוו ה 
מיוהדת ש ל בי ת 
הספרים המלכות י 


1. ^ • ►׳^441 ׳ . . 

״״ ז״ו״מג , 


עד חוד ש אשרא י י 


< : י 


המשלמים בחוד ש מר ס בכרטי ס אשראי ^ 
יחויבו ר ק ג־ 1 באפריל . 


מכבדים כרטיס י אשרא י ג ס ע ל מבצעיס . 


ציפור הנפ ש 


^590, 

;י?, 


בדנמרק 

ז©ע0350ק 


מיכד מוני ת 

ספר ילדי ם חד ש 
המציג, אול י לראשונה , 
את העול ם הקסו ם — 
עולם הכפש . בהומו ר 
בשמה קליל ה ובאותיו ת 
גדולות ומנוקדות . 


ירושלים יפ ו  39 טל ׳  223654 • המל ך ג׳ורג י 9 טל י  240494 • קרד ו טל י 71101 ? 

• תל״אבי ב אלנב י  107 טל ׳  299277 • דיזנגו ף  109 טל ׳  221513 * שד י תרס״ ט . . 
טל׳  280806 • שגרירו ת ארח״ ב טל ׳  654338 • רמת ־ אגי ב טאגו ר  38 

טל׳  426690 • חיפ ה העצמאו ת  82 טל ׳  280477 • הדר , בי ת הקרנו ת טל י $5042 * 

• כרמל , שד ׳ הנשי א  130 טל ׳  88765 • אונ י חיפ ה טל י  257307 • תחנ ת אג ד ־ ־ ; ! 
טל׳  538056 • פנורמ ה טל *  81027 • איל ת תחנ ת אג ד טל ׳  76929 • אשעןלי ו : ■ 
טל׳  26819 • באר ־ שב ע קק״ ל  112 טל ׳  77416 • אונ י בן־גוריו ן טל ׳  39793 • 
בית־ שא ן טל ׳  87039 • גבעתיי ם כצנלסו ן  55 טל ׳  739644 • הרצלי ה סוקולו ן 
33 טל ׳  84842 • חדד ה הרבר ט סמוא ל  75 טל ׳  24805 • טבעו ן כיכ ר בךגורמ ו $ 
טבריה רח ׳ הגלי ל טל י  91160 • כפר ־ סב א וייצמ ן טל ׳  24077 • 

לוד נ . ת . בן־גוריו ן טל ׳  9712547 • נחדי ה טל ׳  923520 • נצר ת טל ׳ 78576׳ • 
נתניה הרצ ל 4 • קרי ת מוצקי ן • קרי ת שמונ ה מרכ ז נוו ה י 
ראשון לציו ן רוטשיל ד  43 טל ׳  991633 • רחובו ת הרצ ל  184 טל ׳  474744 * , 
רמת־גן קניו ן איילו ך טל ׳  705474 • ביאלי ק  60 טל י  729952 • רמ ת השרי ר ;;׳־ . 
רב־מכר צומ ת גלילו ת טל ׳  052-525256 • סוקולו ב  53 טל ׳  492748 • רעננ ה 
בורוכוב 4 טל ׳  25551 • חצויו ת מת״ מ תל־אכי ב טל ׳  374222 • חיפ ה טל י 5 . 

י באר־שב ע טל ׳ 7901 ^ • ער ד מרכ ז מסחר י טל ׳  950259 • יי " 


מבחר הספרי ם הגדו ל ביות ר בישרא ל ־ בכ ל ה 


סיפורי פס ח ע ם 
תמונות מהגדו ת 
שונות במחי ר  9.50 ש״ ח בלבד . 


ספרים ז ה סטימצק י 


•י- 


^זיזז־יי 


ר 


הוא יכו ל להיראו ת אלגנטי , מבויית , 
ספורטיבי • י ש מ י שמשוו ת ל ו צור ה 
פראית, ע ם עורות־נחשי ם וטלאי־עו ר 
בצבע ברונז ה • מעצבו ת אחרו ת אפיל ו 
מרחיקות־לכת, ומגיעו ת לאוויר ה 
סאדו־מאזוכיסטית, ע ם מסמרים , ניטי ם 
ובל השא ר 

מאת נורי ת בת־יע ר 


ושר 


•י׳••'?}•• 


\ • 1 . *■ * ז/ י 


■) 


**י 


..... 


©י־©־ • 


׳* 
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^■_0דאה ספוד^ב י מסוגנ ן בחו ם ובאחור , ל ו ול ה (גיל י טופז , 
;*טופיליידי"), (צילום : אליעז ר זוזות) . ; . .••• • .* ; ; • . . ; - 


גצילזם השעו : מעזיי ז 
ממוסמר ע ל ירכי ת 
משולשת ש ל 
חצאית טלאי ם אפור ה 
(כילי חיימן) . 
(צילום! מיש ל קרמרמן ) 


וו־רדיוזחב מודפסי ם במערכ ת ערבימעו ר גאסה , בטוני ם מהבתיים.' . 

, (גיליט1ויג).(צילומ : ■מיכ ל מיטמן):: , ־ . • ־ ;;3 ■ • 

: ־..'•*• ! •י ׳ י • ־/1''!*'־'; : ; 
*;.׳*׳.••.•.•ז*׳:' ׳ ■'! . .*/■.;.•׳'״,ז•;■••.. • ;'•ן; • יי' , •;־.■ . י־'•*..־. . י ; ׳ : 

^ י:••'׳./; * 

־.. ,־' • .•״י • ־ ׳ . ■ ״ ־; • ; ! ■ : :י,! ;יי!1 ■ !:■'׳■וי,;• ״:;^!1 •. ! ג־.ז י - 

'!.. ■ ^ •••::; ־ ; • ■ן ■ ־ ■ ■ ץ •־ . •:'׳•׳ : > ; • : ■::.^:•1■. ■ ■ ■, ׳ 

, ו ה נ 10 להיו ת ירדו , ;2״ ״ • 

':7^1 * ז ללנו " עי י " ני׳ י יי1־, " 

ט״יח״ י ל 5 ׳ ^ ; 


: , ה^ל ; וןזח , ; אוזדות, : הולם ת :על ; מראזז, - ' •; ׳ 

־-. א ו ^י:^בחז > מינדמש *::בסטודי ו ' 

■־.?■ < • • ^!סיו^יי^ם ז -*וש6פ1ם013ח ו ר ' 
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#111 


*־גל 


התשוקה ליל ד הוליד ה אמונו ת טפלות , וג ם שיטו ת מדעיו ת • מאמינ י הבב א 
סאלי סבורים , שתפו ח שביר ך עלי ו - הו א סגול ה לפיריו ן • אחרי ם סבורי ם 
שאם ישבר ו ביצי ם ע ל משקו ף בי ת אש ה עקר ה - מא ה אחו ז שהי א תל ד • 
התנוחה בע ת המג ע המינ י משפיעה , אב ל ג ם המשק ל • י ש אפיל ו הבד ל 
בשיטות להולד ת בני ם א ו בנות , צרי ך ר ק לנסו ת • מ ה עושי ם המקסיקנים , 
האסקימוסים והאנגלי ם • מ י יחלי ט איז ה מכ ל השיטו ת באמ ת עובדות ? 

.מאת דבור ה נמי ר רג׳וד י מוזס־ני ר 


ותי ג . אקדמאית , נשוא ה 
1 לרופ א בכיר , ניסת ה מש ך אד - 
! בע שני ם להרו ת ול א הצליחה . 

י הי א החליפ ה שנ י רופאים , 

קיבלה עשרו ת זריקות , ומד י בוק ר הת - 
ייצבה לאח ר קיו ם יחסי־מין , אצ ל הגינ - 
קולוג■ מוב ן מאלי ו שלעיתי ם הלכ ו 
בני־הזוג למיט ה בשיא ה ש ל מריבה , 
ועשו מי ן ־ ול א אהבה . הרצו ן שלה ם 
לילד הי ה ע ו ביותר , ואפיל ו העינויי ם 
שעברו עליה ם ל א היכה ו אותו . באות ו 
יום החלי ט הגינקולו ג ע ל חוד ש הפוג ה 
מטיפולים. רות י ובעל ה נשמ ו לרווחה . 

למוחרת, הוזמנ ו לארוחת־ער ב אצ ל 
הורי הבעל . לאח ר שזלל ו א ת כ ל מטע ־ 
מי המיסב ח הפולני , ניג ש אב י בעל ה 
למקרר, הושי ט לרות י תפו ח עטו ף ניי * 
לון, וביק ש שתאכ ל אותו . רותי , ששב - 
עה ע ד להתפקע , סירבה . חשב ה שחמ ה 
השתגע. תמ ה עמ ר ע ל שלו , והפשר ה 
היחה שרות י תיק ח הבית ה א ת התפו ח 
ותאכל אות ו למוחרת . לשאלו ת שהופ - 
נו אליו , סיר ב לענות . 

מרי יו ם הי ה מתקש ר ושוא ל א ת 
הכלה הסוררת , א ם אכל ה א ת התפוח . 
כסופו ש ל דב ר אכל ה אוח ו והו א נש ם 
לרווחת בסו ף החור ש התבר ר שהגבר ת 
בהריון. א ז הסכי ם חח ם לספ ר לה , 
שהתפוח שאכל ה קיב ל א ת בירכת ו המ י 
יוחדת ש ל הכאכ א סאלי . אש ת הרופ א 
שהיחה מאושר ת בהריונה , פרצ ה בצ ־ 
חיק■ א ך המחשבו ת ע ל העובד ה שאול י 
בכל זא ת י ש כא ן משה ו ל א הירפ ו מנ ד 
נה. הברכ ה הועילה , א ו שהטב ע עש ה 
את שלו ? היל ד שנול ד הו א כיו ם ב ן 
שלוש. 


לא יודעי ם 
את הסיב ה 

חברתה ש ל רותי , ששמע ה ע ל הב ס 
שאירע לה , ביקש ה א ף הי א לקב ל א ת 
בירכתו ש ל הכאב א סאלי . אות ה חבר ה 
שלחה לכאכ א שלי ת השלי ח חז ר ואמ ר 
שהבאבא סאל י הודיע , שאי ן טע ם שת - 


! בוא אליו , משו ם שממיל א ל א תוכ ל 
■ להרות . ואכן , הי א ל א הצליח ה להרות . 

לפני ימי ם מספר , נוכחנ ו בהרצא ה 
שנשא ר״ ר יעקו ב אשכנזי , מבית־החו ־ 
לים -השרון " שבפתח־חקווה . ר״ ר אש - 
כנזי הו א רופ א במחלק ת נשי ם ויולדות , 
המנוהלת על־יד י פרום ' יעק ב גולרמ ן 
והוא מתמח ה כיו ם בבעיו ת פיריון . 
לדבריו, אח ת מבי ן חמ ש נשי ם מתקש ה 
להרות. ל א תמי ר יודעי ם א ת הסיכה . 
בכתבה שפורסמ ה לפג י שנתיי ם בשבו ־ 
עיו "טייס " כונת ה האי־פוריו ת -מחל ת 
המאה". 

בשארם חולה , הו א יור ע על-סי • 

רוב, שתו ך פר ק זמ ן סבי ר יבריא , לה ר 
ציא מתלו ת תשוכות־מרפא , אי־פוריו ת 
היא תהלי ך ארוך , קשה , ל א נעים , שי - 
כיל לפגו ע מאו ר ג ם כמצב ם הכלכל י 
של בני־הזוג , וג ם ביחסי ם ביניהם . 

לא פע ם קורה , שהרופאי ם מנסי ם 
את כ ל חידוש י הרפואה , ל א מוצאי ם 
סיבה לאי־סוריות , וא ז פוני ם הזוגו ת 
לרבנים. ג ם זוגו ת ל א דתיי ם נתפסי ם 
לאמונה, שאול י הש ם יבר ר אותם . א ם 
תפוח מבור ך ש ל הבאב א סאל י עוזר , 
למה ל א לנסו ת ברכו ת מסו ג אחר , א ו 
להחליף, למשל , א ת כ ל המזוזו ת 
כבית". 

על־פי ההלכה , הביצ ה הי א סמ ל 
הפוריות, ושבירת ה ע ל המשקו ף בפת ח 
בית הזוג , הי א מגול ה לשביר ת מחסו ם 
אי־הפריוד ש ל האשה . צרי ך לחזו ר ע ל 
כך כ ל תורש . מיגה ג גוסרדי . לכ ל עד ה 
מינחגים משלד - לאשכנזי ם י ש פאטנ ט 
די מקור י לנשי ם של א מתעברות . לוק - 
חים עורל ה מתינו ק שנימול , שורפי ם 
אותה, מערבבי ם א ח אפ ר העורל ה 
במים, ושותי ם זאת . ג ם בשנ ת 1986 . 
סגולה טובה . 

בערה ההררי ת י ש פאטנטי ם בלע - 
דיים• מספרי ם ע ל תוצאו ת טובות . 
מוצאים אש ה מעק ת לאח ר לידו ; מקב - 
לים ממנ ה חלב־אם , ושותים . א ם ז ה ל א 
עוזר, צריכ ה האש ה לאכו ל כ ל יו ם בי - 
צי רג ע א ם ג ם א ז אי ן ד״ריו ן - לוקחי ם 
עץ קט ן מקבר ו ש ל צדיק , נותני ם צר - 


י קה ומחכי ם לפרי־בטן . אגב , י ש ג ם 
תחפה לגב ר שזרע ו פגום . שייק ח ער ־ 
בהי יבש ל אותה , ויאכל . למה ? ב י ערב ה 
כגימטריה הי א "זרע" . 

דברים שאפש ר 
לעשות בבי ת 

לפי ר״ ר אשכנזי , מתירנו ת מינית , 

ריבוי בני־זוג , רלקות , שימו ש נרח ב 
כאמצעי־מניעה, כול ל שימו ש בטבע ת 
־־ תורמי ם לריבו י רלקות , הריונו ת 
מחוץ לרח ם וזיהומי ם הפוגעי ם כאבר י 
הרבייה ש ל הזכ ר והנקבה . 

אם עבר ה שנה , מא ו שניסי ת להרו ת 
לראשונה, ושו ם רב ר ל א קרה , כדא י 
לגשת לרופא , ול א לחכו ת לניסי ם ולנ - 
פלאות• הגי ל האופטימאל י להריו ן הו א 
30 - 24 . לאח ר מכ ן מתחיל ה היריד ה 
בסיכויי הפוריות . במיוח ד לאח ר נטיל ת 
גלולות במש ך שני ם רבות . י ש בעיו ת 
עם מחזו ר חורש י טבעי , וצרו ת אחרות . 

אם נשי ם מקיימו ת יחסי־מי ן 5־ 4 
פעמים כשבוע , סיכוייה ן להרו ת אופ - 
טימאליים, אול ם צרי ך לזכור , שי ש ג ם 
השפעות חיצוניו ת מסויימוח , העלולו ת 
לשבש א ת מוע ד הביוץ , לקרב ו א ו 
להרחיקו: שפעת , מצב י רחק , הל ם רג - 
שי* שינויי ם במזג־האוויר , תרופות ־ 
ארגעה ואחרות . אל ו משבשו ת א ת הבי - 
וץ• אצ ל מיספ ר ר ב ש ל בשי ם ביו ץ 
ומחזור נוטי ם להיו ת מושפעי ם בלילו ת 
ירח מלא . שימ ו ל ב מת י הו א מופיע . 
אם היר ח מל א כדיו ק ביו ם הביוץ , ז ה 
יילד■ 

מגע מינ י סמו ך לביו ץ מגבי ר א ת 
סיכויי הולד ת בנים . מג ע מינ י שהתקי - 
ים בריחו ק מהביוץ , בעיק ר בימי ם 
שקרמו לו , מסיי ע להולד ת נקבה ■ אש ה 
השואפת לבת , צריכ ה להקפי ד ע ל הי - 
מנעות מפעילו ת מיני ת מוחלטת , הח ל 
מהיום ה־ 5 וע ר בכלל , וע ד שלוש ה 
ימים לאח ר עליי ת חומה . א ! עלי ה לקי ־ 1 
ים יחסי ם מסו ף המחזו ר וע ד היו ם השי ־ 1 
שי וע ר בכלל . א ז הסיכויי ם טובים . : 


י י ש עו ד במ ה דברי ם שאפש ר לע - 
שות בכית , בל י להיכנ ס לעול ם ש ל 
! טקסי ם מוזרי ם ואמונו ת אזוטריות . לא - 
חר קיו ם יחסי־מץ , ל א יזי ק לדחו ף 
כרית מתח ת לעכוז , להרי ם רגליים , 
ולשכב ככ ה כחצ י שעה . אש ה המבקש ת 
להרות, אינ ה צריב ה לרחו ץ באמבטי ה 
לאחר המג ע המיני , כיוו ן שהאמב ט 
עלול לשטו ף ולסל ק א ת הזרע . במדכ ן 
שלא תקו ם כעבו ר זמ ן קצ ר מסיו ם היח - 
סים כר י לרו ץ לשירותים . ג ם כ ך עלו ל 
הזרע להישט ף החוצ ה מתו ך הנרתיק . 

הרופאים טועגים , שג ם לתנוח ה י ש 
חשיבות בהשג ת הריון , וא ם ז ה ל א הו - 
לד בתנוח ה אח ת - י ש לנסו ת אחרת . 
סבורים שהמג ע המינ י שבאמצעות ו י ש 
סיכוי ר ב ביות ר להריו ן הוא , כאש ר 
האשה שוכבצ ת ע ל הגב , ברכי ה פשו - 
קות והבע ל מעליה . אול ם י ש נשי ם 
שהרחם שלה ן נוט ה לאחור . לכ ן קורה , 
שהמגע המינ י עלו ל לגרום , באופ ן תי - 
אורטי* להרמ ת צוואר־הרח ם מע ל גוב ה 
פני הזרע , המצטב ר בקצ ה הנרתיק . לכ ן 
מוטב ל ה לשכ ב כך , שברכי ה צמודו ת 
לחזה■ ל א כל־כ ך נוח , אכ ל אול י יעיל . 
בתנוחה אחר ת האש ה כורע ת ע ל בר - 
כיה והבע ל ב א עלי ה מאחור . כ ר החדי - 
רה עמוק ה יות ר וי ש סיכו י להריון . 

לעיתים שו ם תנוחו ת ל א מועילות , 

בי הגבר ת פשו ט שמנ ה מדי , ושומ ן 
ופוריות ל א הולכי ם ביחד . קור ה אומ - 
נם* שאש ח סורי ה מאו ד תקי ם מישפח ה 
לתפארת, למרו ח מישמניה . אב ל נשי ם 
רבות שסובלו ת מעודף-שומן , סובלו ת 
גם מבעיות־כיוץ . ר ק אחר י רייאט ה 
והורדת כ ל הקילוגרמי ם המיותרי ם - 
מתאזן מאז ן הדוורמונים . היריד ה כמש - 
קל מחזיר ה לנשי ם אל ה א ת הפוריות , 
לפעמים לל א צור ך בטיפו ל רפואי . 

כשרוצים לדיי ק ביו ם הביוץ , מוט ב 
שהאשה תכי ן לי ר המיט ה מדחום , תמ - 
חי א ת חומ ה כ ל בוקר , ותרשו ם זאת . 
ביום שעל ה החום , הגי ע מוע ד הביוץ . 
כר שבאות ו יום , וג ם למותרת , עש ו 
אהבה. בחור ש הבא , עש ו זא ת ג ם יו ם 
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קודם לעליי ת החום . 

יש נשי ם הסובלו ת מהפרשו ת ום ־ 
דלקות בנרתיק . ג ם ז ה הור ם א ח הזו י 
ובמיקרים רבי ם מונ ע הריון , אפש ר לנ י 
סות שיט ה חדש ה לריפו י דלקת ג מי י 
פת הנרתי ק ע ם 2 ליט ר יוגור ט מעו ר 
בים כ־ 2 ליט ר מים . סמיך , אב ל עוב ר 
במיכל שטיפח . הרופאי ם האמריקניי ם 
מדווחים שהיוגורט , המכי ל חיידקי ם 
-חיוביים", משמי ד א ח החיידקי ם 
ה-שליליים" והנשי ם נפטרו ח מכ ל ה י 
רות המצויו ת בנרתיק , הסונעו ת דיריז ו 


ל״ופציות הרגיל ה כנרתי ק האשה . ש ל הזרעוני ם ל ו 
"*השפעה ע ל הזרעונים , וז ה אה ד די ם בכמ ה מר ב 
העשמב בהשג ת הריח . בכ ל שהחום ־ נג ד הדהייה . 
ציות גוברת , זרעונ י הזכרי ם מושמדי ם 
*ר-להיטניות י ש שנ י פנים . הגבר ת --, ג .״״ - 
מ ר ת החומציו ת מסייע ת לליד ת דוי ח 33 * 3 ? י ■ 3 


של הזרעוני ם לעב ר הביצית . כיו ם עוב - 
רים בכמ ה מרכזי ם רפואיי ם ע ל חיסו ן 
נגד הדחייה . 


* ג * 1 ״ • . ־ ■ • • 

יום רביעי , א ' באר ד ב ׳ חשנלי י ־ 


מידת החומציו ת מסייע ת לליר ת בנות . 

^ הפחת ת החומציו ת מסייע ת לליד ת 

אפשר לשנו ת א ת סדר י הטבע , 

על ר י הזרק ת תמיס ת ליט ר מי ם פוש - 

ר  ם כעזר ת מיתקן־שטיפות ,  15 דקו ת 
ל״נהמגע המיני . למי ם מכניסי ם סר ־ 

יה ל^ז 2 כפו ת לליט ר מים) , ומי ר 

■ לאת ר השטיפ ה י ש לקיי ם יחסי־מין . 
ן■ כ 1 זכר י א ם רוצי ם כת , מוסיפי ם 

. למ ל השטיפ ה שת י כסו ת חומ ץ רגי ל 

] י ליטרמם • הוספ ת החומ ץ מגביר ה 
1 בנרתיק * וא ! הור ע שיח - 

; "יי*" א ת הביצית , יבי א בעיקבו ־ 
, ה י מ ש ל בת י אפש ר ג ם להסתיי ע 
; יט ת הטבעיות , ר ק י ש לרע ת שכד י 
! לי ת כ ו - 1חייב ת האש ה להגי ע לאור - 
י ^ה־ להולד ת כ ת ־ ל א צרי ך שו ם 

ך^חות שש ה שבועו ת לפנ י המיסג ש 

מכל אוכ ל ע ם מלח . בד י לל ־ 

: ^ גיי י לאכו ל דייאט ה עתירת ־ 

ב־שנים האחרונו ת נעש ו עבודו ת 

,^קד!־כו ת נקש ר לאפשרו ת שאש ה 

ספ^זיחייה אלרגי ה לזר ע בעלה . 

-אץ ".^יייה י מכ ל צד , ולרופאי ם 
־,^י ן״ח ז רפואי . האלרגי ה ל א בלע - 
׳ #שה - הוכ ח ש־ 2 אחו ז מהגברים , 
אלגיה ודחיי ה לזר ע ש ל עצ - 
...פסי מונממ י האש ה לזר ע בעלד , פוע ־ 

ע ח א הזרע , ה ם גורמי ם לקרי ־ 

" כ ל תא י הזי ע לגו ש אחד , ובאופ ן 
• נמנע ת ההתקדמו ת הנורמאלי ת 
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אם אש ה אלרגי ת לזר ע כעלה , 
מייעצים הרופאי ם ל א לקיי ם מג ע מינ י 
במשך 4־ 3 חודשים , ע ד שהנוגדני ם יי - 
עלמו, כד י של א יהי ה מג ע בי ו נוגדנ י 
הזרע לבי ן מערכ ת הרביי ה ש ל האשה . 
אם אי־אפש ר להתאפק , משתמשי ם 
בקונדום. חוזרי ם ע ל התהלי ך הזה , א ם 
הפעם הראשונ ה ל א עוזרת . 

הרצון להשי ג הריו ן דוח ף זוגו ת 
מיואשים לקיי ם יחסי־מין , בכ ל מצב ־ 
רוח ובכ ל תנאי , לפעמי ם ג ם לל א הנ - 
אה ולל א סיפוק . כאיל ו כ ל המרב ה הר י 
זה משוכח , ואי ן ז ה בך . ר״ ר אשכנז י 
מסביר, שאפש ר לקיי ם יחסי־מין , יומי - 
ים לפנ י הביוץ , והזר ע יכו ל לשרו ד 
שלושה ימים . א ז ר ב הסימ ו לבן . א ם 
מקיימים א ת היחסי ם ממ ש ברגע י הבי - 
וץ, י ש אפיל ו סיכוי.ר ב יות ר לבן . 

לדעת כ ל הגינקולוגים , יחסי־מי ן 
בתכיפות ש ל פע ם כיו ם ויותר , מביאי ־ 
אם להפחת ת כמו ת הזרעוני ם ואיכותם , 
וזה מסיי ע להולד ת בנות . הימנעו ת 
מיחסי־מין ימי ם אחדי ם לפנ י המג ע - 
יוצרת סיכו י טו ב לבן . א ם אומג ם מעוג ־ 
יינים כבן , י ש להקדי ם למג ע המינ י 
התעלסות ממושכת , ליטופי ם מכ ל 
הסוגים, כר י שהאש ה תגי ע לגירו י פינ י 
מקסימאלי. ע ל פליט ת הזר ע להתאי ם 
לרגע המדויי ק ש ל האורגזמ ה הנשיי ה 
(ממש לוליינוחס . א ם מעונייני ם כבת , 
המגע צרי ך להיו ת.יש ר לעניין , בל י • 
הקו־מות, והגב ר יכו ל לגמור , לל א קש ר 
לאורגזמה הנשית . (ע ל פ י התיאורי ה 
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הזאת, י ש זוגו ת ל א מעסי ם שנידונ ו 
ללירת בנות." ) 

כשורה לנשים : בבעיו ת אי־הפריון , 
נוטלים חל ק שוו ה בריוק , גברי ם ונ - 
שים■ צר ת רבי ם חצ י נחמה . אומדי ם א ת 
מיספר הגברי ם הסובלי ם מבעיות־פורי ־ 

ות (ל א ש ל תיפקו ר מיני ) ב־ 50 אחו ז 
מכלל מיקר י העקרו ת ש ל זוגו ת הנמצ - 
אים בטיפול . אל א שא ת הגברי ם קש ה 
לשכנע שהאשמ ה הי א בהם . אב ל א ל 
ראגה, ג ס לה ם רואג ת הרפואה . חלק ם 
עובר ניתוחי ם אצ ל אוחלוגי ם א ו גע * 
קולוגים, לקשיר ת ורי ד האשך , לאח ר 
שר״גינקולוג ש ל האש ה מאבחן , שוורי ר 
זה מורחב . י ש ניתוחי ם ש ל חסימ ת צי - 
נורות הזרע , וי ש שיטו ת להשבח ת רז ־ 
רע: הגב ר מבי א א ת הזר ע בכלי , ויש . 
מכונה המשביח ה אותו , על־יד י הפרד ת 
הזרעונים ח-מתים " השוקעי ם במכונ ת 
הצנטרוסוגך, כאש ר -הטובים " צפי ם 
למעלה. הזר ע המשוב ח מוזר ק ישירו ת 
לרחם האשה . ז ה ל א כואב , כמ ו שז ה 
נשמע. 

אם עבר ה שנ ת מאמצי ם להרו ת וה - 
גברת ל א הצליח ה ככ ד - ציי ר לפנו ת 
לרופא־מומחה, שיחפ ש א ת הסיב ה 
לכך. הו א ינסה , בעזר ת קש ת רחב ה ש ל 
תכשירים, לגרו ם מוץ . י ש ברורי ם 
פשוטים, וי ש זריקו ת מכאיבות . י ש ג ס 
משאבוו המוצמד ת לגו ף ומזליפ ה פניי . 
מה הורמונים . הביו ץ הו א אח ת הבעיו ת 
החשובות, א ף ל א היחידה . אול י הח - 
צוצרות סתומות . הגינקולו ג יסבי ר א ת 
כל השיטו ת והטיפולי ם הרפואיים , 
שהמדע מעמי ד לרשו ת הזקוקי ם לעז - 
רה. מ ה שברו ר הוא , שג ס לרא ש שלנ ו 
יש חל ק רציני ; בעניינ י הריו ן ואי־פוו־י ־ 
,וח. 

י הוכ ח למעל ה מכ ל ספק , שלמו ח 
נודעת השפע ה רציני ת ע ל מנגנונ י 


הביוץ. מת ח נפש י יכו ל לפגו ע בביו ץ 
אפילו לתקופו ת ארוכו ת ביותר . א ת 
מיקרה האקרמאי ת והתפוח־של־וזבא ־ 
בא־סאלי מסבי ר ר״ ר אשכנז י בעוברה , 
שבאותו חוד ש ש ל הפסק ת הטיפול , 
ירד המת ח הנפש י ש ל חתי , הי א השת - 
חררה מההתעסקו ת האין־סופי ת בכני - 
סה להריון , והיו ת של א אותר ה אצל ה 
בעיה רפואי ת ספציפית , הצליח ה לה - 
רות. 

לא נמצא ה 
סיבה רפואי ת 

בכיח״ח קפל ן טיפל ו בעשרו ת נשי ם 
שלא הרו , למרו ת של א נמצא ה אצל ן 
סיבה רפואית . אמר ו לה ן שהכדורי ם 
שהן מקבלו ת ה ם חרשי ם ומצויינים . 
הנשים ל א ידע ו מ ה קיבלו . בתו ם תקר ■ 
פח ש ל שלוש ה חורשי ם נכנס ו יוח ד 
ממחציתו להריון . אלול ה שקיבל ו הי ■ 
תה וואליום , לאר*ע ה והדסייה . ר״ ר 
אשכנזי נתק ל במיקרי ם רבי ם כגו ן זה . 
בימים אל ה הו א מטפ ל באש ה שהית ה 
עקרה,מש ך  11 שנה . לפנ י חור ש הגי ע 
תורה להפריית־מבחנה , בר־בב ר ע ם 
הורעה מלישכ ת האימוץ , שתו ך זמ ן ־ . 
קצר תקב ל ילד י חאש ח הגיע ה לבדיק ה ־ 
לפני הכניס ה לבית־ההולים , ולמרב ה 
הפלא, התבר ר כ י הרחה . עו ד מיקר ה 
אחר מינ י רבים . 

לא נסיי ם א ח רשימתנ ו הארוכ ה 
בלי עו ד כמ ח אמונות־סבתא . משה ו 
לגבר: שישת ה מע ט מ י שקדים , לפג י . 
ובכלל. הסבתו ת אומדו ת שז ה טו ב 
לכוח הגברא . הרופאי ם אומרים , שבכ ל 
שבני־הזוג פרימיטיביי ם יותר , אמי ץ 
יותר חקש ר בי ו הזונ ה לפיריון . אבל . : 
מצטערים ־* -אי ו שו ם קש י בי ן אוכ ל 
להריון. 


בכל החרו ת סג ח לאלת־הפיריון , 

אך בכ ל מדינ ה הי ו סי ג חגי ם אחרי ם 
שכדאי לחשו ב עליה ם ברגעי־ייאוש , 
אולי יועיל ו ג ם בימינו , ככלו ת ב ל 
הקיצין. כ ר למש ל במקסיקו , נשי ם 
שנישאו ול א הרו , הי ו מכניסו ת לתו ך 
הנרתיק אב ר זכר י עשו י עץ , ברז ל א ו 
אבן, תו ך בד י השמע ת תפילו ת ולח - 
שים■ אצ ל האינדיאני ם והאסקימוסי ם 
מאמינים כחיקו י הריון , כמעור ר הריון . 
בשיטה ז ו עדיי ן משתמשי ם ג ם דימאו ־ 
ריס בנירוילנר . בובו ת שנישאו ח בזרו - 
עותיהן ש ל נשי ם עקרות , צמודו ת לח - 
זה א ו לבטן , כמ ו תינו ק ח י - א ף ה ן 
סגולה. זקנו ת השב ט עורכו ת באפריק ה 
חיקוי לליר ה אמיתית , והאש ה העקר ה 
מיניקה א ח הטבה . חל ק מהנשים , הדו ת 
לאתר מבן . הכוב ה עוזרת . 

בקניה מאמינים , שאש ח נשוא ה הי א 
גם אשת ו ש ל רוח־רפאי ם מאט ת הש - 
בטי א ם הי א ל א מתעברת , או ת הו א כ י 
הרוח של ו הי א נשואה , מזני ח אותה . 
כיוון שאות ה רחדרפאי ם שוכנ ת בע 7 
תאנה, הי ו מקריבי ם ע ז א ו ס ר לי ד גז ע 
העץ, כד י לשכנ ע א ח חרו ת להטו ת א ת 
חסדו לאש ה החיו ; שתהח ז ותלד . 

. . .בנה ר די , שבסקוטלנד , י ש סל ע וב - 
תוכי תור . נשי ם חשוכו ת ילדי ם באו ת 
לשם, נכנסו ת למים , ודוחקו ת א ת עצמ ן 
דרו החור . האמונ ה היא , שמ י שמצלי - 
חה להשחי ל א ת עצמ ה לתו ך ההו ר - 
תהרה. מינה ג אתר , לפי ו חובטי ם'בעץ־ • 
אגוז צעי ר כד י להגבי ר א ת סיריו ן הא - 
שת ■! ־ מקוב ל ל א ר ק באנגליה . א ם חוב - 
טים בע ץ ש ל בננ ה הנוש א ש& ע פרי , 
ולאתר מכ ן חובטי ם ע ם אות ו מק ל בא ־ 
שה ־ מא ה אתר ו שהי א תבי א פרי׳־בטן . 
בהונגריה גור״גי ם ע ד היו ם לחבו ט בא - 
שה. של א יולדת ! כמקל . ש ט השתמש ו 
קורם להסדי ר בי ן כלבי ם מזדווגים . 
סגולהישל ממש . 
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רהיט• בר ג . קס ם שגד ל ע ם הגי ל 


יעקב בר ג 1בני ו 
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המקצוענים ש ל כת . 

המקצוענים ש ל נד ; ה ם האנשי ם 
שיבואו לס י הזמנת ך ל הדנ י כ א ת 
הרהיטים בבית ך . בול ס אנש י מקצו ע 
מנוסים שעבר ו קור ס מיוח ד בנד ; 
והם סבירי ם ב ל חל ק וחל ק ע ר הפר ט 
האחרון . המקצועני ם ש ל בד ג 
עובדים בשיטו ת החדישו ת 
1^■ ביות ר ומשאירי ם אחריה ם 
בית נק י ןדהמ1יסהמ?תאמי ם 
למקום בכספ ה ליד . 


גדול היצרני ם 
של רהיט י הילדים . 

מפעל להיגו י נד ; קיי ם  40 שגה . 
הציוד המתקד ם נילת ד בעולם , 
סאות עונדי ם מיומני ם , עשרו ת 
מניפים למת ן שדו ת,מאו ת אלפ י 
ילדים ?ה ? די ס מחנים . 


'כאמריקה גיל ן 
את רהיט י ברג . 

רהיטי גד;מיזצאי ם לאמריק ה 


500 אססתט ת לס י 
מידה.את ת התריס ה 
מהטגיה. 

המבחר העשי ר ש ל היחידו ת 
הטוחלדיות המיוצרו ת ברהיט י ברג , 
הופך ב ל תד ר בבי ת ואפיל ו מרפס ת 
סגורה וצר ה לחד ר ילדי ם יפהפ ה 
ופוגקציוגלי. 


במילימי דללדי ם ממכרי ם בהצלח ה 
בניו יורק , ;י ל;׳דקי , פילזלפיה , לל ס 


מודולריות ומגוו ן ה ם המאפשרי ם 
לדהיעי נמל׳/;דלל " בשלבי ם 
עם היל ד - ובהוצא ה כספי ת 
מנידה. ^ 


אננילס, ס ו פרגסיצקו , עודננע ו 
מוגטריאול ועוד . ההומנו ת ממשיכו ת #1* ' 


להגיע.זוה י ר קההתחלה . 


ניתן להשלי ם א ת 
חדר הילדי ם ש ל 
"נד;" ע ם ישעי ה 

מקיזוס תיודר״ ן 

תישללבת שעית י 


כך;דא ה;ח ל יצרנ י חדר י הילדי ם 
בישראל.גר; . 
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ה□ נמצא■ □ כא ן למעל ה לעיתי ם קרובו ת מאו ד במענ ו כמונו . 


יי־ 1 . 

אין ז ה מפתי ע א □ תת ן דעת ך לכ ך שצ י המטוסי ם ש ל סוויסאי ר נמצ א תמי ד בתנועה . מטוסי ו [ 
החדשניים, המצויידי ם בכ ל הנוחויות , טסי ם א ל יות ר ממא ה ערי ם באירופה , אפריקה , אמריק ה | 
הצפונית והדרומי ת והמזר ח הקרו ב והרחוק . א ל תתפל א איפו א א ם תמצ א שכא ן למעלה , מטוס י 
סוויסאיר דייקני ם ואמיני ם יות ר מכ ל עננ י הערימות , עננ י השכבות , עננ י הכבשים , א ו בכ ל ש ם אח ר : ! 
שנוהגים לקרו א להם . ^55011^5;׳ ^ 


1 


% 


בשר בק ר כבו ש 


מצוין לאירו ח , לכרי ־ 
כים ולפיקניקי ם וק ל 
להכנה. הנתחי ם המתאי ' 
מים ה ם צל י כת ף וקצ ה 
החזה. 

חמצרבים: 2 ק״ ג בש ר 
בקר;  10 גר ם מלח ת(סלפ ־ 
טר - קוני ם בבית־מרק ־ 
חת א ו בחנו ת תבלינים) { 
ראש שום ; בכי ת מלח ; 
כפית פלפ ל שחו ר טחו ן 
טרי; 5 על י דפנה ; ס ו גרג - 
רי פלפ ל אנגלי . 


שמים א ת כ ל החבלי " 
נים בקער ה קטנה , ע ם 
שעי השו ם הקלופו ת וד ר 
חצויות. מורחי ם א ת נת ח 
הבשר בתערוב ת התבלי - 
נים, ומניחי ם אות ו בכל י 
זכוכית. מכסי ם א ח הכל י 
בכיסוי אטו ם לאוויר . 
משהים במקר ר (ל א בה - 
קפאה)  6-4 ימים , בל י 
לפתוח א ת הכיסוי . 

מרחיקים א ת על י 


הדפנה. שמי ם א ת הבש ר 
בסיר רגיל , א ו בסי ר לחץ . 
מבסיס במים , ומביאי ם 
לרתיחה. מסירי ם א ת הק, ־ 
צף מפנ י המים . טועמי ם ־ 
בשר ק ר מאב ד מע ט 
מטעמו, ולב ן י ש לתב ל 
מעט יות ר סכרגיל . מבש - 
לים ע ד שהבש ר מתרכך . 
מצננים ומקררי ם במקר ר 
לפגי שפורסים . הבש ר 
נשמר בקירו ר ומ ן רב . 


צלי בביר ה וחרד ל 


חמצדכיס־ ל- 116 ק ג 
בשר בקר ן כו ס ביר ה לב ־ 
נה; כ ף חרד ל מוכן ; מיספ ר 
גרגרים פלפ ל אנגלי ; מרג - 
רינה;  3-2 כפו ת חרד ל מו - 
כן למריחה . 

מערבבים א ח הביר ה 
עם כ ף חרד ל וע ם הפלפ ל 
האנגלי, ושורי ם א ת חב - 
שי בתחמי ץ למש ך יומי • 


מחממים מרגרינ ה 
בסיר רחב , ומטגני ם א ת 
הבשר ע ד שישחי ם מכ ל 
צידיו. מוסיפי ם מע ט 
מתחמיץ הבירה , ומבש - 
לים א ת הבש ר  15 דקו ת 
מכל צד . 

מוציאים א ת הבש ר 
מהסיר בכ ף מחוררת , ומ - 
צננים מעט . 

מורחים א ת הבש ר 


בחרדל הנוסף , מניחי ם ע ל 
יריעת ניי ר אלומיניום , 
עוטפים ואופי ם בחו ם בי - 
נוני במש ך כשעה . מצנני ם 
בתוך ניי ר האלוממיו ם ע ד 
לשעת ההגשה . 

אפשר להגי ש א ת הב - 
שר ת ם א ו קר . אי ן צור ך 
לתבל א ת הבש ר במהל ך 
הבישול, מאח ר שהחרד ל , 
מתובל דיו . 


גרעיני תיר ס - ־ קפואי ם א ו 
משומדים - ה ם מיצר ך נו ח מאו ד 
לשימוש, בעיק ר משו ם שאינ ם 
דורשים בישו ל מוקדם . תיר ס 
מקופסה פשו ט מסננים , ותיר ס 
קפוא א ץ שו ם צור ך לבש ל,כ י 
בתהליך ההקפא ה במפע ל הו א עו - 
בר בישו ל ראשוני , ובישו ל נוס ף 
במים עוש ה אות ו דביק . שמי ם 


את הכמו ת הדרוש ה בקערה , ויוצ - 
קים ע ל התיר ס מי ם רותחים . מש - 
הים 2־ 3 דקו ת ומסננים . א ם י ש 
מספיק זמן , אפש ר פשו ט להפשי ר 
את התיר ס בטמפרטור ת החדר . 
וכמובן, אי ן שו ם דב ר שימנ ע 
מאיתנו להשתמ ש בגרעיני ם ש ל 
תירס טרי , א ם נרצה , אל א שאל ה 
דורשים יות ר טידח ה . 


לביבות תיר ס שחומו ת 


המצוכים: קופס ה קטנ ה ש ל 
תירס משומ ר א ו קפו א בכמו ת 
זהה; ביצה ; 2 כפו ת קמח ; כ ף 
מים; 2/ י כפי ת מלח ; פלפ ל לבן ; 
שמן לטיגון . 

שופכים א ת תכול ת קופס ת 
התירס למסננת , ומניחי ם ע ד 
שכל הנוזלי ם מתנקזים . 
מפרידים א ת הביצה . שמי ם 


את החלמו ן בקערה , מוסיפי ם 
קמח ימים , ומערבבי ם לתערו - 
בת חלקה . מקציפי ם א ת החל - 
בון ע ם המל ח לקצ ף יציב , ומ - 
קפלים לתו ך תערוב ת הקמח . 
מוסיפים א ת התיר ס המסת ! 
ומערבבים בתנועו ת קיפ ד 
כדי ל א לשבו ר א ת הקצף . 
במחבת גדול ה מחממי ם 


:? 


שמן. יוצקי ם כפו ת מלאו ת 
מתערובת התיר ס לשמ ן התם , 
ומטגנים מע ל להב ה בינוני ת 
עד שהלביבו ת מזהיבו ת מציד ן 
התחתון. הופכי ם ומזהיבי ם א ת 
הצד השני . מספיגי ם ע ל מגמ ת 
נייד, ומגישי ם חם . מצוי ן 
בתוספת לעו ף צלוי . 

(4־6 ממת ) 


• ■ '• *  111 * ' 1111 ־ 1 * ד • 


ריסף ■ישי ח אסרש ה 


פשטידת תיר ס ותפוחי־אדמ ה 


כוס שמן ; 6 • בו ס פי - 
רורי לחם . 

מסננים היט ב א ת 
התירס. קולפי ם א ת 
תפוחי ־הא ד מה , סגר ־ 
רים אות ם ע ל מגרר ת 
גסה, וסוחטי ם א ת 
עודפי הנוזלים . 

שמים א ת התיר ס 
ואת תפוחי-האדמ ה 
בקערה, ומוסיפי ם בי - 
צים, קמ ח ותבלינים . 
מערבבים היטב . 

משמנים תבני ת 
חסינת חו ם גדול ה 
בחצי מכמו ת השמן , 
וזורים עלי ה א ת פירו - 
רי הלחם , כ ך שיצפ ו 
את התחתי ת וא ת 
הדפנות. 

מעכירים א ת תערו - 
בת התיר ס ותפוחי • 
האדמה לכלי , ומייש - 
רים א ת פניה . בעזר ת 
כף, מורחי ם א ת שא - 
רית השמ ן ע ל פנ י 
התערובת. 

מחממים תנו ר 

המצרנים: קופס ה 
גדולה ש ל תיר ס משו - 
מד א ו תיר ס קפו א בכ - 
מות שווה ; 3 תפוחי ־ 
אדמה בינוניים ; כ ף 
קמח; 3 ביצים ; מלח , 
פלפל וכמו ן טחון ;  16 
כפית אבק ת שום ; 4/ ' 


לחום ביווני , ואופי ם 
את הפשטיד ה ע ד 
שהיא משחימ ה הי - 
טב. חותכי ם למנות , 


ומגישים מתו ך כל י 
האפייה, כתוספ ת לב - 
שר. 

(6 ממת ) 


דנית סלומו ן 


1וסף.וסוי ם מודרגים־ ! 


1!״ו וגיו^ן^*^1ןי^׳ ו;־.*! ! . -1 ־ ^ ׳ " י !-* 1 


דליה ני ר מגישה : 

סודות 

הבשר 


בבשר בק ר משתמשי ם להכנ ת צלי , אומצות , מרקים , כדור י בשר , ועו ד מטעמים . אי ן הכר ח להשתמ ש בגש ר טךי י אםש ר לה<״ _ 
בבשר בק ר קפוא , וכד י שיצ א ר ך ועסיסי , כדא י לשרות ו בתחמי ץ(מרינדה) . תחמי ץ מכיני ם ע ל בסי ס ש ל מרכי ב חומצ י כמ ו יי ו 
פירוח, חומ ץ מעור ב בחומר י טע ם ועוד . אפש ר לשרו ת א ת הבש ר למש ך ליל ה בתו ך שקי ת פלסטיק , ובבוק ר מ י ן , ב יח . סל ץ 

להכנת צ א מחממי ם בסי ר מע ט מאו ד שמן , וכשהשס ו ח ם מאוד , משחימי ם א ת הבש ר מציד ו האח ד(חו ם השמ ו אוט ם א ת 
החיצונית ש ל הבשר , ומונ ע בריח ת המיצי ם בזמ ן הבישול) . הופכי ם בכ ס עץ , ומשחימי ם א ת חבש ר מציד ו השני . טעו ת נפוצ ה 

סיבי הבשר , וא ז מובט ח שהצל י יצ א ר ך ועסיסי . בדא י להשתמ ש בכמ ה שפחו ת מים , העלולי ם להקשו ת א ת הבשר(כמ ו 

סיר לח ץ וסר ר לבישו ל איט י _ שניה ם מתאימי ם 0אן ד ל צלי י ■/ן׳־!! " א ת וזכש ר <כם ו א ת הבביסרס ־ 


אומצת בק ר בתנו ר 


חמצרבים: 5 אומצו ת בקר ; 
תחמיץ יין ; מע ט קמח ; 2 כפו ת 
שמן; 2 כפו ת מרגרינה ; 2 בצלי ם 
קצוצים; 2 גזרים ; 2 עגבניות ; 
קופסה פיטריו ת משומרות . 

שורים א ת האומצו ת בתחמי ץ 
למשך 3 שעו ת לפחות . מחממי ם 
את השמ ן בסי ר רח ב ושטוח . 
שמים מע ט קמ ח בשקי ת פלס-- 
טיק, ומכניסי ם לתוכ ה א ת 
האומצות. סוגרי ם א ת השקי ת 
ומנערים. מוציאי ם א ת האומצו ת 
מהשקית, ומטגני ם אות ן בשמ ן 


החם במש ך דק ה מכ ל צד . מוצי - 
אים א ת האומצו ת מהסיר . 

מניחים א ת האומצו ת בכל י 
רדוד חסי ן חום . מוסיפי ם לסי ר 
הטיסן א ת המרגרינה , ומטגני ם 
את הירקות , הקצוצים , ע ד שית ־ 
רככו מעט . מכסי ם א ת הבש ר 
בירקות. מכסי ם א ת הבל י חסי ן 
החום בניי ר אלומיניום , ואופי ם 
בחום בינונ י כ- 30 דקות . מסי - 
רים א ת הכיסוי , הופכי ם א ת 
האומצות, וממשיכי ם לאפו ת ע ד 
שהבשר משחים . 

(5 מגזח ) 


תחמיצים 

לבשר 

• בו ס מי ץ תפוזי ם טבע י 
בתוספת 4/ ■ מ ס רוט ב סוי ה 
לא מרוכז . 

• % כו ס יי ן לב ן יבש , 4/ ' 
כוס יי ן אדו ם מתו ק ו־ 3 
כפות רוט ב מיא ל(ווסטר ־ 
שייר). 


אומצה 

לשניים 

המצרכים: 2 אומצו ת בק ר 
עגות; תחמי ץ שרייה ; כב ד עוף ; 


מלח ופלפל ; מרגרינ ה בטע ם חמ - 
אה. 

שורים א ת האומצו ת בתחמי ץ 
שעות אחדו ת לפנ י ההבנה . מחמ - 
מים מרגרינ ה בטע ם חמא ה במח - 
בת בבדה . מטגני ם א ת האומצו ת 
מעל להב ה בינוני ת 5 דקו ת מכ ל 
צד-מתבלים. 

בינתיים, פורסי ם א ת הכב ד ל־ 2 
פרוסות(ק ל לעשו ת זא ת כשהכב ד 
קפוא למחצה) . מזיזי ם א ת האומ - 
צות לציד י המחבת , ומטגני ם במ - 
הירות א ת פרוסו ת הכבד . 

מניחים א ת האומצו ת ע ל צל - 
חות מחוממות , וע ל כ ל אומצ ה 
מניחים פרוס ת כבד . מעטרי ם ברי - 
בוע קט ן ש ל מרגרינ ה בטע ם חמ - 
אה! וא ם רוצים , מעטרי ם בבצ ל 


צלי בק ר 
בניחוח 
קינמון 

המצרכים: *^ 2-1 קי ג 
בשר בק ר (לבק ש נת ח צ ו 
וארוך); 2 כפו ת שמן : 2 
כפות מרגרינה ; 3 בצלי ם 
גדולים; 2 תפוחי־ע ץ חמו - 
צים; 4 עגבניות ? 1/ ' כו ס יי ן 
אדום יבש ; מל ח ופלפל ; 
כפית כמו ן טחון ; כפיתקע ■ 
מוך טחון ; קור ט אמ ו מוס - 
קט טחון . 

מחממים מרגרינ ה ושמ ן 
בסיר רח ב ושטוח , ומשחי - 
מים היט ב א ת הבשר , כ־ס ו 
דקות מב ל צד . מוציאי ם 
ומניחים לצינו ן ע ל קר ש 
חיתוך. 

קוצצים א ת הבצלים , 
ומשחימים בסיר . מרסקי ם 
את התפוחי ם וא ת העגבני - 
ות במעב ד מזון . מוסיפי ם 
למעבד יי ן ותבליני ם ומע - 
רבלים. יוצקי ם א ת התערו - 
בת לסיר , ומבשלי ם ס ו 
דקות. א ם הרוט ב סמי ך 
מדי, מדללי ם במע ט מים , 
פורסים א ת הבש ר לפרו - 
סות דקו ת בסכי ן חדה , מו - 
סיפים לרוטב , ומבשלי ם 
(או אופים ) ו־& ו שעות , 
עד שחבש ד מתרכך . 
□0־10 מנות ) 


םוסף -זמני ם מודחים ־ 


וין 


עוגת רוקוק ו 

המצרכים: עוג ת ספוג־שו ־ 
קולד אפוי ה (רא ו מתכו ן 
"עוגת היע ר השחור") ; */ 1 
כוס ברנדי ; סירו פ עשו י 
מ־!/, בו ס מי ם ו־?/ 1 כו ס סו - 
כר. 

מלית וציפוי : 2 שקיו ת 
שמנת מתוקה ; 4 בפו ת אב - 
קת סוכר ; 2 כפו ת אבק ת 
קקאו מנופה ; נ/ ' כו ס שוקו - 
לד מטרד . 


חותכים א ת עוג ת הספו ג 
ל-3 שכבו ת שוו ת בעוביין , 
ומברישים כ ל שיכב ה בסי - 
רופ סוכ ר מעור ב בברנדי . 

מקציפים א ת השמנ ת 
לקצפת יציבה , ומנפי ם 
עליה א ת אבק ת הסוב ר וה - 
קקאו במהל ך ההקצפה . 
שומרים בצ ד מע ט מהשו - 
קולד המגורר , ומקפלי ם א ת 


השאר לתו ך הקצפת . 

מורחים מע ט קצפ ת ע ל 
השיכבה הראשונ ה ש ל 
העונה, מכסי ם בשיכב ה 
השנייה, מורחי ם עו ד קצ - 
פת ומכסי ם בשיכב ה הש - 
לישית. מצפי ם א ת חלק ה 
העליון ש ל העונ ה וא ת צי - 
ריה בקצפ ת הנותרת . מעט - 
רים בפרח י קצפ ת ובשוקו ־ 
לד המגור ר הנוחר . 


,־י־::; 


6^ 


•."♦:.־־.":•■•:•.י'■■ 


י', 

ולו ב 


ם1סף.!מני ם גמדרוי ם 


שעועית ירוק ה 
בשמנת 

המצרכים;  500 גר ם שעועי ת 
ירוקת טרייה , מנוקה ; מלח ; שקי ת 
שמנת מתיקה ; 3 שינ י שו ם מעו ־ 
כות; מל ח ופלפל ; עירי ת א ו פטרו - 
זיליה קצוצה , לעיטור . 

מבשלים א ת השעועי ת בסי ר 
מי מל ח רותחי ם במש ך  15-10 
דקות, ע ד שהשענעי ת מחיל ה לה - 
תרכך. מסנני ם היטב . 

בינתיים, שמי ם א ת השמנ ת וה - 
שום בסי ר קטן , ומרתיחי ם מע ל 
להבה במוכ ה במש ך כ - 7 דקות , 
עד שהשמנ ת מסמיכה . 

מוסיפים א ת השעועי ת לשמ - 
נת׳ ומבשלי ם 5 דקו ת נוספות . 
מתבלים בפלפל . 

מעבירים א ת השעועי ת לבל י 
הגשה מחומם , וזורי ם למעל ה פט - 
רוזיליה א ו עירית . 

(4 מטת ) 


חצילים בפרמז ן 


חמצרבים: חצי ל במישק ל  350 
גרס בערך , פרוס ; מלח ; 8 בפו ת 
שמן; 2 ביצי ם טרופות ; 3 ביצי ם 
קשות, פרוסות ;  100 גר ם גביר ה 
צהובה פרוס ה דק ; 2 כפו ת גבינ ת 
פרמזן מגוררת . 

המצרכים לרוטב ; 2 כפו ת שמך ; 
בצל גדול , קצו ץ דק ; 2 שינ י שו ם 
מעוכות;  400 גר ם (ג/ , קופסה ) 
עגבניות מרוסקו ת משומרות , א ו 
500 גר ם עגבניו ת טריו ת מרוס - 
קות׳ בתוספ ת !/ ■ כו ס מים ; פלפ ל 


מרק ירקו ת 
בטעם רוקפו ר 


המצרכים:  40 גר ם חמא ה א ו 
מרגרינה; 2 גזרים , קלופי ם וח - 
תוכים לקוביו ת קטטת ; 2 בצ - 
לים׳ פרוסי ם לפרוסו ת דקות ; 
גבעול סלרי , חתו ך לפרוסו ת 
דקיקות; כרישה , מנוק ה ופרו - 
סה לפרוסו ת דקרת ; 4 כפו ת 
קמח; 5 כוסו ת מר ק צ ח פרוו ת 
בטעם עוף ; % בו ס חלב ; £ י 
כפית מלח ; פלפ ל לבן ;  50 גר ם 
גבינת גלי ל(רוקפור ) מגוררת . 

ממיסים חמא ה א ו מרגרינ ה 
בסיר, מוסיפי ם א ת הירקות , 
ומטגנים תו ך בחיש ה מיספ ר 
דקות, בל י להני ח לירקו ת 
להשחים. 


מוסיפים קמח , ומטגני ם תו ך 
בחישה במש ך דקה . מוסיפי ם 
בהדרגה א ת החל ב והמרק , ומ - 
ביאים לרתיח ה תו ך בחיש ה 
עד שהמר ק מסמיך . מכסי ם 
ומבשלים מע ל להב ה נמוכ ה 
עד שהירקו ת מתרככים . מתב - 
לים לפ י הטעם , 
שמים א ת הגבינ ה בקערית , 
מוסיפים מע ט מהמרק , ומערב - 
בים■ מחזירי ם א ת התערוב ת 
לסיר, וטורפי ם מע ל להב ה 
נמוכה ע ד שהגבינ ה נמס ה לגמ - 
רי, בל י להרתיח . 

מגישים ח ם מאוד , אפש ר 
בתוספת לח ם צרפת י מחומם . 
(6-4 מנות ) 


שחור טחו ן טרי ; צרו ר עשב י תי - 
בול (על ה דפנה , פטרוזיליה , סלרי , 
שמיר); קור ט סוכר . 

ס־וקים טל ח ע ל פרוסו ת הח - 
ציל" ומשהי ם למש ך  30 דקות . 
שוטפים ומייבשים . 

להכגת חרוטב , סתממי ם א ת 
השמן במתכת , סוקיפי ם א ת הבצ ל 
והשום, ומטגני ם ע ד שיתרככו , 
אבל ל א ישחימו . מוסיפי ם א ת 
שאך חומר י הרוטב , טועמי ם ומ - 
תבלים. מבשלי ם במש ך  25 דקות . 


טובלים א ת פרוסו ת החצי ל 
בביצה. מחממי ם א ת השמ ן'במח - 
בת׳ ומטגני ם א ת פרוסו ת החצי ל 
עד שיתרככ ו וישחימו . מוציאי ם 
מהמחבת, ומססיגי ם ע ל מגבו ת ני - 

יר• 

משמנים כל י חסי ן חו ם גדול , 
ומסדרים שיכב ת חצילי ם ושיכב ת 
פרוסות גבינה , לסירוגין . יוצקי ם 
למעלה רוט ב עגבגיות , וזורי ם 
עליו א ת הפרמזן . מכניסי ם לתנו ר 
חם למש ך  20 דקות , א ו ע ד שצי ־ 
פוי הגבע ה משחים . מגישי ם תם . 

(4מנ1ת) 


דפי עגבני ה 
וטונה 

דרך יפ ה במעח ד להני ש 
סלט טונה . מתאי ם להגש ה 
כמנה ראשונה , א ו בארוח ה 
קלה, ע ם קלי . 

חמצדכים: 4 עגבניו ת 
אדומות, גדולו ת ומוצקות ; 
2 קופסאות ,  200 נר ם כ״א , 
טונה משומרת ; % מ ס מיו - 
נית; מל ח ופלפל ; כפי ת פט - 
רוזיליה קצוצה . 

מעמידים א ת העגבניו ת 
על קר ש חיתוך , כשצ ד 
הגבעול כלפ י מטה . בעזר ת 
סכין חדה , ששי ם  5-4 חת - 
כים עסוקי ם בעגבנית , כמ - 
עט ע ד הבסיס , אב ל בל י 
להפריד לגמר י א ת הפרו - 
סות. פותחי ם מע ט א ת הפ - 
רוסות, כמ ו דפ י ספר . 

מסננים א ת הטונ ה מנוז - 
לי השימור , ומפוררי ם במז - 
לג. מערבבי ם א ת הסונ ה 
עם כ ף אח ת מחמיוני ח ומ - 
תבלים במל ח ובפלפ ל לפ י 
הטעם. אפש ר לערב ב בק ־ 
את/ ולהשאי ר פתית י טונ ה 
גדולים, ואפש ר ג ם למעוך : 
הכל יח ד לתערוב ת אחידה , 
לפי ההעדפ ה האישית. , 

בעיית כף , ממלאי ם 
■מעט מתערוב ת הטונ ה בב ל 
חתך בעגבניות . מעבירי ם 
את העגבנלו ת הממולאו ת 
. לצלחו ת ההגשה , מרופדו ת 
בעלי הסה . 

אם המיתי ת הנוחר ת 
סמיכה מדי , מדללי ם אות ה י 
במעט מי ם חמים ; כ ך שי ־ : 


3ט<י8ע1^,ו<[1וי־^>^1 


מסיי וק ל 

נקניקיות ע ם 
כרוב כבו ש 


ח״הא" ״״ ״ י " 

השומן שהופר ש מחו ה האווז . מו.ני^ני"״?5^ ם 

■*ירי! 

^מגישןם ע ם מחי ת תפוחי־אדס ה עשיר ה ומ ס בי - 


;!ר:־׳/ 


601 

: ג<4 : ^״ 11 


פשטידת כריש ה 


3%*833388=53 

535.״״״ " י ׳־לי׳ " 

במחציתהשז״השל^^^׳י להבצק , ומכסי ם למעל ת 
■ נננס י סנדדסנ ן 


דיאטה 


170 קלוריו ת בצלח ת 


ארוחה לשומר י מישק ל צריכ ה 
להיות קוד ם כ ל חגיג ת לעיניים , 
אחר כ ! ב א הבלוף . אפש ר להכי ו 
צלחת ענקית . הממלא ת ע ד כד י 
בך# שאי״אפש ר כמע ט לז ו ו ויחז ־ 

עם זא ת י ש בצלח ת הזא ת מע ט 

מעדי " ׳ 


העיקרון בארוח ה ד ו הו א מצ ע 


של ירקו ת ירוקים , בלת י משמי ־ 
נים. מע ט חלבון . פלח י פר י וטיפ ׳ 
טיפה זיתי ם ורוטב . ס ך־הכ ל - 
70ו קלוריות . י 

המצרכים:  4-3 על י חסה ; 3 גב ■ 
עולי סלרי ; רצועו ת פלפ ל ירוק ■ 2 
זיתים שחורי ם מגולענים , פרוסים : 
50 גר ם בש ר עו ף א ו הוד ו מעושן ; 
5 פלח י תפוז , בל י הקרומי ם הש ־ 
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חמצדבים לחטב : כפי ת שמי ; 

מ׳ ת חומץ ; כפי ת מים ; ש ו שו ס 
מעוכה! מלו ז ופלפל ; פטרוזילי ה א ו 
שמיר קצוצים , א ם רוצים . 

מסדרים א ת כ ל המרכיבי ם 
בצלחת^גדילת" ויוצקי ם עליה ם 

■ דלי ה ני ר 


0 ה* * 


|מזסף ■ומני ם םזדרנים ־ 


זאב קד ו מגיש : 


עוגות שוקול ד מפוארו ת 


כולנו אוהבי ם א ת העוגו ת העשירו ת והנ ד 
פוארות שמגישי ם בקונדיטוריו ת ובבת י תבו ־ 

ש״י2,מכ?ילתש^^ני להבי א סימ ס 


1 ־ * ■$< ; : 


עוגת שוקול ד מוקצפ ת 


המצרכים:  00 ו גר ם שוקול ד 
מריר; 3 כפו ת מים ; 3 כפו ת 
שמו; 3 חלבונ י ביצים ; ג/ 1 כו ס 
סוכר; חביל ה פודינ ג אינסטנ ט 
בטעם שוקולד . 

המצרכים למלית : שקי ת 
שמנת מתוקה ; חביל ה אינסט ־ 
נט^פודינג בטע ם וניל ; כו ס 

המצרכים לציפוי :  200 גר ם 


שוקילד חלב ; 4 כש ת חל ב א ו 

ממיסים א ת השוקול ד הס ־ 

ר^ר מע ל אדים , ע ם המי ם והש ־ 

מקציפים א ת החלבוני ם ע ם 
הסוכר• מוסיפי ם אבק ת פודינ ג 
שוקולד מניפה ׳ שוקול ד מומ ס 
וחלמוגים, ומערבבי ם היטב . 
וצקים א ת התערוב ת לתבני ת 


שגודלה  27x30 ס״מ , ואופי ם 
בחום בתת י ע ד שהתערוב ת 

להכנת המלית ׳ מקציפי ם 
חזך א ת כ ל החומרים , ומורחי ם 
על העוג ה הקרה . 

לחמת הציפוי ׳ ממיסי ם א ת 
דיערדלןילד ע ם המי ם מע ל 
אדים״ ומורהי ם ע ל העוגה . 
מאחסנים בקירור . 


עוגת חיע^^־ ז 


המצרכים לעוגה : 6 ביציס ; ךןץוי ו 
£3^" י " ^־׳ י "בקי ז זז־ייה ־ נ 
המצרכים למלית : מ כו ס סוכר *,/ 3 רי ס מיי* . / 1 

מנס ם יח י קמיי ' קקא ו ואבק ת אפייה , ומוסיפי ם 

מבשלים א ת המי ם והסוכ ר יח ד במש ד 5 ז־ל־יר ד 
מצננים ומוסיפי ם או ז השר י ברנד י מדצומומ^ מ 

^ *" י י׳־יביז ־ ״״״״״^״ 3 

מטפטפי^הסיייפ "לכ לשיכב ת עוגה . מצ ־ 

גי_מ^י^את העוג ה למגש , מעטרי ם בדובדב - 
ג מ ובטוקול ד מגורר . מאחסני ם בקירור . 


ושוקולד 


המצרכים^  200 גר ם שוקול ד מרי ר שבו ר 

״"1 ל״הש ס נ^ל ' מלת ׳ """"׳ , 
המצרכים לציפוי : 3 בפו ת אבק ת ?רמאי * 1 
כ^תסוכח  50 גר ם מרגיע ה ^1מל^ממב ־ 

ממיסים א ת השוקול ד ע ם המים , בקער ת 
המונחו ז מע ל אדי ^ מקציפי ם חלבוני ם ע ם 
2/ כו ס סוט ־ לקצ ף קשה . מקציפי ם את ■ החל ־ 
מ״״^ה^הנהזת ומוסיפי ם קפ ה נמ ס 

קו^־ד^^^ר^ייטז הגבע ה א תהשו ־ 

' קולדהטמס,דמןפא ס למכ ה א ת הקצף • • 

וצק ם א ת התערוב ת לתבני ת מוארכ ת 
2$^" ׳ מ״ליקי ם א ח פנוי , 

^^מוכ^ם בט_מפוטור ת החד ר במש ך י ס י 


•י 


הגל 

החדש 


מי תב ם ויבי ן א ת חוק י שו ק המיסעדו ת 
בארץ. אי ך קור ה שמד י כמ ת שני ם פתאו ם 
פורץ ושוט ף ג ל סיג י א ת כ ל המיסעדות , 
ממלא אות ן אגרול ם ובבטי ם וניצני ־ במבוק , 
ורטבים תמוצי ם מחוקי ם ואתר־כ ך שוכך , 
דועך, והכ ל חוז ר לקדמותו . הסטיקי ם והם ־ 
לאפלים והחומו ס והטחינ ה שבי ם ותוססי ם א ת 
מעמדם הקוד ם והאגרו ל היד . כל א ד״יח . 

בפעם הקודמת , כשהג ל הסינ י האחרו ן שט ף 
אותנו, זכית י אפיל ו לאכו ל אוכ ל סיב י בתו ך 
: פיתה . היו ם עדיי ן ל א הגענ ו לכך . ובכ ל זא ת 
גל הד ש שוט ף אותנו . שת י מסעדו ת ברחו ב 
: דיזנגוף , אח ת בכיכר־דיזבגו ף עצמה , עו ד אח ת 
■; בלב־דיזנגוף , וכ ל מ ה שנות ר לנ ו אינ ו אל א 
: ללכ ת מאח ת לאח ת וללק ק א ת השפתיים . לפג י 
|; ואחרי . 

" הפע ם אנחנ ו עדשי ם זא ת בכיכ ר־דיזגגיף . 

, יושבי ם לי ד חלו ן שמשי , מו ל המיזרקה , כ ל מ ו 
: ששל ה אלי ה ויור ד ממנ ה ל א ניצ ל מעינינ ו 
: הצופיות . היו ם הו א יו ם שישי . השע ה הי א 
: שע ת צהריים , וב ל ההמול ה ש ל ערב־שב ת מ ־ 

ו תח ת לעינינ ו הפקוחות . 

1 

} מוכ ן שזא ת ל א'סיב ה לשכו ח לשם־מ ה בא י 

ט הנ ה וט ה אנחנ ו עומדי ם לעשו ת באן . ובכ ן 
{ אנח ט מזמינים . והאוכ ל ל א מתמהמה . 

| מט ת ראשונו ת : מר ק חמוץ־חרי ף וסלאם ־ 
י ירקות . המר ק אכ ן חמוץ . אכ ן חריף . וג ם מל א 
1 ירקות : גזר , כרוב , סטריות , בצ ל ירוק , רג ם 
1 בצקי ם קטני ם ושביבי־ביצ ה בתו ך כ ל זה . ל א 
!! רע . ר ק הער ה אחת . הפטריות , כ ך נראו ; ה ן 
! מקופסה , וי ש לה ן קו ר ש ל קופסה , והקו ר ־הז ה 
ן מקלק ל א ת הטע ם הכללי . 

י! סלא ם הירקו ת מצויין . מורכ ב מגז ר וכרו ב 
:1 וחט ב חמצמ ץ עסיס י במיוחד . למרו ת שהמנו ת 
:] אינ ן גדולו ת כא ן במיוחד , אנחנ ו מוותרי ם ע ל 
: ו״אגרו ל הנצח י במגת־ביניי ם ופוני ם יש ר ל - 
מנות העיקריות . 

! עו ף בשקדים , ד ג ע ם בצ ל וזעווי ל וגבט י 
!ן סויד - 

־, העו ף טעי ם במיוחד . י ש ב ו ג ם אגוזים , ג ם 
י שקדים , ירקו ת ואפיל ו גרעיני ־תירס , המשרי ם 
י ע ל כ ל ז ה טע ם נוסף . ד ג עשו י טוב . טע ם הבצ ל 
והזנגוויל ניכרי ם ב ו היטב , אנ י ל א בטו ח ש - 
: עצם השילו ב בי ן הד ג וחזבגווי ל יוצ ר דבר - 
, מה מרת ק במיוחד . אב ל הטע ם בסדר . 
:! נבט י הסוי ה ג ם ה ם ל א מאכזבים . מתוב ־ 
!!לים היס ב ברוט ב הסויה , מטוגני ם א ך מעט , 
!ן ספוגי ם אדי ם ומלאי ם עסיס . 

ף 

ין כמנו ת אחרונו ת הזמנ ו אננ ס במעט ה בצקי , 
!; שהי ה עבד י מד י ור ך מדי , ול א דב ק היט ב ב - 
;! אננ ס עצמו . קינחנ ו בקסת , וע ל ב ל זה . ארוח ה 
׳1 ל א רעה . א ו ל א גדול ה במיוח ד שילמנ ו  48 
,־ שקל י 


לוקולום 


דניאלה יקר ה 


מנסים 

להתחיל 

אתי 


ן אנ י אש ת נשוא ה ב ת 40 . אנ י גיתקל ת 

בנשימות ש ל גברי ם להתחי ל איתי . ל ־ 
פעמים אג י נעני ת ולפעמי ם לא . חעוב ־ 

ו ד ת שאש ת בגיל י עדיי ן מושכ ת מחמיא ח 

■ ל י מאוד , אב ל תדב ר ג ס גור ם ל י ייסו - 
רי־מצפון היו ת שאנ י נשוא ת ומאושר ת 

| בנישואי . אי ך נירא ה ל ך ב ל תעניי ן ! 

! אסת ר מירושלי ם 

1 ׳ 

!.! אנ י ל א יודע ת למ ח א ת מתכוונ ת ב - 
:! ביטו י "נעני ת לנסיונו ת לחתחי ל אי - 
ו: חך" . א ם חחיענו ת מציד ך כולל ת יחסי - 
!  1 חברות , שתיי ת קפ ה ביח ד וחיב ח חד ־ 
, ! די ת — א ז ז ה כי ף אדי ר ותמשיכי . א ם 
•! החיענו ת כולל ת יחסי־מי ן ע ם גברי ם 
; שוני ם — י דע י שז ח סיכו ן וחשב י א ם 
י . הסיכו ן שוו ח לך . 

ן ! אלפ י קרחו ת 

היכן אפש ר להשי ג א ת התכשי ר ל - 
:! מניע ת שע ר ״מו ר היו " 1 חיפשת י ב - 

•  ! חגויו ת ואין . מ ה עושי ם ! 

;'! יוס י מפתח-תקו ח 

• ! 

ן : את ה ל א מוצ א א ת התכשי ר בחנו - 

׳ יות כ י מישר ד הבריאו ת אס ר א ת 
!' מכירתו . ל ך לבית־מרקח ת ותתייע ץ 
; ע ם הרוקח . תמי ד י ש לה ם איז ה רע - 
! ימות אי ך מונעי ם נשירה . ר ק זכו ר 
• שע ל כ ל תכשי ר למניע ת קרח ת שחב ר 
!■ ציא ו בעולם , המציא ו ג ם עשר ת אלפי ם 
:׳; קרחות . 

מיבוזו אמית י 

•1 ארב ע שני ם אנ י *וצ א ע ם חברתי ! 
ומעולם ל א חימ ה חתנגדו ת ש ל חי ־ 
ריח. עכשי ו אג * *וש ב בבית-סוה ר ו - 

■ בגלל ז ח הורי ח עושי ם ל ח א ת חסוו ת 
! שתעזו ב אותי . י ש ל י עו ד שמונ ה חי ־ 


י*י• ו וי** ! 
• *י , . • 

• * ו . 1 


יי• 


דשים ע ד לשיחרור , ואנ י מפח ד שחחו ־ 
רים יצליח ו לשכנ ע א ת חברת י שתע - 
זוב אותי . ס ח לעשות ! עור • לי ! 

אני ל א יודע ת ע ל מ ח את ח יושב , 
ולכן קש ה ל י לאמ ר ל ך אי ך לשכנ ע א ת 
הורי החבר ה של ך שהכ ל יחי ה בסדר , 
נסה לכתו ב לה ם מיכו ע וב ו תסבי ר 
את מ ה שקר ח ל ך ותבי ע חרט ה (א ם 
אתח מתכוו ן לזח) . מלב ד זא ת בעצ ם 
אין שו ם דב ר שאת ה יכו ל לעשו ת מ - 
תוך בית־הסוחר . 

אבל יכו ל להיו ת שתקופ ת הריחו ק 
בינך לבי ן חברת ך תהי ח מיבח ן אמי - 
תי לרגשות ׳ ש ל שניכם . א ם חי א תח - 
כה ל ך סימ ן שהי א סלח ה ל ן ואוהב ת 
אותך.- א □ תורי ה הצליח ו לשכנ ע או - 
תה לעזו ב אותך , אול י ז ח מרא ת שה - 
אהבה, ל א חית ח אמיתית . 

בפעם הבא ה א ל תעש ה דברי ם שבג - 
ללם יושבי ם בכלא , וא ז ל א תחיינ ה 
לך בעיו ת מהסו ג יהזה , לפחות . 


קשה להוכי ח 


לפני שלו ש שגי ם אנ ס אות י גבר • א ז 
. ל א רצית י להתלונ ן במישטרח , ועכ - 
! ן שי ו אנ י חושב ת שעשית י שעות . חא ם 
[י י ש טע ם ללכ ת עכשי ו למישטר ת ול - 

ן; חתלימ ז ור ד מיוקנע ט 

1 ; מבחינ ה חוקי ת ז ח ל א מאוחר , אב ל 
!׳ אנ י מאמינ ה שיהי ח ל ך קש ח מאו ד 
■ להוכי ח דברי ם מסוייטי ם אחר י כל ־ 
כן הרב ה זמן . פנ י לתחנ ת חמישטר ח 
־ הקרוב ה והתמעצ י ע ם השוט ר התורן . 


כל הסק □ 


מאת זיוי ת אברמטו ו 

השבועון "טייס " חקדי ש לאחרונ ה עמו ד 
שלם לאורגזמ ה הנשית . הו א עוק ב בדר ך מש - 
עשעת אח ר מסלו ל התהפוכו ת והגדודי ם ש ל 
מיקומה במרוצ ת המא ה האתרונ ת ואומנ ם ה ־ 
חתליך מעניין . 

בעוד שמא ז ומעול ם הי ה ברו ר לכ ל תיכ ן 
מתרחשת האורגזמ ה הגברית , ומת ו האיוו ו 
הרגיש ביות ר לגר ר אצ ל הגבר. — ז ה ל א כל - 
בך ברו ר לגב י האשח . בעניינה , חי ו ועדיי ן 
יש השקפו ת שונות , שכול ן תבע ו לעצמ ו א ת 
הכתר ש ל עובדו ת מדעיו ת מבופסוח . לב ל אה ת 
מן ההשקפו ת ג ס משמעו ת פוליטי ת במ ה ש - 
נוגע ליחס י הבוהות , לתחרו ת ולשיתו ף חס ־ 
עולה האפשריי ם בי ן גברי ם לנשי * 

תיו מ י ־שהגיה ו כמובף־מאליו , שא ם גר ר 
מיני אופטימאל י עבו ר מגב ר הו א מישגל , אז י 
כך הו א ג ם בקש ר לאש ח ן ופירו ש הדב ר שא ה 
הגרר הדרו ש ל ח ך,י א מקבל ת ע״ י חיבו ר הסי ן 


ו.\1 ר ■ י ■׳,עי׳* .; < * ״ ),;*■ . 1 ' ;״ 1 ן ■ ו־-<11.״^ז.* * 


... ו • * י 


כאחר מאוני ם הגדולי ם שבכ ל הדורו ת ■שסמ - 
לי לל א .עוררין , מית ה א ת התז ה הכא ה : 

נכון שאצי ל אש ח אינממילי ת (ילדותית ) 
ממוקם מוק ד הגר ר בדגדג ן וי ש לדי , מ ה ש - 
קראו אז , אורגזמו ת קליטודאליו ת (קליטורי ס 
— דגדגן) . אבל , כשהי א הופכ ת לבוגר ת ב - 
אמת, בשהי א מקבל ת א ת עובד ת נשיות ה ב - 
אופן מלא , עובד ה האורגזמ ה של ה מ ן הדג - 
דגן א ל תו ך הנרתי ק טנימח , וא ו י ש ל ה ה - 
אורגזמה הנכונ ה — הואגעאלי ח (ואנינ ה — 
נרתיק). 

ההסבר — הדגדג ן הו א פי ן בזעי ר ■אגפיו , 
והתמקדות המיניו ת הנשי ת ב ד הי א בט ר ל - 
קינאת הטני ס ש ל האשת , להשתוקקותד • לסי ן 
משלה ולא י השלמת ה ע ם עובד ת היות ה שיי - 
כת למי ן הנחות , חס ר הסין . כשהתפרסמ ת ה - 
תיאוריה ש ל פ ר ר ד נאלצ ו נשי ם הזקוקו ת ל - 
גרר דגדג ן לרד ת למחתרת , ולהסתי ר א ת 
תשוקותיהן כנושת־סנים , שא ם ל א כ ן גחשב ו 
מפגרות א ו סוטות , גפ י שמנס ח וא ת ח״טייס" . 

קל להבחי ן ע ד כפ ה מתאימ ה השקפ ה ז ו 
ליחסים פטריארכליים . הגב ר ממדע ! יוד ע ו - 
קובע מ ה נכון , בוג ר ונחו ץ בשבילך . א ס א ת 
לא אוהב ת א ת מ ח שאנ י אוהב , ול א נהני ת 
בדיוק ממ ה שאנ י נהגה , א ז י ש ל ך בעי ה ואנ י 
(שאני ל א ו ק בע ל הדע ה אל א ג ם בע ל ה - 
מאה) מוכ ן לממ ן ל ו אנליזה . 

שיהיה ברי א סרוח ■ ע ם התיאורי ה שלו . ג ־ 
שהתחילו ד״סקטולוגי ם מאסטר ס וג׳ונסון , ל - 
ערוך בשנו ת הששים , לראשונ ה בתסטוריה , 
מחקרים בנושא י מי ז של א הסתיימ ו ב ץ ה - 
חשיבה לניי ד — התבר ר של א הי ה לתיאורי ה 
הזאת כ ל שחר . ה ם ממ ש התכוננ ו באנשי ם 
המקיימים יתסי־מיו . ה ם מחדיר ו לחו ך אב - 
רי־מין מצלמו ת זעירו ת ומיבשו ר משוכלל . ה ם 
מדדו רמו ת גרו י והתרהשרו ת אוו־גזמיו ת ו - 
הס מצאו , בי ן השאר , שאי ן שנ י טוני ם ש ל 
אורגזמה נשית . 

הם סירסמ ו ברהב י העול ם שאורגזמ ה הי א 
אורגזמה הי א אורגזמת . ההתרחשו ת הי א תמי ד 
שווה ועיקר ה התכווצויו ת בנרתיק . השונ י יבו ל 
להיות במקו ר הגרוי . אורגזמ ה יבול ה לבו א 
בתוצאת.מגת י מחשבתי , דמיוני , הלומ י א ו 
סכני — בפטמו ת , בנרתיק , בכ ל מקו ם אח ר 
או ישירו ת בדגדגן . בכ ל מיקרה , טענ ו מחוק - 
רים, יעבו ר ועדו י איבשה ו!דר ך הדגדגן , שהו א 
'מרכז תמיגיו ה ש ל האשה . 

חוקרים אמרי ם במ ו ש ר חייט , המשיכ ו מ - 
נקודה ז ו ומצא ו ש־ס ד אח ת מהנשי ם זקוקו ת 
לגרוי ישי ר בדגדגן , כד י להגי ע לסיפוק . עכ - 
שיו החל ו נשי ם לתתגאו ת באורגזמו ת.הקלי ־ 
מוראליות שלחן , וסמיניססיו ת יבל ו לוות ר 
על הגברים , א ו לפחו ת לפרו ק א ת עול ם ול - 
הכריז ע ל עצמאות , 

אלא שא ז על ה לטהרו ת המיבו ח ע ל נקוד ת 
הב״י. מדוב ר בנקוד ה הנמצא ת בדופ ן הפנימ י 
העלית ש ל הנרתי ק בי ן השעו ת 1— 11 לפ י 
מהוגי השעון , אש ר אמור ה'להיו ת רגיש ה ל - 
גרף־. הי א קרוי ה ע ל ש ם מ י שגילי * אותה , 
ארבסט גרפנט־יג , כמ ו ארצו ת חדשו ת המקבלו ת 
את ש ם בעליהן . מתנגדי ם טועני ם שאי ו דב ר 
כזה, וחמל ת האחרונ ה הי א שיש , אב ל ל א ב - 
דיוק ש ם אל א בשעו ת 8 א ו 4 שו ב עול ה די - 
אפשרות, שג ם בתו ר הנרתי ק י ש לאשת . נקו - 
דות רגישו ת אש ר גרוי י ו יבו ל להבי א א ת מ - 
אורגזמה. מ ה שבל • טפ ק מתאי ם יות ר לרצונ ם 
של ועברים . זןוויבו ח נמשך . 

אגל, שוא ל רגטיים" , הא ם צריבו ת הנשי ם 
באמת להגבי ל א ת עצמ ן לאורגזמו ת נכונו ת 
מבחינת פוליטית ? ואפש ר להוסיף : הא ם 
כדאי ילזוגמ ו להיו ת צמודי ם למל ה האחרונ ה 
המגיעה מ ו ממעבדה , כד י שידע ו מ ח לעשו ת 
זבדי שיחליט ו שה ם בסד ר ז הא ם ל א מהימ ן 
יותר. לסמו ך פשו ט ע ל מ ה שמרגישי ם 1 
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ידיעות אחרומ ת 
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י׳ " ' •יל ל 11י ־ •■ י ־ דיי׳ ■ 


3ין כ ל הטיכתבי ם שאנ י מקבל , אנ י מוצ א 
לא 1פע ם מיבת ב בנוש א הרחצה . "הא ם מות ר 
לרחוץ גורי ם 1 ״ שוא ל קיבוצני ק מהצסון . 
"האם צרי ו שמ ם ו מיוח ד לכלבי ם ו " שראיי ת 
גימנזיסטית בעל ת פוד ל מיוחם . וב ו הלאה . 


□קיצור דברתי , ברצונ י לשבו ר בז ה הרג ע 
גמה מיתוסי ם לגב י רזוצ ח א ו אי־רחצ ה ש ל 
כלבים.וגורי ם בסרט . ובכן , קורם ־ כ ל אנ י ט ־ 
מליץ לב ם ידיד י להתרח ץ כמ ה שיותר , וו ה 
כתל ג ם א ת בעל י הכלבים . ב ו בטח . למ ת ש - 


את השמפ ו בצ ד — אב י קוס ץ החוצה . נזוב ו 
. של א "תני ם ל י לצא ת מאמבטי ה לפנ י שא ? 
מחנער־ ומתנגב . ולכ ו ג ם רצו י לשי ם לידכ ם 
מגב ספובג ה לספיג ת הנזי ם שהכל ב שלכ ם 
^"ירי שאנ י ברג ע נ1״ר;וומ " ז;ר״י צ " 

. מרימינ ן אות י בידיי ם כמ י תיגו ק ו4ר . ק״ ג 1 1 ! ) 

ו! יה־־ ! ■׳"יחי ׳ בשמ ש י'יי:י.ו־׳ י \/ י "יזיי ן 
[.; ■ י ' נ׳י.ז ת ע ט שמ ש מג ו יוצלו.! ־ רכיו ו - - י;׳זי-קי - 

•  ׳ ^1׳ ־ יי א מתייג?!1' * ל א יייי ו י 1 זטמתייי^זועו [ 
י0״׳״׳"״״ ■ *" י א ל 

הל וו י טו ב ויט ה בקיץ . אב ל בחור ף שא ו 
גז^י. ר . ו • להתרח ץ 0.ז1 י עיפחוו ו ול א לדוז־ ■ 
תובב הרו חרטובים . טי ־ שבב ל ואו ג נ7תעק ש 
׳ג וי ת א ת הגו ף מהסרו ה שישתמ ש'בסא ו ל ־ 
^'׳י״י. מי ־ י ש 1 ג ם לנ ו מגי ע ק5ת0; - 

ועכשיו לגב י גורי ם — ■ אפש ר לרחו ץ גורי ם 
תזת מגי ל שלוש ת חודשים . אבל.. . רצוי ■ לא 1 
הסיבה הי א יות ר פסיכולוגי " מאש י פיסיח ! 

עד ח ל א לגרו ם לגו ר טראומו ת מיותרו ת ם • 

ם׳ אממטיו״ ווהמו ן בלאגא ן וצעקות . וס ד . 

מגי לי • !ו י יכו ל להשאי ר כת ם לכ ל תחייי ׳ 
זשהוא בכ ל זא ת מתלכל ה אפש ר להשתמ ש 
*■3*טל ת רטובה , נפ ל לתו ר 7 <ןי. נ 
צייד לת׳וץ ■ אב ל זני ו 1 לייב ש עס״סא^כמ ו 
תינוק! י ש דנוי ם שכמוב ן ל א הזנות י "נ ל ־ 
הם ביותם . למשל . לטחו ח שת י מגבי ת *? - ־ 

י״י "י " -שעק״^ל ב םש\יאא״״ י 
הז1וןג״ם ע ם "נק ה לבל ב של ו א ת 

מעקמים ח׳סרצו ף ו ה הב ל רוו ה נק י שלבם ! ! 

_ צ׳או־האו , ] 

צ׳יו* ש ל אלו ן 


י' . נ 
י ג 1 


42 


£ 


ויון 


יד^וילי׳^ו^מזו 


16  !£28! 


מאת שלומי ת טנ א 


0 


נ• > ־ > 


■>/* ־- ^ ך 9 


׳111 עמי ד 


כל־כך ז מ ה גור ם ליקו ם שלם , ע ל מיליארד י 
שמשותיו וכוככי־הלכ ת ■של ו "?!צוץ ■ סת ם ב ד 

יש מאי ו ל !ידד ו סי • י-״י - ע "'"*יר י 
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רק הכלבי ח יהי ו בקיי ם מוב ן של א צרי ך לזן1 . 
זים ולהתרח ץ ב ל יום . מספי ק פעמיי ם א ו שלו ש 


האמחי אנ י אישי ת מתרח ץ ר ק בגל ל שח׳ י 
בעלהיח של י יהי ה מבסוט , אב ל בינינו.. . ל י 
וה ל א עוש ה כלום . 7 


אבל א ם כב ר את ה צוללי ם לאמבטי ה א ! 
כ^ ■י־ מ ;עשו ת וא ת למי ט םושרים . מי ם 
ק ר ׳ ט מתאימי ם לרחיצ ת מכוניו ת ול א בלבי □ 
"י, י . משל . מעדי ף להימ ס לאמבטי ה הצ י 

**זצמגע* 


הנאות 

מכל 

העולמות 


יש מא ץ ז יב ע עובמהש״שמעהדנימ״רי ־ 
אנ״נו אחראי ם לנד . אנחנ ו ביראיהיקונים : 


-"■יעלע" 

להתהמק^בקל^מעונ^ז "לינטר^ט״י ד'ג י 

הדש. א ם למש^יהתלבטת״א ם ללכתה"טקל ־ 
יקום חד ש הדומ ה בכ ל ליקו ם שלבן . 7 חל ל 


מאת יבש ם עזג ד 


אליו יזיס ף מית י בשמפ ו ר׳גי ל מ/או־דזוס א 
במה שנקר א שמפ ו לכלבים , תאמינ ו ל^א ץ 
הבדל לגב י דוד י אםיל ו יומ ר ריחני . מ ה ר ע 
למשל• בשמפ ו ״פיגוק ״ ז הו א מצויי ו ומ ד 

שטוב לבעל׳ני ת של י טו ב ג ם בשביל?. ' לגב ? 

ה*י - כדא י להשוות , ובדר ך־כל ל תרא ו 
קא יוח ר אםקטיבי י ק י וח ר ודא ו דו ו 


אנחנו חיי ם במערכ ת סגורה ■ ל א תשו ב ע ד 
כמה גדו ל הו א היקום , היו ם כב ר ברו ר לנ ו 
שהו* נגמ ר באיזשה ו מקום . גבולו ת היקו ם 
סוגרים .עלינו ■ מסביב , אי ו יוצ א ואי ו ב א ב ־ 
שנגיע יו ם אחד , א ל הגבו ל האחרו ן ונלח ץ א ת 
אפנו א ל החומ ח האסור ה הגדולה , נד ע כ י ג א 
הסוף לכיבושי ו ש ל האד ם בחלל . • 

מה גמ א מם ־ לסו ף היקום , מעב ר לחל ל ז 
ובכו, א ף כ י הדברי ם אינ ם מובני ם לנ ו כ ל 


אותן גלקסיות , אות ן שמשות , אות ם בו ־ 

כב לכח , אוח ו מדינות , אות ם אנשי ם — 
אלא שאתה . הכסי ל של ד ■ביקו ם החדש , הח - 
לטת ללכ ת לעבודה . א ם התחלק ת באמבטי ה 
-- מ ד צ ץ ל ו יקו ם תד ש שב ו ל א התחלקת . 
אש זכי ת בפר ס הגדו ל במיפע ל הפי ס — מי ד 
צץ ל ו יקו ם שב ו ל א זכית . א ם את ה צעי ר 
בר א ועשיר , יה א לב ך סמו ך ובטו ח כ י אי - 
שם במרחב י הע ל "חל ל ישנ ו יקום , שב ו את ה 
זקן עיחוולמ י ל א חשו ב מ ת געשה , ל א משמ ן 
מח^חל^ בנ ל מיקרה , תתקיימנ ה ב ל ה ־ 


צרכם, גרא ה כ י אי ן מנו ס מ ן המסקנ ה ב י מע ־ 
2י ל״י ל יל'"■,.?* ? העל־הלל . א ם נדנז ץ 


יבי *" י באמבטי ה מספיק ה ל י בהחל ט • 
רק א ב מא ה א ת אלו ן סיג ר א ת המי ם וש ם 


לעצמט א ת העל־״ל ל כצלח ת מר ק ענקית | 

2^£״ ?י״ י י יי ״ 5 ״ ** ;א״ויי ח 


קטנטנה,אח ת מחי ר מילסוהד י איטריותההו ^ 
לכות ומתרבו ת בצלח ת לל א הר ף בקצ ב מד ־ 
הים. מ י אחרא י ליצירת ם ש ל יקימי ם רבי ם 


!!עזנמס־ננו.״** 801^.... ■ 


*ממים הא ם 


; 0ל ם נקיבו ץ יודעי ם משה ו ו ע ע ל ״ט ■ — ! 

;■ צ ים . החב ר המושמ ץ אינ ו יכו ל לז״גש ^ 
לשון הרע , ג ט ל א לאת ר א ת המקו ר ש ל 1דן* ו 

לום א ת התופעה , תו ך אמונ ה תמימ ה בכוו ט מ ל 
. תקנוני ם לרס ן רכילאי ם מקומיי ם 

ההמלצות המתגבשו ת מתבססו ת ע ל חוורו • 

׳ דע ת שפירס ם המישפט ו עו״ ד יוס ף חנ ן פןי ך 
חרור(מאוחד) . רונ ן קוכ ע כ י ללשו ן הר ע כקיג ת 
! נודע ת משמעו ת חמור ה במיוחד ׳ כ י לקיסצנ ק 
י א ץ רכו ש פרט י ול א סטאטו ס פורמאלי , ופ ה 
; שא ר ל י א ם יילק ח ממנ ו בבורוי״רונ ן זוני ן 
כבר לפנ י שני ם לכונ ן מעי ן בג״ ץ ש ל התנועו ת 
3 ה ק בוציות , שאלי ו יוכל ו לפנו ת חבת ם שנפג ש 

I מהוצא ת דיב ה באמצעו ת רכילות , דיו ן וו ? 
| השמצו ת אישיו ת במזכירו ת הקיבוץ , א ו פיוט ם 

§ ע ל אורותיה ם בעלו ן הקומ י הסבי ל דבר י לז ר 

II אמת . 

1 הסאנקציו ת שמצי ע יוס ף רונן ; גינו י שמנ י 
ןן ש ל מוציא י הדיבה , ובמיקרי ם קיצוניי ם - א ף 
ן הרחקת ם מהקיבוץ . הבג״ ץ יפסו ק בעיק ר בסי ר 
ן סוכי ם שבי ן הפר ט לקיבוצ ו ויוסמ ך לדו ן בעי ד 
| עור י חברי ם ע ל החלטו ת האסיפ ה הכללי ת ס ל 
| קיבוצ ם ובשליל ת זכויו ת ש ל חברי ם המגיעמ ז 
ן לה ם על־פ י החוק . ברא ש בית־הדי ן הקיבוצ י מ ־ ! 
בוה יעמו ד מישפט ן קיבוצניק . לרע ת רוגן , ו ק ! 
נזוסד כז ה ימנ ע חברי־קיבו ץ מלפנו ת לערמו ת ! 
כתביעות כנג ד קיבוצם , ויאפש ר התייחסו ת או ר 1 
יקטיבית לפוני ם אליו , בל י מישקעי ם ש ל ס י 1 
מסטיות ואנטיפטיו ת אישיו ת שמשפיעי ם ע ל מ י 
שח בעניינ ו ש ל חבר ו לקיבוץ . 

ההמלצות שגובש ו בקיבוצי ם אחרי ם בנוג ע 
"לשון־הרע אינ ן מרחיקות־לכ ת כמ ו חוות־הדע ת 
ש. רונן . לט י אות ן המלצו ת אי ו לרכ ל ע ל התג - 
! הגויות די־יגו ת ש ל חברי ם בל י לבר ר תחיל ה א ת 
העניין, י שמו ע א ת גירסת ם ש ל אות ם הנדס י 
ומי שב א לדוו ח למזכי ר הקיבו ץ ע ל התנהגו ת 
-לא קיבוצית ־ ש ל חברו , חיי ב לעמו ד מאחור י 
דבריו כאש ר המוכי ר יקיי ם .ביחד" , ול א לנהו ג 
כשפן ולשמו ר ע ל עילונדשם . 

בקיבוצים אחרי ם התייחס ה האסיפ ה הכללי ת 
גם למיקרי ם ש ל הטח ת עלבו ן בחב ה ע ד כ ה ח ב 
הנעלבים הי ו סופגי ם א ת העלבון , ל א ערכ ו ני - 
לי ע ם מ י שעל ב בה ם ול א ע ם וועד ת התברח ■ 
לפי ההמלצות , מעת ה כ ל מיגך ה ש ל הטחח־על ־ 
כוו יידו ן בועד ת חברה , אפיל ו שהחב ר הנעל ב 
לא ביק ש דיון.. . וג ם זא ת הוכח ה לאמונ ה גאיני ת 
בכוחם ש ל תקנונים. " 


גופנטי מוריטנימים ,  3.86 

במטלה א ד"די ס 
/'/׳ נ1פ ש גי ל הזה ב באוטובוס . 
טיולים בבקע ת יריח ו 
ובנופי שומרו ן המרהיבים . 


בגולן 

נופעומעופחתי, בפרטיו ת 

טיולים לנחל י הגולן , לחמ ת גד ר 

ולמרבדי הפריח ה בגולן . 


26־24 

בהר הנג ב 

נופש משפחתי , בפרטיו ת 
טיולים במכת ש דמון , לפריחו ת 

נפלאות בה ר הנג ב הגבו ה וטיו ל 
לאורך כבי ש הגבי ל ע ם מצרים . 

בכלהנופשים : מסיבו ת סורי ם 

על זז ת ופרסים * חדרי ם ע ם 

שיחתיסצמודים* כלכל ה מלאה . 

המחיר:  137 ש׳׳ ח למבוג ר לנופ ש 


טיולים מיוחריט [— ־ — 

* אירוסי ם פורחי ם ג ם מ ע \ל ^ וטנ ט:5850 ? 

שבת 22.3.86 , באןטובו ס \ל ל נ 1־"עזב ת י 

המחיר: 9.60וש״זז . \נטל . 181501^ ^  18.00-20.00 

* צילו ם בטבע , בכרמ ל , 


29.3.86־28, בפרטיות . 
לינה וכלכל ה מלא ה 

בביס״ש תו ף הכרמל . 

המתיר:  44 ש״ח . 


\״'וםהייי 1 

יבטל. ו50״ י ^״ 1850-20.00 , 


:יס״ש תו ף הכרמל . פרסי ם והרשמה ; 1 

מתיי:  44 ש״ח . החבר ה להגנ ת הטב ע | 

ת״א־רח׳ הש0א 7 03-382501 ,4 • , , 

־־ • ם 02-222357 . חי0 ה 04-6641 36 . ב׳׳ ש  057-321 56 


זו1ג^ • 012 — 1321^^ 10 ווסנ ו 

סוף ט1זב1 ע חמיוסד־ . ו־זל־.־, " 
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יוס ולי7י ,מח ה - 
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חרסינה מצוייר ת(בשת י התמונות) : כ ל דוגמ ה וצב ע אפשריים , 
בהתאם לטע ם ולריהוטהבי ח 


פאת רו ת יול ס 


סיבובים 


למו הסיפו ר ע ל העשיר־החדש , המזמי ן ציורי ם 
וספרים לבית ו בצבעי ם שיתאימ ו לגוו ן 
ספת־הקטיפה שלו , כ ך ג ם אנ ו נוכל , להבדיל , 
להזמין חרסינ ה מצוייר ת א ו אריחי ם בהתא ם 
לגוונים שיעש ו לנ ו א ת הבי ת למעניי ן ויפ ה 
יותר. 


ולגווניס ש ל הקמי ן הצרפת י העתי ק שלה • 1 | | 

באותה רוח . הגשימ ה א ת רצונותי ה ש ל לקזי ״ | ^ ■ ■ _ ■ 1■ ^ ■ ■, 10 

שחלמה ע ל חדר־רחצה , שע ל החרסינ ה של י 1 ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ 

מצויירת ספרייה . מיר י צייד ה א ת הספרי ם 1 ■ ■ ■ ■ 0 ■ ■ ■1 ■ 

מיוניה ריאליסטית . נית ו להבחי ן אפיל ו בש ם 1 ■ ■ ■ ■ ^ ^ 


להלן שנ י רעיונות . מיר י דיק ר (טלפו ן 
553203־052), צייר ת כישרוגי ת ע ל 


אריחי־חדסינד, וקרמיקה , עיטר ה א ח הגומח ה 
שבה ממוק ם הקימי ן של ה בתיקר ה ובריצפ ה 
מחרסינה מצויירת , בסיגנו ן תוא ם לפיתוחי ם 


מצויירת ספרייה . מיר י צייר ה א ת הספרי ם 
בצורה ריאליסטית . נית ן להבחי ן אפיל ו בש ם 
הספר והמו״ל . באותיו ת ש ל זהב . 

בראש ש ל מיר י י ש ג ם חרסינ ה ע ם דוגמו ת 
של תחרה , המתאימו ת לחדרי־רחצ ח א ו 
למיטבחים, במט ס וילו ן אפיתי . התהלי ך נעש ה 
בעזרת תחר ה אמיתי ת חמורחק ת בתהלי ך 
הייצור, א ך מותיר ה א ת חותמ ת ע ל האריחי ם כ ך 
שרואים אפיל ו א ת החוטים . 

בביתה ש ל מיר י אי ן אריחי ם שיגותיים . הי א 
מתמקרת ע ל פינות , ריצפה , פ ס א ו אלמנ ט 
המתמקד ע ל שט ח קטז ! מד י שמוז. ל אי ! 
היןוצאות• 3י י 

שריצפתה מצויירת , שילו ט לביח-מלון , ציפויי ם 
של זה ב וצר ף ע ל חרסינה ■ , 

מחיר ממוצ ע לארי ה  10 דולר . זמ ן אספק ה 
ממוצע: שלוש ה שבועות . 

עוד רעיו ן מקורי , לסיגנ ת הבית , מצאת י 
במיטבה ש ל חברה , כד י לחסו ך בעלו ת 
אריחי־הקרמיקח ססצויירי ם המעקר,! . א( } 


מישהו מדלי ק 


מאת נורי ת צוריאנ ו 


רן, ילי ד דרום־אפריקה , שהמעב ר של ו לחור ו 
ארך מגי ל תפ ש ע ר 20 , הפ ך לרקד ן הישראל י 
הטוב ביות ר ש ל שניי ם מסיגנונו ת המחו ל ההוד י 
הקלאסי. , . 

כמי שטע ם א ת מטעמי ה ש ל הוד ו - ר ן ל א 
היה מוכ ן לוות ר עליהם , כשעל ה כגי ל  20 ארצ ה 
- למ ד לבש ל אותם . לפנ י כשלו ש שני ם תע י 
אח האוכ ל הז ה בספר־הבישו ל ההוד י העבר י 
הראשון.סאר י קארי *(הוצא ת "תמרי) . ר״ ש ה ס 
מהודו בצור ת שכיות־חמד ה ואמנות , משר ר בית ו 
הציורי. בי ת ירושלמ י שהו א חל ק מחצ ר ידוע ה 
שבנתיה התגורר ו הציי ר האנגל י ויליא ם קולט ן 
האנט, המשורר ת רחל , ורופאת־ ד,ילדי ם ד״לנד . 
כגן וכעל ה המנצ ח אמי ל האוזגר , מארח י 
מסיבות־הגן הירושלמיו ת בתקופ ת המנדאט . 


^!־המיטבה; כיסת ה בעלת-הבי ח א ת ח*י " 
בפורמייקה מאט־לבנ ה מסו ג טא ם (מע ט 

מחוספם״ ייתי. ) ידימ ה בנניד?5 * 7■״£ ״ 
והשאירה בתל ק התחתו ן חרי ז "עי ע 
אריוד־קרמיקה ארמניים , שהוכנס ו והשתלב ו ע ם 
הפורמייקה. 


!?ודו ז ה ל א ר ק גאנר י ופדו ת קדושות . ז ה ג ם 
אריגי־סארי מטריפי ם (תערוכ ת •הוד ו 
המלכותית" במטרופוליטן־טוזיאזן , ניו־יורק) , 
ומעדנים־לחיך (עו ף מהרג׳ח , עו ף מדראס , 
טיקה־קבכ, במיסעד ת "טאג׳־מאהל" , 
יפרהעתיקה). בירושלים.! ־ חוד ו ז ה ג ם ר ן שנע ר 
(43). רקד ן ש ל מחו ל הודי , שאחר י עש ר שט ח 
לימור בנירדלר״י , גייסור , ודרובדהוד ו - הוכת ר 
בתואר המיקצוע י,קומא ר רואן' , •אמ ן המבי ן 
את אמנותו' , 


הפילוסוף ההור י בהאראטא , אמ ר שהחקר ד 
לא נגר ם על־יד י צור ך כלשהו . הו א נוצ ר משו ם 


שהוא יפה . אל א שר ן שנע ר דווק א כ ן הגי ע 
למחול ההור י בגל ל צורך : צור ך להיפט ר 
בילדותו מאסטמה . ; 


בתצלום! שגע ר.בדמות ו ש ל הא ל השוב ב 
■ (נוצות־־טוו ס לראשו ) קרישנה, : האוה ב לחל ל 
לנערות־כפר ולהלבניות . 

. צילם ! אליהרשקוביץ , "זום " 


מרובעת ש ל אריחי-קרמיק ת ארפניים . כ ל 
הסיפור מסת ט במיספ ו קט ן יחסי ת ש ל אריחי ם 
נאים , כשהרוש ם המתקב ל הו א מפוא ר ומקורי . 


בילדותומאסטמה . , : ■ ל י י ־ 

־ מינו ן נבו ן ש ל מחו ל תור י קלאס י ע ם 
,נשימות נבונו ת - ריפ א והדלי ק אות ו ברזמגיח ־ 


מובנים לוות ר על ץ 


״ ,:. ׳ 
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ןן^ ו יכול ה להיו ת כ ל שע ה שהיא . 

|  12 כלילה , 6 בבק ר א ו 3 בצהרים . 

1 זו ג הורים , כ ל דרג , צעירי ם ומפוח ־ 

/ דים , א ו מבוגרי ם ומנוסי ם , מרי - 
מים טלפו ן ואומדים : -דוקטור , ליל ד 
יש חום ״ • י 

-נו, טוב" , הו א יגיד , במבט א ייסי - 
פילני-ייייישיסט', מי ל יד , וכט1 ז 
המוכיח מי ר ע ל הרצינו ת שהי א מייח ס 
לקריאה, -אפש ר להכי א א ת היל ד עב ־ 
שיו• אנ י אחכ ה בבית ■ א ם הגבר ת רוצה , 

או הארון" , יאמ ר להורים , -אנ י יכו ל 
לבוא אליכם . ז ה ר ק יק ח קצ ת יות ר 

מי שכב ר מכי ר אותו , וכתל־אבי ב 
רבתי י ש כמ ה מאו ת א ם ל א אלפי ם 
כאלה! יצי ע ל ו כשל ב 1 ה לכו א אלי ו 
הביתה ולקח ת אותו . לד״ ר הר ץ וירט , 
חמישים שנ ה כרפוא ת ילדים , אי ן מכו - 
נית פרטית . עוכד ה ז ו ל א הפריע ה'ל ו 
מעולם להיו ת תמי ר במקו ם ובומ ו שג־ י 
זקקו לו ■ ע ם תי ק המכשירי ם שלו , המ - 
י־" משנים , ייצ א מכיח ו כצפו ן תל - 
אביב, באוטובו ס א ו בטרמ פ ש ל חהו ־ 
ר ם , ל א לפנ י שימסו ר לאשתו , היכ ן 
בדיוק הו א נמצא , ומח י בדיו ק יחוור , 
למקרה טיני ע טלפי ו ניסף . מכמו ת 
העצומה שלו , ג ם החריצו ת הטבעי ת 
"ל ״יש ן שככ ר עב ר מזמ ן א ת העשו ר 
השביעי לחייו ! ל א יתחר ו בשו ם מוכי - 
רות אוטומאמיו ח וביפרי ם מצפצפים , 

לשלם 


חותם תעור ר א ת הילד . א ת הסטאטוס ־ 

קום הו א יני ח ע ל חוה ו ש ל הילד , ל א 
לפגי שישפש ף אות ו קור ם כתזק ה בש ־ 

תי כסו ת יריו . א ט היל ד ככ ל זא ת יב ■ 

כה, יאמר : ■היל ד צודק ■ איל י ל א חי - 
ממתי מספיק* . 

לפני שיברו ק ליל ד א ת הגרון , יג ש 
לתנור הג ! ויעבי ר בלהב ה א ח כ ף חבר - 
יי הגדול ה כר י לחטאה , א ת מכשי ר 
האוונים יחט א בספיר ט וכ ך ג ם א ת 
מד״החום. שו ם מכשירי ם חד־סעמיים . 
שום דיגיטאלי□ . אי ו כמ ו א ש להרו ג 
חיידקים, 

למה צריו ־ תוספת ? 

אחרי הבריק ה יגי ע תו ר ההסברים . 
בשקט, בנחת , בל י למהר , יתייש ב וים ־ 
ביר להורי ם בדיו ק מה י המחלה , איז ו 
תרופה הו א יית ן עכשיו , למ ה רווק א ז ו 
ולא אחרת . ברי ר כל ל הו א ישלו ף בש ־ 
לב ז ה מדיי ר תרופות , מהו ה ג ם הוא , 

ו ת ן להורי ם לעמו ר מקרו ב בעצמ ם ע ל 
מרכיבי התרופה , וטוו ח השפעת ה ע ל 
הנגיף. ל א חשו ב שהכ ל בלטיני ת א ו 
כסטרפטוקוקית. כדא י שההודי ט ירעו . 

אתרי שירשו ם א ח המיו־ש ם באותי ־ 

ות לטיניו ת גדולו ת וברורות , שכ ל ר ר 
קת בי ו ול א יעש ה טעות . הו א ישלו ף 
מכיסו גו ר עיתון , וימה ר לעדכ ן א ת 
ההורים איזה ו בית־המרקח ת התור ן הק ־ 
רוב ביות ר למקו ם מגוריהם . אב ל השי ־ 
רות הי ה ל א יהי ה אחרוו י א ם אמ א לב ־ 
דה ב ב ח באות ו רגע , ויכו ל להיו ת 
שגם אבא , וחשו ב להתחי ל מי ד כמת ן 
התרופה, הו א מסוג ל ג ם להגיר : ■הגנ ף 
רת תיג ט לביח־חמרקחת ■ אנ י יי•* ־ 1 


לא^לני״ע^ ■ י — 


ענייריגנות* 


המרר. -למ ח ציי ר תוספת " הי א יאמר , 

-אתם אשמי ם שהיל ד חל ה דווק א בש - 
בת"? 

ר״ר הר ץ ויר ט נול ד בלבו ב שכפול ־ 

ני ניה , למשפח ה ב ת שבע ה ילדים , משם ־ 
:! ח ת רבנים . כשגמ ר א ת התיכו ן נס ע 
ך לוינ ה ללמו ד בסמינ ר לרבנים , א ך עז - 
;. מהר ה הבי ן שר ב ל א יחיה , ש-ל א אוכ ל 
להגיר לאנשי ם אחרי ם לעשו ת א ת מ ה 
שאני בעצמ י ל א עושה" . הו א נס ע מוי - 
* נה לאיטליה , ובכס ף שחס ך משיעורי ם 
פרטיים ומתרגומים , מימ ן א ת לימוד י 
ר הרפוא ה שלו . 

1 האיטלקי ם אהב ו אותו . ה ם קרא ך ל י 
ל*■1"׳ את י קדו-נמנ ר 

״״״־״■ *" ל ל * י״יים • *'""ש ר 
לסטור עליהם . סתאו ם ה ם גילו״שי ש 

, * שה י שאפש ר לממי ר עליו , של א ע ר 

: נ י י ק נשכי ל כסף . ה ם ל א * רג ? 

ב־1951 עז ב מאחורי ו א ת הפציע ־ 

טים האיטלקיי ם וא ת תנא י הרווח ה 
בהם חי , כר י להגשי ם א ת •הציונו ת 
שניטעה ב ו בבט ן אימו" . הו א התחי ל 
כישראל מ ן ההתחלה . כיו ם י ש ל ו של ד 
שה ילדים , הבכו ר רופ א ילדים , הב ת 
עורכח־רץ והב ן הצעי ר עוס ק באמנו ת 

מקולני*• י ש ל ו ג ם נכר ה אחת , ב ת 
שנה. 

ביקור בחוש ך יהוד ה 

דיר ויר ט למ ר להתבונ ן בפציינט , 
להאזין להמיי ת לכו , במש ך עשרו ת 

שנות עבודת ו כרופ א ילדי ם מטע ם ק ר 

פת חולי ם באור־יהורה . •כשהגעת י 
לשם , הו א מספר , -באמצ ע שנו ח ה - 
!5 , ראית י ש ם חושך־יהורה . בתו ך מ ־ 
ריפים והאוהלי ם ש ל המעבר ה גר ו 1 

"■"!•"יו ■ליי ם מטי ס 1* ^ | 

לרופאים הי ה ש ם קש ה לר׳חזי ק מעמד . \ 

לומד לא • א ף פעם . כשבא ה "די , • ל 

׳־ל יל ד הי1 ה כאנגי ״ לל־ ת [ י 


עם היל ד ר ק לכית־חולים , שלחת י או - 
תה ע ם מכוזב-־׳ליל ר י ש אנגינה , הו א 
מקבל תרופ ה זא ת וזאת , נשל ח לבית ־ 
החולים על־פ י בקש ת ההורים* . בער ב 
י׳ וזית ה האמ א חוזר ת ואומרת : •דוקטור , 
למח שלח ת אות י לשם , ליל ד של י י ש 
4. ר ק אנגינה , ובבית־החולי ם הו א יכו ל 
להידבק במחלו ת יות ר קשות׳ ? 

•אחרי שנ ה ש ל עבוד ה במקו ם , חת ־ 

" חיל ו הפציינטי ם לת ת ב י אימון . המקו ם 
^ הפ ך לבית־הברא ה בשבילי . ל א היית י 
׳ מחלי ף אות ו בשו ם מקו ם בישראל . לכ ל 
אמא קראת י גבר ת ולב ל אב א אדון . 
בקופח־חולים אמר ו ל י הבוסים , אצלנ ו 
| אומרי ם 'חכר' , ו׳חברה׳ ■ ל א באור־יוזו ־ 
רו" אמרת י להם . פ ה כ ל אח ת גבר ת 
וכל אח ד ארון . 

למעלה מעשרי ם שנ ה ניה ל ר״ ר וי - 
?0 א ת מרפא ת הילדי ם ש ל קוסת־חו ־ 

לים במקום , וא ת -טיפ ת חלב" . נוס ף 
לכך פח ח מרפא ה פרטי ת כבית ו שסע ־ 

לדי, ופועל ת ע ר היום , יוס׳יו ם בי ן או-- 
"5 לחמ ש אחר־הצוהרים . כשפר ש לפנ י 
מססד שני ם לגימלאות , סירנ ו תושב י 
אוריחודה להיפר ד ממנו . הילדי ם 
שגדלו ע ל כרכי ו הוליד ו בינתיי ם יל - 
ריס משלהם , דו ר שנ י ש ל פאצייבטי ם 
מרי שבו ע המשי ך ויר ם ביוזמת ו לפקו ד 
אז המקים • בשע ה חמ ש לפנו ת בתך , 
בשני אוטובוסי ם מתל־אביב , בקי ץ וב ־ 
חורף, הי ה מגי ע לבדו ק א ת הילדי ם 
•כדי שחאימד״ו ת יספיק ו לחגי ע ל7ייו ־ 

דה כזמן" . * 

תחום מומחיות ו ש ל הרופ א הוותיק , 

בו ג ם מתבטא ת יות ר מכ ל גישת ו הנ ד 
יוחדה, הו א תזונ ת תינוקות . •תינוק " 

י־־יי. ■״■י ו לקב ל אוכ ל כמ ו , 
םיל*רי ועו ד יאמר : •חאחב ה הר י 1 
עוברת דר י וקיבה , וג ם בתזונ ה צרי ך ו 
לתת ליל ד טיפו ל אינדבידואלי" . כב ר ו 
עם בוא ו ש ל התינו ק מבית-החולים , וב ־ נ 
ביקורים קבועי ם שיעש ה לאחו ־ מכו , ר 
נושא עימ ו א ת המשק ל הניח־ , הו א ה 
יתכנן וירכי ב א ת התפרי ט המתאי ם ל 
לתינוק. אתר י בדיק ה סד־וקדק ת ש ל הי ־ ו ו 
לוד, אחר י איתו ר בעיו ת ש ל רגישו ת ע 
.לסוגי מזו ן וכד , יבק ש מההורי ם לש3 ת 
ולרשום בריו ק א ח סוג י הרייסיח , א ח מ י 
השעות המרוייקוח , וא ת אופ ן ההכנה ! ד ו 


יש הוראו ת מיוחדו ת לאמא , למטפל ו 
לאמא עסוק ה א ו לאמ א שי ש ל ה הר ס 
זמן. לב ל אל ה יצר ף עצו ת קטנו ת שש ו 
ות זהב • א ת הבננה , למשל , שמימל ! 
אסור ל ה להתרס ק כמערכ ל המזו ן י 1 
ר ע ם סד י ההדר , כגל ל שהויסמיני ג 
יבטלו ז ה א ת זח , ימלי ץ להוסי ף לחו ן 
דייסת הליל ה האחרונה . היל ד יהי ו 
שבע, וייש ן יות ר שעו ת בלילה . א ת 
מרק־הירקות ש ל הצוהרים , שתשעי ם 
אחוז מ ן התינוקו ת שונאי ם מעומ ק לי - 
בם הקטן , ימלי ץ ר״ ר ויר ט לת ת לחי - 
בוק לארוחת־הבוקר . מוזר ? לא . "אחר י 
שלא אכ ל כ ל הלילה . חחיוור ז יהי ה 


שלא אכ ל כ ל הלילה , חתינו ק י ה 
רעב ויגמו ר הבל . וכ י מ ה איכפ ת ל 

הוא ממיל א ל א הול ך לעבודה! " 

התה ר ע לתינו ק 

לאימהות שאינ ן מגיקות , ימל י 
כדרך כל ל להזי ן א ת היל ר בחל ב פר ו 
רגיל. הו א אינ ו חסי ר ש ל אבקו ת החל ו 
למיניהן(•הגבר ת טעמ ה פע ם א ת א ב 
קח החלב"? ) וטוע ן כ י תוצר ת הטב ? 
עדיפה כעיני ו תמי ר ע ל תוצר ת בית ־ 
החרושת. לא ם שתשק ה כמקובל , א ח 
התינוק בי ן הארוחות , בתה , למשל , הו א 
יישב ויסבי ר בסבלנו ת א ץ ק ץ ב י הח ח 
פסול מש ש סיבות , והגבר ת יכול ה לר - 
שום: א . בת ה י ש תא ץ שהו א גרו ע יוח ר 
מקופאין והתינו ק ל א יישן . ב . פת ח 
משתינים הרבה , ומאבדי ם גוזלים . ג . 
מחה מזיעי ם ומפסידי ם ברזל . ה ת ה 
גורם לעצירות . ה . ת ה מוצי א א ת הפ - 
לואור מהגוף . ו . ת ה גור ם ליל ד להת ־ 
מכרות. חו ץ מזה , הו א יאמ ר לסיכום , 
אם היל ר ישת ה ת ה אי ך יהי ה ל ו תיא - 
בון לאכול ד 

אבל, נגי ח לסיבו ת עצמ ן,אול י יהי ו 
רופאים אחרי ם שיחלק ו ע ל דעותץ . ל א 
זה מ ה שחשוב . ההתעניינו ת שלו , הם ־ 
בלנוח והאתג ר המקוד ש כמע ט •להר - 
גיע א ת האמא ' בהסברי ם ובעצות , א י 
תה אמ א שבימי ם טרופי ם וקשי ם ש ל 
התמודדות ע ם עול ל צור ח ושברירי ) 
כמעט תמי ד זקוק ה לה ם בל־בך , היא ־ • 
היא המרצ ד הנדי ר באמ ת שמספ ק(זד י . 
הזה, לל א ליאות , שני ם ע ל שנ ע באי - 
לו התינו ק הפרט י של ך הו א הראשוו : 
והיחיד שיצ א ל ו לפגו ש בכ ל הקרייר ה 
שלו., . • - ־ : 

אימהות רבו ת אמר ו ל ו חודו ! מעי1 : 

מק ליבן . בית ו עמו ם וגרו ש בציורי-ת ד 
דה ש ל ילדי ם ובתצלומי ם למזבוחל . 


% 


יד,;דימא;ריי1 

מיהו 

אסרטיווי 

האם את ה ח ש עצמ ך מקופח ? הא ם אי ש אינ ו 
מקשיב ל ך כשאת ה מנס ה לרבך ? נכ ת שהמעבי ד 
נותן לכול ם הטבו ת ר ק ל א לך ? נבו ן שהזבגי ת 
ילל ל א רוא ה אות ך למרו ת שהיי ת קור ם בחור ? 
אתה פשו ט אר ם ל א אסרטיווי . 


אורהשם-אור 


מאז נתגלת ה ל י המיל ה אסרטיווי , הי א כל־כ ך 
התחבבה על י ע ד שב ל העול ם נמד ד אצל י 
כמידת האסרטיוויות . 

המונח נכנ ס ללשו ן המדובר ת לפג י כעש ר 
שנים, לאח ר שהי ה רוו ח בעג ה המיקצועי ת 
כענייני פסיכולוגי ה ותראפיה . הו א פש ט 
בעיתונות הישראלי ת כשני ם האחרונו ת ע ד 
שנדרשתי לאנש י מיקצו ע שיתנ ו ל י הגדר ה 
מדוייקת■ 


ארם אסרטיווי , הסביר ו לי , הו א אד ם היוד ע 
לתבוע א ת שמגי ע ל ו מבל י להיו ת תוקפני . 
אנשים רבי ם נושאי ם תחוש ת קיפו ח חזקה , 
שסביבתם מתעלמ ת מזכויותיהם , שלעול ם אי ן 
עושים מ ה שה ם רוצים , וקול ם אינ ו נשמע . 
האגרסיביות ־ ־ בניגו ד לאסרטיוויו ת ־ הי א 
חובענות גס ה ומתפרצ ת שבררך־כל ל ג ם אינ ה 
משיגה א ת של ה אל א משניא ה א ת האי ש 
התוקפן ע ל סביבותיו . ובעצ ם האגרסיב י אינ ו 
אסרטיווי, שאילמל א כ ן הי ה זוכ ה בשל ו מכו ת 
אישיותו וביטחונ ו כלבד . וכ ך י ש ל י ידי ד 
אסרטיווי שתמי ד משי ג א ת שלו ; הו א נכנ ס 
לחדרו ש ל הבום . מישי ר מב ט ויוצ א ע ם הטבות . 
החכר׳ה משתדלי ם להשבי ע א ת רצונו , ובסו ף 
תמיד הולכי ם לסר ט שהו א מציע . 

לעומתו י ש ל י ידיר ה אחר ת ותרנית , כנועה , 
עושה רצו ן בעל ה ואינ ה מגיע ה לכל ל התבטאות ! 
מץ טיפו ס מחו ק ומטושטש , שמוד ה ע ל 
פירורי־חיים שנושרי ם משולחנ ם ש ל אחרים . 
ובעוד אני . מוכ ה א ת האנשי ם שמסביב י בתוו י 
רירוג ש ל אסרטיוויות , מתחיל ה להתבה ר ל י 
מורכבותו ש ל הביטוי . וא ז אנ י נזכר ת באנשי ם 
שקורנים חוס ר אסרטיוויו ת וכ ל אישיות ם 
אומרת ויתור , וכסו ף אי ך שהו א ה ם משיגי ם 
דגול בדרכ ם שלהם . י ש ל י קרובת־מישפחד , 
קטנה, בלת י אסרטיווי ת לחלוטין , ע ם יכול ת 
הקרבה נדיר ה ותמי ד -מ ה שאת ה רוצה" , ע ם ז ה 
היא משיג ה אצ ל בעל ה הכל . תחיל ה מתקומ ם 
בקולניות, וע ד מהיר ה הכו ל מסתד ר כרצונה . 
ויש ל י ג ם רוד ה רחוקה , אישיו ת בעל ת נוכחו ת 
חזקה. עצמאית , מיליטאנטית , המשתכר ת יות ר 
מבעלה■ אכ ל בבית , כעלה , שהו א אידיו ט מוסכם , 


ורדהצ׳צ׳יק 

איך נככו ש 
את סין ! 

ל|ילוח ד ק ש ל תיירי ם ישראליי ם הח ל זור ם 
בימים אלה , ככיוו ן סי ן הגדול ה והאדומה . ה ם 
עור ל א יודעים , אב ל ל א ירח ק היו ם והטיפטו ף 
הזה יהפו ך אש ר אדי ר ש ל רוברי־עברית . כדאי , 
לבז, לת ת לסיני ם תידרו ך קל , כד י לקר ם א ת 
הגל החד ש הזה . 

רעו לכם , מארחי ם סיני ם חביבים , שאנחנ ו 
אוהבים מאו ר קניות . מוט ב שתצטייר ו 
במכשירי־חשמל  220 וולט , ושתפתח ו מה ר 
כמרי־וכמה סניפי ם ש ל -מרק ם אנ ד ספנסר" . 
כראי ג ם שתרחיב ו ותחזק ו א ת פתח י 
חנויות־המזכרות שלכם , כ י כאש ר 
אוטובוס־תיירים ישראל י מתרוק ן מנוסעי ו 
ושופר אות ם בפת ח החנויות , ה ם ל א נכנסי ם 
כעד הפת ח אחר־אתד , אל א בערימות . ראו , 
הוזהרתם. 


עכשיו מל ה מיוחד ת למובילי־הריקשו ת הסיניים : 
כראי לכ ם לעבו ר אימוני־כוש ר מיוחדי ם לפנ י 
שנגיע אליכ ם בהמונינו . הישראל י המצו י מגד ל 
כרס המשתפל ת ע ל גדותיה , ומ ה שיכולי ם 
לסתוב אוטובוסי ס ומוניות־שירו ת - ל א תמי ד 
יכול לסחו ב אפיל ו קול י סינ י מאומן . 

אל תתפלא ו א ם החומ ה הסיני ת הגדול ה 
תתחיל, פתאום , להתקש ט בכתובו ת בשפ ה 
רגתוכד. מימי ן לשמאל , שאול י.ל א תבי ט אותה . 
החומד. העתיק ה תהפו ך ע ר מהר ה לערות־באבן , 
לאהבתם ש ל מויש ה וחתי , ולאתדהנצח ה ש ל 
כל מינ י כרו ך ג׳מילי . 

.כדאי ג ם שתשמר ו ע ל הבנו ת הצעירו ת 
שלכם. בפיליפינים , עוש ה רושם , יהי ה עכשי ו 
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אינו כופ ף א ת רצונ ו בפני ה ע ל כלום . הא ם הו א 
יוגדר כאסרטיווי , ר ק משו ם שהו א תמי ד נוהם ? 

יתר ע ל כ ן התחלת י מבחינ ה שי ש ג ם תרמיו ת 
שהאסרטיוויות הי א חל ק מהן . החכר ה 
הישראלית למשל , בהיות ה מאו ר פראנדירי ת 
ורגישה למ ה שמגי ע לה , תמי ד חושש ת 
שמקפחים א ת זכויותיה . כ ל ישראל י הו א ע ל 
המישמר של א יסדר ו אותו , כ י ידו ע ל ו 
שבתרבות הזא ת האסרטוויו ת הכרחית . 

לעומת זא ת הבריטים , למשל . י ש ל י חבר ה 
בריטית לא־יהורי ה במוצאה , שמתגורר ת כאר ץ 
שנים רבות . וכשנסע ה יו ם אח ר לבק ר א ת 
קרוביה באנגלי ה חזר ה מעוצבנת . אי ן ל ה בב ר 
כוח אליהם . ש ם רצ ה כ ל אח ר להשבי ע א ת רצ ץ 
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זולתו, וכשהי ה נשא ל הי ה תמי ד מבק ש לנסו ע 
למקום שחש ב שאחרי ם רוצים . סוס ו ש ל רבר , ה ס 
תמיד הלכ ו ונסע ו למקומו ת שאי ש מה ם בעצ ם 
לא רצה . כול ם סבל ו כ י אי ש מהבריטי ם 
המחונכים הלל ו ל א יע ! לומ ר א ת רצונ ו 
ולהשלימו ע ל אחדים . ירירתי , שכב ר הית ה 
לישראלית, התייגע ח מהם , חוס ר האסרטיוויו ת 
שלהם שיעמ ם אותה . 

אם ישא ל כ ל ישראל י א ח עצמו , א ם הו א 
אסרטיווי, ישי ב כ ל אחד , שהו א לא , שכ ן 
כישראלי, הו א אפריור י עשוק . מר . שהו א קשי ג 
- ג ם א ם י ה הרב ה - ז ה הרב ה פתו ח ממ ה שמגי ע 
לו. 'איז ה יופ י ש ל מילה * בלעדי ה איך . היית י 
יכולה לנס ח א ת המישפט : הישראלי ם ה ם אנשי ם 
.אסרטלווייס.מאו ר1,.שחושבי ם כ י ה ם מקופחים . 
ומגיע לה ם הרב ה יותר. " 


יותר נעי ם לחיות , וייתכ ן שכ ל אות ן עוזרות־בי ת 
חמורות יחזר ו לארץ־הולרחן . קש ה להני ח 
שגבירותינו יסתדר ו לל א עוזרות־כי ח מתוצר ת 
המיזרח הרחוק , א ? בט ח צסויי ה לב ם מיתקפ ה 
של פיתויי ם כספיי ם ואחרים . ראו , הוזהרתם ! 

• 

מה שמג ע לאוכ ל " אצלנ ו דווק א אוהבי ם אוכ ל 
סיני. אכ ל את ם ל א חלמר ו אותנ ו מ ה ז ה אוב ל 
סעי א ז לית ר ביטחו ן - צלצל ו לסיני ת הארומ ה 
שלגו, וקח7מש ם כמר . מתכוני ם נכונים ■ וא ל 
תגישו לנ ו א / האוכ ל המקומ י האותנט י ישלכם . 

אנחנו ל א רוצי ם אותנטי , אנחנ ו חצי ם סיני ! 
אשר לחרבו ת - חגיע ו לאוזנינ ו שמועו ת 

שגם את ם ז״מי ם נעילם,ל, א ?מיי ־ *פ ו 
שרירים שמעירי ם כ י את ם אומ ה 

עתירת־שושלוח, מילחמות , כיבושי ם ותגליות . 
אומרים אפיל ו שאת ם המצאת ם במי * 2כ ד פ 
יפים כמן , למשל , החרסינה . א ז בסדר , ג ם לנ ו י ש 

3שחודע?-גכי לבן , שאבחכ ו ה^ף ^ י י 
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האלוהים אש ר בר א א ת העולם . וע ל כחוב , בן , 
בעברית. את ם ל א מכינים ? ל א נורא • ^' 3 
אתרים אומרי ם ע ל שפ ה שה ם ל א מני ב ש •ז ה 

בלא*?לא ל א ?וב ן - שז ה נשמ ע ממ ש כמ ו 

0*מה אומ ר לכ ם בנ י הע ם הסיני ; כמ ה את ם 
מוניס היו ס -מיליארד ? קצ ת יותר ? ל א חשוב . 
ירג? שאנחנ ו ננח ת אצלכ ם בהמונינו , ישמע ו 
^"רק״עבייג,ימל ל ל * בטי ח שירגיש ו 
שיש עדיי ן אי־אלד . סיגי ם מייו ״ , . 


קורת-גג! 


?ה שהרומאי ם צעק ו בהפגנו ת שלה ם -לח ם 
ושעשועים" מוכיח , שרירו ת הי ו להם . אחרת , הי ו 
מבקשים דיו ר ול א שעשועים . הסופ ר רונר ט 
גרייכס (.אני , קל׳לודיוס" ) כת ב ג ס סיפורי ם 
קצרים המבוססי ב י ■־ייל ר חי י היונדיו ם ברומ א 
העתיקה. והת י,; י ׳ _עי ה זו : רבבו ת נהר ו 
לרומא, למצו א ב ה א ת העוש ר והאושר , ושילמ ו 
סבומי-עתק עבו ר מקו ם לינה . המנגנו ן 
הממשלתי מצרו , השקי ע ממו ן ומאמצי ם כד י 
שחסרי׳בל יוכל ו למצו א כ ה קודת־גג . הי ה דוחק ׳ 
היתה צפיפות , הי ו הפקעות־מחירי ם - אב ל 
תהליך הבניי ה ל א פס ק אפיל ו ליו ם אחד : 
הקיסרים הי ו מורעי ם לבעי ה והצליח ו להתמוד ד 
עמה. 

ארם א ו מישפח ה לל א קורת־ג ג הופכי ם 
בין־לילה לאנשי־שוליים , בלי ת בריר ה ה ם 
נסחפים לפשע , מאכרמ^א ת הכבו ד העצמי . 

אצלנו, המצ ב כשט ח ז ה עגום . מדברי ם הרב ה ע ל 
הפערים, אב ל אפיל ו ל א מזכירי ם א ת בעיי ת 
הריזר. מתלונני ם ע ל אבטלה . אב ל מתעלמי ם 
מהבעייה הבסיסית : גג־מעל־לראש . שו ב ושו ב 
מעלים א ת עניי ן האישפוו , החינוך , הכלכל ה - 
אבל ל א משמיעים , ול ו מל ה אהת , בעני ץ החומ ה 
הבצורה ש ל השג ת רירה . בנוש א הכאו ב הז ה ל א 
נוגעים. 

ההוכחה הכ י טוב ה לכך , הי א פרש ת הדידו ת 
שניקנו על-יר י אנשי ם - והקבלני ם שברח ו ע ם 
הכסף ששול ם עבורן . נרא ה שהמנהיגי ם ל א 
מתחילים להנ ץ מ ה פירו ש הדב ר בשבי ל 
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המישפחוח האלה ; באיז ה מאמ ץ עליו ן כרו ך 
חיסכון ש ל חמישי ם אל ף דול ר עכו ר זו ג 
ישראלי. מאמ ץ בז ה ניח ן - בקוש י - לעשו ת 


פעם אח ת בחיים . ל א פעמיים . חיסכו ן 
בסרר־גורל כז ה מצטב ר מש ך שני ם רבות . והו א 
מתבטא כוויתו ר ע ל הכל : ע ל קולטע , עלבג ה 
על נסיע ה לחדל , ע ל עדיב ת יום־הולד ת לילו ! 
על הסתגרו ת בכי ת באופ ן הרמט י לל א אורחים * 
על מכונית , ע ל מתנה , ע ל מימר ת טעיס , ע ל 
קייטנה, ע ל חוגי־העשר ה לילדים , ג ס למבוגרים . 


1ררהח<אל(ר!לט*ר) 

סינמודנלש 

0לם מגלגלי ם עיניי ם בלפ י שמי ם - איז ה 
, מעשר . של א ייעשה : .הו א שב ר בלשי ם שיעקב ו 
אהר יזוגתו ו לאיז ו דרג ה יורדי ם אנשים ■ " 
תודרמה ש ל חוסר-אמון , ■ לוכלוף , התסלשו ת ■ 

ני?דעתי זה ו צע ד די . כריאי . .כעצ ם איל ו 
ב אפשרויו ת עומדו ת בפנ י אד ם המקבל , א ו מדמ ה 
. לקנ1ל , איתןתי ק ש ל שקר , אחיזח־עיניים , א ו א ם 
תרצו' י •מגידה"?: : .הו א .אמ ר שהל ך 
לישיבת-עבורה זהי א בטוח ה שהל ך למיפגש ־ 

: אהבים . חי א ז^ומר ת,שיצא ה.לחוג ■ כאוניצוסימה . 

■ ׳ווזוי א משוכנע , . מוב ו כמע ט לית ת א ת ראשו , 

; ממישה ו אס ף אות ח למפונ*ת ו כדר ך לבמז־עאן, . 
>ןו א ל דירת־סתדים״ . ״ . ■־.■,. . יי ■ .: ׳ 

■■ . ' . אפורו ת אחת ^ הי א 'לה״לי" ^ 
ולהעמלו ?ני ם שכלום . ,ל א קדה , הב ל . בסרי ! 
1עסקים ברגיל . משוןיקי ט א ת ה?ןו, ל זזסני?.י ' 
■החושד.' ל א לחשו ב טך . לשכוח. , ומ ה הפל א 
1שלאח ר ג(כן . ^וכחי ם מועזזי־פגישוח , לא ; זוכרי ם 
חומר נלמד , מאכרי ם ■א ת כוש ר הריכוז * ובב ל 
הזדמנות נדלקי ם ואת " הזע ם הצבו ר מוציאי ם 
׳גחואנות־שוואז:. ' י ״' , . 

■ אפשרו ת אחוי ת היא י ל א להדחיק ; ■ לחמשי ר 
לחמוד,.׳אגל . להתייסר : .אי ו יאנ י מעז,^חשוב : 
מחמכות מלוכלכות , איז ה:גךאד 6 נלר א וגועל ' 
אני,. ע ם .מחשבו ת ■ י המואורינ ח וחשדות ■ 

י מלוכלכים ! .העבדת ־ ה3עס : כל^ןזעצמ י ד . ז מ : 
■'מטגוו קר ס עצמ י מ^דיל א מימלז*׳■ • ׳^ ■ 

ד.־ דך י אוע־ ת היא . לחקו ר א ת •בדדחו ג לררו^ ־ 
,ממט,;ן1וךאון. ^ 15? ם :שצצה״אייבחירות ; 
:■אי-החאמח׳ גןמנים*'י:?ןל.פובי ס.,מצלצלי ם 


כל זאת , והרב ה יותר , כד י להגי ע לרירה . 
והמדובר ל א בחורש , ול א בשנה , אל א בשני ם 
רבות ש ל חיי ם ע ס פינקס־הוצאז ת צמו ד ורישו ם 
מדוקדק ש ל כ ל הוצא ה."(•בו א נחלי ף א ת 
הנורות ל־ 25 וולט , ז ה יקטי ן א ת חשמ ן 
החשמל..." •עוז י מתק ן א ת כ ל הנעליים , לכרו , 
אני הול ך אלי ו ללמו ד אי ר מתקיני ם סוליות". " 
•תגידי לאמ א של ך של א תבי א צעצו ע ליו ם 
הולדת ש ל שי , שתבי א ^רנ יג ג.״ ״ 

אבל כמוכ ן של א הכ ל עוב ר ע ל מי־מנוווות . 
האשה מתמרדת . הבע ל שוק ע בדיכאון . הילדי ם 
בוכים. י ש שתו ך כד י התהלי ך מגיעי ם 
לרבנות.״אז כמעט . 

ולאיש ל א איכפת . י ש חו ק הקוב ע 
שהראשונים שיקבל ו א ת המגי ע לה ם מהקבלני ם 
שגנבו ה ם הבנקים , והאחרוני ם ה ם הקורבנות , 
הרוכשים. עבור ם ל א נזת ר אפיל ו שק ל אחר . כ י 
חוק ז ה חוק . 

ובכל זאת , איפ ה הרחמנות ? איפ ה המאמ ץ 
להציל א ת מאו ת ואלפ י ר״מישפחו ת שעולמ ם 
חרב עליהם ? ראיט , ל א פע ם ול א פעמיים . שא ם 
רוצים ־ החוק ר נעש ה גמיש . ב ך היה , למשל , 
עם מניו ת הבנקים . הממשל ה עשת ה מ ה של א 
היחה חייב ה לעשו ת מבחינ ה חוקית , ופיצת ה א ת 
הניפגעים במירח־מה . הר י אות ו הדב ר אפש ר 
לעשות ג ם במיקר ה ש ל המישפחו ח האומללו ת 
ששמו א ת כספ ם היחיד , האחרון , ספו ג ךמעו ת 
היעה, ע ל קר ן הצבי ! מ ה שקד ה אפש ר להשוו ת 
לאסון־טבע: לשיטפון , להוריקן . לשריפ ה גדולה ! 
במיקרים כאל ה מכריז ה ממשל ה ע ל איזו ר כז ה 
כעל איזור-פורענו ת ועוזר ת למ י שנותר ו לל א 
קורת־גג. פורענו ת הי א פורענות , בי ן שנגרמ ה 
על־ידי כוהו ת הטבע , בי ן על־יר י שורדים. " 

במיקרה כז ה ע ל הממשל ה להקי ם ועד ה 
שתציע הצעו ת מעשיו ת לעזו ר לנפגעים . 
בממשלה יושבי ם אנשי ם החייבי ם לזכו ר אי ך ז ה 
ד״יה, כאש ר הי ו ה ם עצמ ם ילדים , כאש ר ריר ה 
היתה החלו ם ש ל הוריה ם - א ו שמ א שכח ו א ת 
תקופת ילדותם ? 


.ונטרקים, לדרו ש במפגי ע הסב ר מני ח א ת הדעת ■ 
אבל ד״הסברו ם א ף פע ם אינ ם מניחי ם א ת הדע ת 
עד הסוף . ג ם הבעו ת מתחילו ת להטריד , 
חילופי-מבט, וחיו ך מסויים , , ושתיקו ת 
ומצביי־דוח, וג ם כאש ר ל א קור ה יבלו ם מלב ד 
חלום; סיוט , א ו הת ם קדר ה חח . דע ה - י חוזרי ם 
. לחקיר ה אי־גקוויזיטוריון . אין , ספ ק.שיפו ט זה , 

י מבי א להר ס היחסים , צפר ט כאשר ' גךמו ג תמי ם 
וחף מאשמ ת . • י ־ י י • , . 

י ■ושנ ה.אסכול ה.הממליצ ה בפני:כט־זוגהמשדכי ם 
::׳ררכיחם, להכחיש ׳ בב ל,'מיקיר ":לההחיק ו׳,ע ד 
'^סוף! ג ס ^ כשע * ציאון * , — 


;.להמשיך,':: ולהכחי ש.■:בכלי ; ;תוקף!" ׳ העובד ה 

■ , ־שאסצנל ה,מזא ת נמצא ת בשוסו ש כה,נויח ב 
. :מפת ה מאו ר לפרו ץ מגייוח , לחט ט ןעיימת ! 
:■ .לקרו א מיכתכים , לאוחו ן לשיחו ן לעשות : הב ל 

■ ;!לד י.למצו א עובדה , הוכח ת ז ה ל א אסתקי , ז ח 
נעעיל, ■ובחל ק מהמיקרי ס ג ם ל א.יעיל . א ז ט ח . 

'. כל־כ ר רע . בשכור ח , ^לשיט ז מלה ר העוגר ח 
י שזה ו תענן ג:שר ק עשירים ־ יכולי ם להרשות; ׳ 
.•;לעצמם? י , . , .׳ • י 

מובן ששורו ת אל י אינ ן.ממצו ת א ת ■הבעי ה 
.; ,ל? ל עומקו! , אב ל חשו ב לתדגיק ת ׳ , ־■•' ־ י • . 

.׳•,יכל עוד י ■השק ר . מהוון ז , מיפל ט , ,מקובל * " 

. . החקיר ה ואגדית : חייב ת לחיי ת אמצע י לגיטימי . 


, . !הדריש ה ל״מת ן אמו ף דויא , במיקף ם רבי ם מדיי , 
־ ; מישח ק אנ ץ ש ל אנשי ם י צבועים . :אמו ן הנית ן 
. ;באול ן ■אוטומט י עד י ועפף , 3מיקר.י ם ןבים.מרי , 

־ :י ולהיי תימגגנון :ש ל:פתידם׳ ; 1.='.. ־ :׳• 'י' . י;:׳••' • . י ־•■- , 
:עאיל1ן סא״רחחש ד:קשתלמ:־על-אךם ^ 

.־ :על : מערכת-יחסיס, : אז י פנייד ! לנתונ י,הטמאות • • 
:: י חל*(פיתד ה בריא 'שאץ ..לולזל־^: : י ו 1 ;״: • ;•'* ־ ; 


ידיעות אחרונו ת 


ברר״ית גורליק , 38 < ארבע ה ילדים . הי א נהג ת 
הספיטריילר היחיד ה באר ץ • ארב ע *פעמי ם 
בשבוע הי א נוהג ת א ת  20 הטונו ת מיטבת ה 
לנתב ה • ג ם ז ה הי ה מחסו ם שהי ה צרי ו לפרו ץ 
בקיבוץ • דר ך ארוכ ה לאש ה שנולד ה בראבו ס 
שוויצריה, עייר ת הסק י המפורסמ ת בעול ם ״ 


נורית. ע ם אח ד מבניה , בחצ ר הקיבוץ ־ מ ה פתאו ם תנה ג א׳עה , יעו ד בלילו " 


נורית גויליק , מחליפ ה גלג ל לסמיטריילר : י ד אש ה בת א הנוז ל 


1־ 1 \: י ־ ' 

ךי\ 


1ו$* 5 

מאת מא ת גורי ת אר ד 


. , י ־■י ו 

••1 

■. **•*'.■*׳•יי . 
:,זי•":■'■;",' 


11  •11 


^ 1 ם את ם עוקפי ם בכבי ש הערב ה 
^ סמיטיייל ה 54־062־17 , שאורכ ו  12 
מטר תצי ץ אליכ ם מת א הנה ג נורית , 

▼ * הנהג ת היהיר ה באר ץ בעל ת רשיו ן לנהי ־ 
גה כרכ ב כבד • נהגי ם עמיתי ם ככ ר מכירי ם אות ה 
ואפילו מקבלי ם אותר - נורי ת העדינ ה הצליח ה לפ - 
ריז א ת כ ל המחסומי ם מבחינ ה זאת , 

על רש א ביתה , כקיבו ץ יטבח ה שבערכ ת שע ה 
לפני"* " ) לייו , להבי א א ת תוצרתהט ? 
על צפונ ה , ע ד ל״תנובה " נתניה . ארב ע פעמי ם 
בשבוע עוש ה נורי ת א ת הרי ה שאורכ ה  400 ה״ מ 
כל כיוון , והי א מתרווח ת ר ק כשהי א לי ד ההג ה 
הסמיטריילר הו א בית ה והי א מלכ ת הכבי ש הארו ך 


צילם! יצח ק בופרהת ם 

קבועים כדר ך(לי ד תחנות־דלק , שי ש תאור ה ט ר 
כה ונרדמת . פע ם כמע ט נרדמ ה תו ך כר י נמיע ח 
וזה הספי ק ל ה לב ל ד״חיים . נהגי ם מכירי ם אוחד " 
דופקים בחלו ן ע ם או ר ראשו ן ומכיני ם ל ח קפה , 
חיא ג ם מקובל ת במסעדו ת המיוחדו ת בגיד י הד ר 
כים, ש ם נעצת ם הנהגי ם לשתו ת קפ ח ולספ ר ע ל 
חוויותימז• נורי ת איב ה תורמ ת לבדיחו ת דיגסוח , 
אבל ג ם ל א מרתיע ה אחרי ם מלספ ר אותן". , ׳ .י י 


חברי המש ק התנגד ו 

נורית גורליק , רק ח גיורה , כמע ט שברירית . 

בת 38 , א ם לארבע ה(11 ,13 , 5 ,9) , נשוא ה לחב ר 
הק מץ י מדבי ר במקצועו . נולד ה בעי ר הגוס ש ח ר 
בום שבשוויצדיד ^ אקלי ם שונ ה לחלוטי ן מו ה שבי * 
טבתה, א ם לדב ר בלשו ן המעטר - שד ת דאבו ם הי א 
יי״י ״ ן הידועי ם בעול ס נו^ל ^ 
ארצה בשנ ת  1951 וחסי ד הית ה חריג ה בשאסוע ר 

תה• בוגר ת אירט־סינגלובסק י כמגמ ה לטכנאו ת 
טלם^גויי^לתיל הקשר , השתחרר ה והשתעכ ד 

*3 קיד ם בלול , ב? ״! £ 

חלבהי אחר־כ ך פתח ו א ת תחנת־הרל ק ונורי ת 
עברה כמתרלקת . מ ה שעלו ל להסגי ר אות ה ה ו 

י״״^ייל" יכני ״ ■זיי . 

להז״ תזורמגו ת ועבר ה טס ט לנהיג ת רכ ב כבד , 
כשתיפשו במש ק נת ג נוס ת הציע ה 
את עצמו־ - חבר י קיבוצים , מסתבר , .עלולי ם להק ת 
טחב*" ושממ״לא^מא״ ד בעי ר חגדדא ז 

י.? י ן"־ • חב ת המש ק התנגדו . מ ה פתאו ם 
אשה תנה ג ועו ד בלילות ! - אמרו . 

כאז מ לעזרת ה ש ל נורי ת דווק א בעל ת שם ־ 

סמילה ס ד טח , לסמ י עולי פ גסול ת ל א 

כשנ״^יטי3^ לת א הנה ג תאי ם מי ד שכא ן של ־ . 
טת אשת־מסיר י אתלה , מרי ח,אחרת , י ש'מיט ה 
(כפולה כמעט ׳ אומר ת נוריח ז מוצעו ו לשינ ת י ט : 

"י" צמר ת א ח הסמיטד"* • טל ה ב*ן8י 0 


" מ ה יעש ו בלעדי ה 

ז י ש ל ה אקדח , שאות ו הי א לוקח ת ר ק לנסיעו ת ; ן 
בכיוון יריח ו וירושלים . לגסיעו ת הרגילו ת לחלל; . 

אביב ונתני ה חי א מסתפק ת במכשי ר הקשר־שלהי'.. < 


יום רביעי , א ׳ באד ר ב * חשמ״ ך - 1986^, : 


חנן אברהם , פאראפסיבולוג , מאת ר נעררי ם נחו ש שיש י ולרברי ו מסיי ע ג ם למשטר ה • א ס 
תשאלו אות ו יגיר , שמיקר י רב ה של א פוענחו , במ ו ש ל נאוו ה אלימל ך ורח ל ה ל ר - בואע ו 
על״ירי ב ת מיסטי ת מסובנת , ״אננר ה מ ר גה ״ • הו א מספ ר שלאב י ו וג ם לסב ו הי ו בוחות־ריפו י 
ניריים, והו א עבמ ו גיל ה אות ם עו ר בילרות ו • הו א מלמ ר בבית ו שברמת״ג ן ביב ר לערו ך 
האנסים,ובאח ר מה ם העל ה א ת רוח ה ש ל רמו ת תנ״בית , מלביא ל הראובנ י 


מאת רמ י נאור י צילם : אס ף פוק ר 


,  $2 

•־׳4 

•־■ן. ?**־י*־־ ! 

1 , : 


חנו אברוו״ם : יד י חשמ ל לכאב י 


פני כשלוש ה שבועות , כשע ת 
1 צהריי ם מוקדמת , עשת ה דר ־ 
^ כ ה שייר ה ש ל שלו ש מכוניו ת 
• אזרחיות , בתו ך רצוע ת הביט - 
חון נררום־לבנון . הי א יצא ה מהעייר ה 
בינת־ג׳כל לכיוו ן צפון , לאח ד המעב י 
ריס המפרידי ם בי ן רצוע ת הביטחו ן 
והשטח שמצפו ן לה . 
כקילומטר לפנ י גבו ל רצוע ת הביטחון , 
ליד אח ד מעיקול י הככיש , הוצ ב מאר ב 
לשיירה■ המכוני ת הראשונ ה עבר ה 
ללא פגע . לעב ר המכוני ת השניי ה הופ - 
על מיטעדצד , שכתוצא ה ממנ ו נהרג ו 
שני חייל י צד״ל , קצי ן צוד ל שיש ב כמ - 
כונית ל א נפגע . מי ד לאח ר הפעל ת 
המיטען הסתער ו המחבלי ם ע ל המכו - 
נית השלישית , והצליח ו לחטו ף א ח 
שני חייל י צר״״ל . 

האירגון הוסיף , כ י שנ י החטו - 
פים פצועי ם קשה . לאח ר כשבו ע ש ל 


חיפושים אינטנסיביי ם שב ו ל א נמצא ו 
החטופים, הורי ע צהי ל כ י הו א מפסי ק 
את החיפושי ם ויוצ א מהאיזו ד שמעב ר 
לרצועת הביטחון . 

בדיוק במקו ם שתיא ר 

פארססיכולוג בש ם חנ ן אברה ם שי - 
שב הרח ק מהם , בבי ת קט ן כרמת־גן ׳ 
לא הפסי ק לחפש . הו א כב ר רגי ל למ - 
שש, נעדרי ם אל ה כמ ו רבי ם אחרי ם 
הדירו שינ ה מעיניו . שג י ד״חייילי ם נום ־ 
פו לרשימ ה הארוכ ה ש ל הנעדרי ם 
שחיפש, ביניהם : ראוב ן אופיר . שיצ א 
לפני ש ש שני ם לטיו ל בג׳ונגלי ם ש ל 
האמאזונס כדרום־אמריקה ! מאי ר.פנחס , 

־ שקפ ץ להצי ל זקנ ה טובע ת כנח ל מנ י 
צא בדרום־מיזרח ה ש ל צרפת , ומא ז ל א 
נודעו עיקנותיז ; יוא ל כרמל , יל ד חול ה 
אפילפסיה מגבעת־שמואל : הנע - ח ד 
סטרישבסקי צעת־ים , יגא ל סופ ר מיקו , 
רסנה כרמוו , דו ר מנוס , ולאחרונ ה בוע ז 


גולרמן ממוש ב אמירי ם שבגליל . 

במיקרה ש ל בוע ז מאמירים , שנע - 
לם לפנ י כחודשיים , פנ ה א ל חג ן יהור ה 
פוקר מהמוש ב ואמ ר לו : "עזו ר לנו , נע - 
לם לנ ו הבר* . חנ ן ענה : "אנ י חא ה או - 
תו, לבו ש באטלדו ס בחול , כובע־קאם ־ 
קט לראשו , וי ש בעבר ו אסרעו ת 
נפשיות, מועקות , וריכאונווד . הו א מו - 
סיף: "א ף פע ם ל א היית י באמירים , א ך 
ראיתי כבי ש שנכנ ס מהמער ב וחוצ א 
את המשק , כהמשכ ו הי ה וארי , אש ר 
משני צירי ו צוקי ם גבוהים . בוע ז טיפ ס 
על את ר הצוקים , נפ ל והח ל גונח . 
שמעתי וראית י אותו , ואמרת י מי ר לי ־ 
הורה: ימהרו , כ י הו א פצוע, . א ת המרא ה 
לא יכולת י לקלו ט בצבעים , כמ ו שקו - 
רה כדרו־כלל , אל א ר ק בשחו ר לבן . 
אמרתי ליהור ה שכנרא ה שמעונ ן אצ - 
לם. הו א אמ ר שנכון , יור ד גשם" . לדב - 
רי חנן , המחפשי ם התנהג ו ברשלנו ת 


ולא שע ו לעצתו . כאות ה ע ת הגיע ו 
יריעות מאנשי ם שוני ם שאמר ו כ י בוע ז 
נראה בתל־אביב , ולכ ן חיפש ו ר ק שם . 
רק כמ ה ימי ם לאח ר מכן , כאש ר חנ ן 
לחץ עליהם , ניגש ו חבר י המוש ב לב - 
דוק, חנ ן מספ ר בחיו ך קט ן כ י ה ם מצא ו 
את בוע ז כדיו ק באות ו מקו ם שתיאר . 
אך הי ה ז ה מע ט מאוח ר מרי . בוע ז כב ר 
לא הי ה כי ן החיים ■ 

קורם לבו א ההודע ה ע ל הפסק ת 
החיפושים האינטנסיביי ם ש ל רחמי ם 
אלשייך ויוס י פינק , פת ח חנ ן בנוכחות י 
קלפים מיותרים , המשמשי ם אות ו לאי - 
תור נעדרים , וצפ ה כישלו ן ש ל יוזמה , 
אזהרה שעלול ה לפגו ע בהם , אול י גסי ־ 
ון שלנ ו לחלצם , מת ח חברת י רב , עו ־ 
יינויות היוצרו ת פגיע ה בנפש . *אנ י 
מאור ספקנ י לגב י מסקנה' , אמ ר חנן . 
לאחר מכ ן לק ח מטוטלת , העביר ה מע ל 
תמונותיהם ש ל השניים , והוסיף : " אנ י 


קולט שיוס ף פינ ק פגו ע בראש . לגב י 
האחר אנ י ל א קול ט רב ר וז ה מסמ ל 
רעות". 

שמץ ש ל תקוו ה 

בשלב הב א ניג ש לחד ד המגורים , 
הניח ע ל שולח ן גדו ל א ת מפ ת למון , 
שבצידה הני ח א ת תמונותיה ם ש ל שנ י 
הנעדרים, לק ח מטוטלת , החזי ק מע ל 
הטסה בשת י ידיי ם יציבות , התרכז , 
נשם נשימו ת עמוקו ת וגכנ ס לטראנס . 
דקות ספורו ת חלפ ו וחנ ן אמ ר "הנה , ז ה 
מסלול הברית ה ש ל החוטפי ש תבנין , 
בפר־יהודיה, כפר־ארזון , כפר־חמים , 
ובסר־פלוסי." 

מאוחר יותר , לאח ר ההודע ה שכו - 
חות צה״ ל יצא ו מלבנון , קיב ל חנ ן מבנ י 
מישפחתו ש ל רחמי ם אלשיי ר חפצי ם 


(תמשך כעמו ד 23 ) 


אקססרא פלסטיק : דו 7 תפל ך  35 א*ו ר התעשי ה חולו ן 


יריעות אוזחגו ת [!1־ 13311 
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1 מבצ ע 
9 בת ־ י ם 

| * חליפ ה לחת ן 
| * תקליט ן מנח ה 
8 ■ * חסרט ת וידא ו 
| * טיפו ל יופ י 
| * שמל ח כל ה 
י * חל ה ועוג ת טק ס 
* לי ל כלולו ת במלו ן 
ן]תחלמ-250 אי ש 
[{  14,900 ש " 
>1ןכולל מע״ט ) 
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מבצע 1 
נתניה ! 

פרחים לאול ם * 
תקליטן מנח ה * י 
הטרטת וידא ו * ■ 

טיפול יופ י * . 

שמלת כל ח * ; 

הלה ועונ ת טק ס * 
ליל כלולו ת במלון) * ; 

1הח ל ־ 250 אי ש 
13,500 ע " 

(כולל מע׳ס ) . 


1*0 

■י* 

* 

*3 

111 

אקיזקלדסי 

£3 י״ י 

כז1. 

רו 

וירק 

1. 

״!*ניס מפוא7יט ׳ חדי) . <7ו1.׳ ג 1 
51 התקג ת הינאנ ו בג״גני נ 

ציוד בטחו ן גע״ מ 

׳> כספו ת לס י הזמנ ה במלח ר 
דנטיס 

* מעופו ת א ועק ת תק ן י . ותק ן 2 
■ * מעופו ת קש ר פגי ם 

. באישו ר הטבגיו ן 

1־11* תט1!ס0י1ו4ר1״: 1 
ייל■ 256912־ 03 


'26 פסחיוי ^ 

-ז^ס^סס■ 


  סיפילמסור . ■< ג 

אי ג •א . לבג־י ו " קיסיק ה ינלי^״5!מ|ף*י י י 

^ז0(דמ£-^ו<0 0^8077 ^ 

ל ש וסייג י ינוי.יז ^ 7 

חסוד גיי ף ־ ייעיז י ייודרנ י ,(■־ י ^ 

. — ''"*'"***•ת,* . 44* ^ 

(ס״מב!©(וח1ח5 ן 

בפר-טבא ייאמ ן  66 טל.443306?5 ל 
מחסו מכירו ת - המלאכ ה 9 
©ל.  052-23307 


| לחת ן ג י מצוו ה ״ זו ג אופניי ם י א ״ ״ 8 

ן ב ת ם _  10% הנהו ג לחוד ש סברוא ד ותני ח 
ע שד י העצמאו ת  62 יי " עס־נא , ניוגי ח 

[ טל . 7651* 03-8 רת ׳ ספי ר 0 , 

* ■■■י ■  טל ■  053-40121 

^ בתו ך אוניגרסיט ת בר-איל ן י " י 
ישי יטחדרי ו 

01-763412 

בלו סקאי י אופנ ת להיט־080 ס 

1 איכו ת אמינו ת ויופי . #181 ; 

ןתחת קור ת ג ג אח ת ■ 110 

ח״יעל?^' ״״ ״ ״מ * 4 יי״א ׳ חייי י 

— י 0יי ■ ***׳*■*ס . לחשי ! <* * ת*!,. . ■*■111111 ■ 


ןי1 


״,■000-3 ויי־ ■ 
1 ׳־עי י _± , 

1 פיייי * 


10ט1ד1ך ס ס דינה־חשדו ] סד .  05-091699 

^ 10 ) י • 4  $4 ט״שגי ם אלקטרוניי ם 
▼ ׳׳י • *$ } { [ 13א61ע11ח4א1ט* 11 " 0 

תל אביב ! רח ׳ קרליג ך 31 , ^04 . 

סיפח! די ו הוגנב ה ! 0 ב י 


צ** קונ ה ומוכ י'עודפ י ייצו א 

*י * 1 7 7 שברמה , דלת א וכר . 
^^^2י^מרחגיר_0 *י * ־אג ע טל* .  08-623373 

"״טקט״ל טי : 8* 3427 מ״י י  727307 
תריסיט  49 ש״ח , ויטרינו מ  89 ש״ח , 

שיפוצי בתי ם פני ם וחו ץ - 
אפשרות לוושלומיס . 

אלום ר ט בע/, מ עח־ותאלוםיניונילסיי ו ו^בס י 

דקאסלטטכע״ ט •ימ יסחפ ילי םמ -*■ י קשי ח 
^!121!2112נ21^טל^7363וז, 01-719937 - '*'י * 

מץיזו^ד!-!!,- כי ת 


י• ב ן"יינ58׳ י י 

ת״א: חיזישו ו 4 , מח*וי ם  17 

ייל.  031822 . 03-876992 ^\־ 9 


ס<  031822 ,4992*8־ 03בסימוגאן ״ 7^ •? 7 

""יי ק ■ מועקיו , י^ח״ ס " ^ 

שדו־ותוושוססימ■*■ י< * >7־ 04 ול*מ<ד31> . 

?ן מצוד ה ׳ • א . בידרמ ן -סוכנו ת ביטו ח 

1 1 ״^ • נ'י י"׳' י 4־ י יי ■ יא ■ 6* 2018 - ן  10231 

יי' י״״׳־יי׳־״י׳י" ■ " י י״מ2-*10״*. 01 
_ ל ל סוג י הביטו ח במחירי ם של א 


אביטל גע״ מ טוכנו ת לביטוח . 

-—י"" ^ *"י"* • 0*״ ״ 

200006,  261472 


ה 


15מיכוני0 מחשבי ם ליעי ל(1970 ) 
3ע״מ 

בית "מנ ת במחשב י *.3 . ם . שיוו ק מחשב י י.ננו ,: ״ מי" . 
תובנת ייוויי ת ש ל סימני ם לשנ ת שיו ת לב ל "נישאי ם בעיס ד 

■8 0 [/ש^ 1 ךול״ית^זיבופנוואישלז^^ ^ 

I ■ 111 ןיזייגרי ן חייכ ם וחבטיזק&^ן ^ 

II 7/ י י • ז סתקד ס סימולי ס 6-3 * 3 5 

ב*'ס' *"**'■•*"^■'אב- 21.3.86 0^ 2 

| ר ^ גיייו י לרהב ׳ 

מ- 85 ש״ ח 1*יי״&י״ז ך 

. פיקיי ו אי ה נע׳׳ ט 

פתיחת ותיקו ן מנעולי ם ?^16 ^ 

11!' 0יי ^  28 ת״ ת <יל 024666 1 שיי ת לילח ! 262* 79 סט י  160 

1111 מכו ן ובי ה ספ ר לספרו ח 
בהנהלתן האישי ת ש ל 
, מג י א ת את י 

מח ירו ן אצ ל התלמידי ם תספור ת 3 

צבעלש״ה פסי ם  20 שי,, , 

יירשסח לתלמידי ם ב ל יו ם 1 

חיוכל  67 י״ נ של ■  03-720433 ,719604 


מכשירי כתיב ה 


אקדח המחירי ם הטו ב ביות ר 

במחיר מבצ ע ש ל 

ססו טו׳ ת + מע״ מ 

על פ ל קניי ת מכשיוססס * מדבקו ת 


עטר נב(< 1 בע״3 ( מו־ ץ  17 ת- א ה718ז^8סרי.■ ^ ו * 

דיחיט ? ח אנחנ ו - פוינס ס החבו ת חיחיד ח 
עד 3 גדלי ם ש ל םדיחי ם פא ר חולי ת שווייוז , 


גיאליט  133 י״ <  7518249 


*יגי מצבו ת מימכצי ם 


ינייזסוח נייימדו1 נ לםינקח . "" ש או־ייבל י יפינוונווו , 

קן אספק ה טהירו ו בחינו ת ובסחיד , 
© שי ק ״חדר ״ ייינן . ־"111 < 

,^£^_יזור_ו!שיין <ג* ל עמל ) ייז ' 1'טע< ל 0 ^  032-360727 

§ שולחנו ת פיי ג סמ ג 
במבחר דגמי ם 

£ מוצר " מ£-1דהז 14 טע " <ר0נמו " ^#^צ^ןןא | 

^ יגי*1 ! 60* 052-542144 ,092-544 ״ 1 

| "־וס ף קוסיש ו ושו"׳, ^ ^ 

3 ראשינ ו אוטומסיי ם 
■נ! לו7ברגו ת *־•* , 

נח*1 בנימי ן 1* 1 תל־אבי צ .וגזטו / 

■?1^^^829320^026149־״ 0 ספס ח 

^ 1 \ / ציח ־ לונינוקו ת 

1 מבצ ע קי ף —י - 

! ^אתלממי־ 

^ יץהו ט.ג7תינויןו ה אוהצי ם 

חחלחניט 6 ווו״ !! 1-01 


^״1 פיל י 


* ע ל א״זד ׳ סיזיו ן אתחתצחל<שה ? 
יש^טאממי.// 

ספת המע ד החדיש ה שלסרדיי ז תח , 

ס3ר־^י•^ 


במחירים מיותהה * 


אינגליזינה-! 


עגלוה היוקר ה 
הסופר 
אורטופדיות 


שגתייט אחריו ת 7ס ץ * 

לחשיג בחנויו ת המובחרו ת 
ויוש *או " א ת חלחי ט חאחיז ן ש ל ב ל העגלו ת דנ ה אפול ו 
של אינגטינ ח חאח ת יחיי׳יר ח ע ס חריפי ד חטתסד " 
״״״״״■ חענל ח שביבש ת בסער ח א ת איייפ ח יעתו ז 
צציאל^-יינסט ״דאו-דאי ״  830 טל ■ 733384־3 > 


פג£וג21ענש 


; ע■"""—■ " 

ליחייים■ שגדיטידיזזו , בת י קסי י ואיועים . 
יח קבי ד נשיי ת  85/6 סל * 20^ 03-6 


0 מממסיימ י 

^ ייצו ר יש*יי ק "יי י ילי^ ס מיע^דבשיס ח סוחשק ו 

2* יר ך פתח-תקו ח  70 

ין מבצ ע 1 ס ט כיסויי ם מחיי ו טורב ו  75 ש״ ח 

סל.  377393 

1 מוט1רדי0נ" . •@י7] 3 

י' ^-, 1 1 

רדיו טיי ס ומערכו ת אזעיק ה  91101 | 

||_ל3ל סוג י חרצב ■ 3 

{_ ר ס , סלמ ה 114 , ת״ א סל .  377670  311 
"רדיו עמי " -'"לביטחון " דיי י סיי ס סחוגק ^ 

שובארו חולו ן 

מורשה יפנאוטי י י 
< מבצ ע - לשיפוצ י מנוע ! 

*. א . סתעשיד ז רולזי ■ טל . 802051-־. ״ 


סיכגית *1^ * גבעתיי ם 

אחים לי י סיטוסי״ו״יש״נממם־ור ך ז ן • 

פניית יב ב חיש -תסחסי ו •שי*. ־ י ליב ו חמלאנ ח גמ״״ ם סלו2עם א 


מעונות ר ם בע״ מ ^ 

שמחים להודי ע ע ל פתיח ת בי ת הודי ם . ^ 
גמקיט החד ש תאנד ת  16 רמ ת ג ן טל -  775740 


ב ת אבו ת רעננ ה ־ ניקו ם סונז ■!שק ם 
* סא״ י אי© ' וחסוי ■ באיו ת דיסע * 

* ייימ י ישנ״ ם מויי ס * סיויחי ס נסדר ס ן-,7, ז 
חייהי בי״יי ע וסיקיי ו "י למשח ־ העביד ה יוזי1וס0 ־ 
03' ב1ח0 ב  38  031371 70 .  962-21031 


ייי *א • ^ 

?/?־' !ה6/* ' 


0|^1 קייטרינ ג אייגי ן אירועי ם 

- וש&חוו ! 

נם אצליי ו באיויד ה ביתי ת מיוחד ת 
836017 , 832963 , 03-843862 גע! ר 


סקישוו  14 בני־ביט . סל . 8־ 749197 


ריהוט משיש ־ וגרני ט 

000■ 4 שי ש וגרני ט לטסבחי ם 
• וחדר י אסבטי ח 
וכ תעשי ח נוי ח מגן , יסת־השווז . 

חססינל: 478422־03 , מל! ! 22-87623 > 

083-38603 


1■<-^ י- ז ■פו ו 


ססרותוקוססטיקה 


מ1כת.־תקן ""* 1 

לדודים קואזי ם יחמקי ח 


וז0*וננ יחסי ו ר ז!דיאשי : 


ייי׳יישלד לי כ'47ת**א.ט ל ^2927־1^ . 

^מק חו ס דיל י שמשוחשם ^ • " י 

תיבעם טה * ד ושירו ת ת*קו נ י ם נ״״^ ח 


אגי־-צפוי י של ש בוו ־ 


^ שי ש אביט ל בע״ מ יבו א ושיוו ק שי ש 
וגרניט למפעלים . 

61382. טל :  03-702683 ביבי ע ינבנדי ת שי ש למסביזי ס יריזגזף . 

-־־ ־   'יי״■ —  אוו יהיחנשי חנתני חסל .2) 053-281 


111711ו>־׳וו;יד 1 


"ייש יייני ס מיסי י חדי * מדרגי ם ממיאי ו לו ו 
ספח  37110 


אופנת נשים , נבו־י ם וילדי □ 
111 לי ס ובגדי־ססור ט 


כלב! לאוסנ ח האחוונ ת 


י״נשייזי שי ש ומכמו ת 


ינ׳ל־וונע. נ ! ■ה ח ז־ י ו1 .11\ל :  702172 .730170 _\0 | 


111X391 


י ^לדב^ -:^18זי־ד ■ ■ד^. ~ 


הדנחני 


כולנו מקרעי ם אנרגי ה 


03* מגי ל צעי ר הי ה חג ו יל ד 
שונה. .קלטת י דברי ם מסביב , ראי ־ 
תי וברי ם שאתרי ם ל א ראו , היית י 
רואה אנשי ם מוקפי ם צבעים . כגי ל 
5! איבדת י א ת הראייה . ניגשת י 
לפרום' מייקלסו ו כירושלים , אב י 
רפואת־העיניים בארץ . הו א שא ל 
אותי, ׳הא ם הנע ר ל א רואהיר . עני ־ 
תי: ׳אומנ ם א ת העצ ם אנ י רוא ה 
מעט מטושטש , א ך סבי ב ל ו אנ י 
צבעים הקורני ם מחו ך הע ץ החוצ ה 
(.אהורה׳ ׳ כשפ ת הסאראפסיכולו ־ 
גיסן, צבעי ם בלת י גיחגי ס להגר ׳ 
רה.׳ ע ל כ ך השי ב ל י הפרוס׳ : 'הא , 
עכשיו אנ י יוד ע ממ ה את ה סוכל" , 
ושלח אות ו לפסיכיאטר" • 

כילד מעול ם ל א צחק . -מעש י 
הליצנות והקונר ס ש ל הילדי ם בנ י 
גילי ל א אמר ו ל י שו ם רבר . ל א 
הייתי נוה ג לשח ק אית ם כדורג ל א ו 
בל ספור ט אחר . היית י קרו ב לטבע . 
אהבתי לטייל , הרגשת י א ת הפר - 
חים, הצמחי ם ובעל י הודים , וכנרא ה 
שהם ג ם הרגיש ו אותי . בגי ל  13 
היה נהו ג בזמנ י לקנו ת ליל ד שעון . 
להורי ל א הי ה כס ף והיית י זקו ק 
בדחיפות לשעון , כר י של א אתביי ש 
בפני חברי . גיס י אמ ר שיק ת א ת 
שעונו, יחלי ף ב ו א ת לו ח הספרו ת 
והרי ל י שעו ן חדש . ל א קיבלת י 
זאת, רצית י שעו ן חדש . הי ה ל י ר ע 
ומר הלכת י לטיי ל בשדה . והג ה 


כאילו משה ו אמ ר ל י להתקר ב לא - 
חת החורשות . ש ם חיכ ה ל י מישהו , 
הושיט ל י שעו ן ואמר , קת . הבאנ ו 
לך א ת מ ה שרצית . לאח ר מכ ן כא - 
שר הרמת י א ת הרא ש הבחנת י שמ י 
שנתן ל י השעו ן נעלם . 

את הבוהו ת שי ש ב ו ירש , לרב - 
דיו. -ג ם לאב י ולסכ י הי ו כוחות־רי * 
פוי כיריים* , הו א אומר , ומסביר : 
-כולנו מקריני ם אנרגיה , היוצר ת 
שדות אלקטרדמגנטיים , שיכולי ם 
להקרין ע ל שר ת חל ש יותר . י ש מ י 
שמקרינים אנרגי ה רב ה יותר , ויוד - 
עים לנצ ל אות ה בעזר ה לזולת* . 
ב״היליגיג׳׳ - ריפו י במגע-יר , מט - 
פל חנ ן בחולי ם רבי ם הסובלי ם 
ממיגרנות, מכאבי־ג ב קשים , מכא ־ 
בי־סרקים, בילדי ם פגועי־מוחי ן 
ועור. עשרו ת מיכתבי־התוד ה הנ - 
מצאים בקליניק ה שברמת־גן , מהוו - 
ים הוכחה , לדבריו , לכוחותיו . 

כשבוע שעב ר השתתפת י בסיא ־ 

נס ע ם כמ ה תלמידו ת ש ל חגן , 
העוברות אצל ו קור ם לפאראפסיכ ר 
לוגיה, שב ו ילמד ו למצות , לדבר ' 
חגן, א ת הכוחו ת הטמוני ם בהן . 
עריכת סיאנס , השיח ה ע ם -העול ם 
הבא׳׳, הי א חל ק מהלימוד . 

חנן פות ח ומבי ן א ת האוויר ה 
לאירוע. הו א משחדל , לדבריו , לי - 
צור אצ ל עצמ ו פתיחות , שלווה , 
ולהשרות א ת האויר ה ע ל האנשים . 


הוא מזמי ן רו ח מדריכ ה שכן , הו א 
מסביר, רוחו ת כבני־אדם , וה ן על ר 
לות לתעת ע בנו . נשמו ת אחרו ת 
עלולות לבו א במסוו ה ש ל אד ם 
אחר ולהטעות . לש ם כ ר קיימי ם 
הניידים ־ ־ מדריכים , רוחו ת מרמ ה 
גבוהה יותר , השומרי ם מפנ י הטעי ־ 
וח וא ף מעבירי ם אלינ ו לעיתי ם 
בעצמם אינפורמציה . 

מלכיאל סיפ ר דר ך הכוס , שב ה 
אחזו ארב ע אצבעו ת ש ל המשתת - 
פים, שהתרוצצ ה במהירו ת בי ן הא ד 
תיות, כ י כעתי ד (בשנ ת  89 - 
1986) צפו י תורכ ן לעי ר טבריה , 
במיסגרת מילחמ ה שתבו א עלינו ■ 
אחד משרינ ו כיו ם ורא ש ממשלתנ ו 
לעתיד, על-פ י דבר י הרוח , אריא ל 
שרון, יצי ל א ת המרינ ה כול ה מש ר 
אה. רכי ם מהמשתתפי ם זקפ ו נבד - 
הרוח כאיל ו הנינ ה ואמר ה -הט ו טי - 
נה ממנו* . נרא ה שג ס -העול ם 
הבא* יור ע ע ר כמ ה ש ר ז ה אינ ו 
פופולארי. 

לאחר מכ ן נשאל ה הרו ח א ם ר י 
חות נוספו ת רוצו ת לשוח ח עימגו . 
רכוס נע ח לכיוו ן המיל ה -כף . 
שאלנו מי ? והכו ס ענת ה הר ם וש ט 
נוסף ל א ברור . הא ם את ה מחמ ה 
להדס קדמי , שאלנו . הבו ס ענת ה 
כן. בחל ק הז ה ש ל דסיאנ ס החל ו 
הנשים שהי ו בחד ר לחשוש , וניא ו 
מאור מודאגות . רוח ה ש ל הר ם ז״ל , 
עגתה א ף הי א בחיו ב לשאל ה הא ם 


סיאנס בבית ו ש ל חנ ן אברהם : דמו ת תנ״כי ת מזהיר ה 


היא נרצח ה על־יד י כ ת מיסטית . 

לאחר כ ל אל ה נשאל ת השאלה , 
האם הדב ר אמיתי ? הא ם ייתכ ן שק - 
יימת בנ ו האפשרו ת לראו ת מעב ר 
לגבולות ש ל זמ ן ומרחב ? הא ס הכ ר 
חות האל ה קיימי ם ז הא ם ה ם חל ק 


מן הפוטנציא ל הטמו ן בכולנו ? 
במעטים בלבד ? ואול י מאמיני ם כ ה 
ממילא ר ק אל ה שממיל א מאמיני ם 
בה- 

אז בוא ו נשכ ח מכ ל הענייו ■ 
מוכנים? 
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אישיים שלו , כמ ו טלית , תפילין , חג ר 
רה. החפצי ם אישר ו א ת הנחת ו הראש ר 
נית. הו א חוש ש לאמ ר א ת הנחתו , שמ א 
ייטול א ת שמ ץ התקוו ה אש ר עדיי ו קי - 
ים אצ ל המישפחות . 

חנן נזכ ר בזכרי ה באומל , אח ר הנ - 
עורים בלבנון . בני־מישפתת ו פנ ו לתג ן 
בבקשת סיוע . -ישבת י בקי ץ ע ם הוריו , 
יונה ומרים , וראית י אות ו יוש ב בבי ת 
אזרחי ב ן שת י קומות , הנמצ א כדרום ־ 
מערב לדמשק" , מספ ר חנן . אנ י זוכ ר 
שהחלונות בבי ת הי ו גבוהים . כ ן ראית י 
ניברשת שנראת ה כמ ו צלח ת מאמאי ל 
לבן. זכרי ה שכ ב ע ל מיט ה ע ם מכנסיי ם 
בלבר, באש ר החל ק העליו ן ש ל גופ ו 
עירום*. לאח ר תיאו ר חל ק ז ה שאל ה 
מרים א ם הו א פצוע . חנ ן ענ ה שלא , א ך 
שהוא נוש ם בכבדות , והח ל מתא ר כי - 
צד. מרי ם אמר ה ל ו מיד , -את ה רוא ה 
אותו נכון , הו א סוב ל מאסטמה* . 

לחנן אברה ם מעורבו ת נוספ ת ע ם 
אנשים שהוכרז ו תחיל ה כנעדרים , כש - 
לאחר מכ ן נמצא ו גופותיהם , והסתב ר 
כי בוצ ע בה ם רצ ת נאוו ה אלימלך , א ר 
חן ירדן , הד ם קדמי , אורל י דובי , דוד ־ 
סטריקובסקי ודנ י כ ץ רל , ה ם ר ק חל ק 
מרשימה זאת . החו ט המקשר , לדבריו , 
בין כ ל מיקר י הרצח , הו א ביצוע ם על ־ 
ידי כ ת מיסטי ת העובד ת א ת השטן . 
חגן מאשי ם א ת הכ ת המיסטי ת -אנגד ה 
מרגה', הפועל ת בישרא ל ול ה מרכ ז 
בחיפה. לדבריו , הכ ת חורט ת ע ל דיגל ה 
את האלימות , סוגד ת לשטן , עורכ ת 
טקסי־ריקוד סולתביי ם בבתי-קכרות , 
שבהם רוקדי ם חסיד י הכ ת בחליפו ת 
כתומות ע ם גולגולות־אד ם בידיהם , 
ומקריבים קורבנות-אדם . 

בראש הכ ת עומד ת אש ה יחפהפיה , 
סטפני סלפמן , שהוצ א נגד ה לאחרונ ה 
צו־גירוש מהארץ . ההוכחו ת לביצו ע 
המעשה על־יר י כ ח מיסטי ת הם , לדבר י 
חנן, העובדו ת שנותר ו כשטח , לאח ר 
ביצוע הרצח . -מישפחת ה ש ל נאוו ה 
אלימלך טענ ה כ י מחללי ם א ח מצבתה , 
עם כ ל מינ י סימני ם משונים , גופו ת 
מבותרות, סימנ י התעללו ת ברוטאלית , 
נקרופיליה - קיו ם מג ע מע י ע ם הגו ־ 
פה, סיסוודעו ר עגולו ת שנלקח ו מהנו - 
סח■ כ ל אל א מצביעי ם ע ל פולחן" , א ר 
מר חגן . -א ם ברצונ ו ש ל אש״ ף לפגו ע 
בנו הו א יפגע , א ך ל א יבת ר א ת הגופה , 
יקיים עימ ה מג ע מינ י א ו ייטו ל ממנ ה 
לאחר מכ ן פיסות־עו ר עגולות" , הו א 
מוסיף. 


לאחרונה פורס ם רו״ ח ש ל הפסי - 
כיאטר המחוז י בתל-אביב , ד״ ר אברה ם 
סקלי, וש ל מנה ל המכו ן הפאתולוג י 
באבו־בביר, ד״ ר מורי ם רוגב , המייח ס 
אח מעש י הרצ ח ש ל רח ל הלר , וי ד 
ויגר, הד ם קדמי , עירי ת יעקובי , אורל י 
רובי, ליאונו ר בן־לול ו ווזתייר ת ז׳קלי ן 
סמית, לאות ו אדם . לטענ ת הפסיכיאט ר 
המחוזי, משתיי ך הרוצ ח לקבוצ ת גברי ם 
המנסים להשי ג סיפו ק מע י על־יד י שי - 
מוש בכו ח ובתוקפנו ת סאדיסטיח , הב ־ 
אה ליד י ביטו י כדרכי ם פולחניו ת 
מסובטת. א ב חיפני , שבת ו משועבד ת 
לכת, כת ב מיכת ב למערכ ת ש ל אח ר 
העתוגים, שב ו טען , כ י בארח״ ב מחשי - 
בים כ ת ז ו לכ ת המסוכנ ת ביותר . לדב - 
ריו, מתאמני ם וער י הכ ת בארוד ב בנ - 
שק חם . הא ב מוסיף , כ י ג ם בישרא ל 
מצאה הוועד ה הבין־מישררית , שישב ה 
וחקרה א ת נוש א הכתו ת הפועלו ת בא - 
רץ במש ך שלו ש שנים , ש-אננד ה מר ־ 
גה* נמני ת בי ן עש ר הכתו ת ההרסניו ת 
הפועלות אצלנו . 

אני אד ם רוחנ י 

שאלנו א ת דוב ר מישטר ת ישראל . 

מה יחס ם א ל הדו־חו ת האחרוני ם ש ל 
הפסיכיאטר המחוז י ומנה ל מעו ן ר.פא * 
תולוגי, שקבע ו כ י י ש קש ר בי ן שור ת 
מיקרי חרצ ה למעש י פולחן , תגוב ת 
הדובר: א ת הערכותינ ו וד״שגותינ ו לגב י 
דו״ח זר. , אי ן אנ ו רוצי ם להבי ע בפומבי . 
לשאלה נוספת , הא ם המשטר ה נעזר ת 
בפאראססיכולוגים בע ת חקירותי ה ומ ה 
יחסה א ל ממצאיהם , ענ ה הדוב ה אי ן 
כרצוננו להתייח ס לשאל ה זו . 

חנן אומ ר כ י חמישטר ה פונ ה אלי ו 
בבקשה לסיי ע ל ה בחקירה , א ו ל א 
תמיד מקבל ת א ת המלצותיו . הו א מר - 
אן. שו ב ושו ב ע ל העובדו ת בשט ח הנ ד 
חוקות א ת דעתו , מרי ם א ח פול ו ואומ ד 
בהתרגשות: -ריבונ ו ש ל עולם , חייבי ם 
לעשות סד ר ע ם הכתו ת שמסתובבו ת 
אצלנו ומשעבדו ת א ח אנשעו . איז ה 
מץ רכ ר זה , ב א גור ו אומ ר להם , אנ י 
אדם רוחני , תמא ן ל י פר ח עטו ף כשט ר 
של אל ף דולר.. . בכס ף ז ה הו א קונ ה 
עוד מטס , א ו בונ ה עו ד שדודתעופה י 
את חסידי ו הו א משעב ד מבוק ר ע ד 
ערב בעבודו ת שחורות , וגור ם לה ם 
שיתנכרו לעצמם , לבית ם ולסביבתם . 
הוא מאלצ ם לעבו ד עבור ו בעבודו ת נ ד 
ויות כמ ו להפי ק גבינ ה מטי ח כד י 
למוכרה, א ו לעמו ד באח ד מקרנו ת-הר ־ 
חוב ולמכו ר עיתינים . 


9 בשביל י ר ק , 

צ׳רטר ישראל י י 
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